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По благословению 
епископа Костромского и Галичского 
Ферапонта 


ОТРЫВНОЙ 

ПРАВОСЛАВНЫЙ 

КАЛЕНДАРЬ 


НА 2015 ГОД 


от Рождества Христова 






ИЗДАТЕЛЬСКАЯ ФИРМА 

«Авенир-Дизайн» 

выпускает следующую продукцию: 
•►отрывные календари (численники); 
•♦листовые настенные календари 
(в т.ч. помесячные на спирали); 

•* перекидные настольные календари; 
•♦ мини-справочники. 

Наш адрес: 

Россия, 156010, г. Кострома, ул. Южная, 5. 
ѵѵѵѵѵѵ.аѵепіг-сіезідп.ги 
Тел.(4942)43-24-53; 49-15-59. 

Факс (4942) 43-24-53. 


Региональные представительства; 

м 

ООО «Атберг-98» (495) 925-51-39 

ѵ/ѵлѵ.аіЬегд.аЬа.ги; е-таіІ:аІЬегд@аЬа.ги 

1 Интернет-магазин ѵлѵѵѵ.Ьоокз-Іапсі.ги 

г. Челябинск 

ООО «Интерсервис ЛТД» 

(351)247-74-12 

г. Ростов- 
на-Дону 

ООО «Фаэтон-Пресс» 

(863) 240-83-25 

г. Пятигорск 

ОРЦ «Твоя книга» 

(8793)32-31-26 

Петербург 

ООО «ТО "Август"» 

(812)365-41-16 
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ЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ 
в 2015 году 

12 апреля - ПАСХА ХРИСТОВА 


ДВУНАДЕСЯТЫЕ ПРАЗДНИКИ 

7 января ср. 

Рождество Христово 

19 января пн. 

Крещение Г осподне 

15 февраля вс. 

Сретение Господне 

7 апреля вт. 

Благовещение 

Пресвятой Богородицы 

5 апреля вс. 

Вход Г осподень в Иерусалим 

21 мая чт. 

Вознесение Господне 

31 мая вс. 

День Святой Троицы. 
Пятидесятница 

19 августа ср. 

Преображение Г осподне 

28 августа пт. 

Успение Пресвятой Богородицы 

2І сентября пн. 

Рождество Пресвятой 

Богородицы 

27 сентября вс. 

Воздвижение Креста Господня 

4 декабря пт. 

Введение (Вход) во храм 
Пресвятой Богородицы 


Продолжение см. на обороте 



























ВЕЛИКИЕ ПРАЗДНИКИ 


14 января ср. 

Обрёзание Господне и память 
святителя Василия Великого 

7 июля вт. 

Рождество Иоанна Предтечи 

12 июля вс. 

Святых первоверховных 
апостолов Петра и Павла 

11 сентября пт. 

Усекновение главы Иоанна 
Предтечи 

14 октября ср. 

Покров Пресвятой Богородицы 


Сокращения, принятые в календаре: 

ап. - апостол; апп. - апостолы; архиеп. - архие¬ 
пископ; архим. - архимандрит; бесср. - бессре¬ 
бреник; блгв. - благоверный; блж. - блаженный; 
вмц. - великомученица; вмч. - великомученик; 
еп. - епископ; игум. - игумен; исп. - исповедник; 
кн. - князь; митр. - митрополит; мц. - мученица; 
мцц. - мученицы; мч. - мученик; мчч. - муче¬ 
ники; прав. - праведный; прп. - преподобный; 
прпп. - преподобные; прмц. - преподобномуче- 
ница; прмцц. - преподобномученицы; прмч. - 
преподобномученик; прмчч. - преподобномуче- 
ники; прор. - пророк; св. - святой; свв. - святые; 
свт. - святитель; свтт. - святители; сщмч. - свя- 
щенномученик; сщмчч. - священномученики. 
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ЯНВАРЬ ШШШ 


ПН 

5 12 19 26 

ВТ 

6 13 20 27 

СР 

7 14 21 28 

чт 

1 8 15 22 29 

пт 

2 9 16 23 30 

СБ 

3 10 17 24 31 

ВС 

4 11 18 25 


Неделя 1 2 3 4 5 












4 января 

Неделя 30-я по Пятидесятнице, 
пред Рождеством Христовым, 
святых отец. 

7 января 

РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО 

11 января 

Неделя 31-я по Пятидесятнице, 
по Рождестве Христовом, пред 
Богоявлением. 

14 января 

Обрёзание Господне. 

Святителя Василия Великого. 

15 января 

Преподобного Серафима, 
Сарбвского чудотворца. 

18 января 

Неделя 32-я по Пятидесятнице. 

19 января 

СВЯТОЕ БОГОЯВЛЕНИЕ. 
КРЕЩЕНИЕ ГОСПОДНЕ 

25 января 

Неделя 33-я по Пятидесятнице, 
по Богоявлении. 


Просим наших читателей бережно 
относиться к страницам календаря 
с именами Господа, Пресвятой Богородицы, 
святых угодников Божиих. 











* 


Мч. Вонифатия. Прп. Илии Муромца, Печер¬ 
ского. Мчч. Илии, Прова и Ариса, египтян. Мчч. 
Полиевкта и Тимофея диакона Свт. Вонифа¬ 
тия Милостивого, еп. Ферентийского. Свт. Гри¬ 
гория, еп. Омиритского. 


Старый стиль 19 декабря 


Рождественский 


01 СОЛНЦЁ~ 


Долгота дня 07:08 


ОI ЛУНА 


ЯНВАРЬ 


1 


ЧЕТВЕРГ 












1 ... На пути квбиеЬковлению 

Что такое 
«воцерковление»? 

В ОЦЕРКОВЛЕНИЕ - вхождение в Церковь в 
качестве полноценного и полноправного 
ее члена Эта проблема для многих достаточ¬ 
но серьезна, так как неподготовленный чело¬ 
век часто сталкивается со многими неясны¬ 
ми для него вещами: как поставить свечу, как 
молиться, как помянуть почивших родствен¬ 
ников, как заказать молебен о здравии - все 
это рождает у новопришедшего ощущение 
отстраненности от участия в церковной 
службы. 

Чтобы скрыть собственную некомпетент¬ 
ность, многие говорят: «Главное, чтобы Бог 
был в душе, а в церковь ходит необязатель¬ 
но». Это в корне неверно. Народная мудрость 
гласит: «Кому Церковь не мать - тому Бог не 
Отец». Только регулярно посещая церковную 
службу, можно понять смысл внутренней 
жизни Церкви. 



2015 


Предпразднство Рождества Христова Сщмч. 
Игнатия Богоносца. Прав. Иоанна Крон¬ 
штадтского. Прп. Игнатия, архим. Печерского. 
Свт. Антония, архиеп. Воронежского. Свт. Фило¬ 
гения, еп. Антиохийского. Свт. Даниила архиеп. 
Сербского. 

Икон Божией Матери Новодворской и Леньков- 
ской (Новгород-Северской), именуемой «Спаси¬ 
тельница утопающих». 

Ц} Старый стиль 20 декабря (Ц > 


Рождественский 
Пища без масла 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:59 

Заход 

17:08 

Долгота дня 07:08 

о| 

ЛУНА 

Заход 

06:48 

Восход 

15:25 

Луна растет 


ЯНВАРЬ 


2 


ПЯТНИЦА 













■ _ ж ^ Г*: С-. СЯоДо пастыря 

Мысли о пастырском 
служении 

С ОЗНАЮ высоту сана и соединенных с ним 
обязанностей. Чувствую свою немощь и 
недостоинство к прохождению высочайше¬ 
го на земле служения священнического, но 
уповаю на благодать и милость Божию, не¬ 
мощная врачующую и оскудевающая вос¬ 
полняющую. Знаю, что может сделать меня 
более или менее достойным этого сана и спо¬ 
собным проходить это звание. Это любовь ко 
Христу и к вам, возлюбленные братия мои. 
Потому-то и Господь, восстановляя отрекше¬ 
гося ученика в звании апостола, троекратно 
спросил его: любиши ли Мя, - и после каждо¬ 
го ответа его, - люблю Тя, повторял ему: паси 
овцы Моя... паси агнцы Моя (Ин. 21,15-17). 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 


б 



2015 


Суббота пред Рождеством Христовым. 

Мц. Иулиании и с нею 500 мужей и 130-ти жен, 
в Никомидии пострадавших. Свт. Московско¬ 
го Петра, всея России чудотворца. Сщмч. 
Михаила пресвитера, сщмч. Никиты, еп. Бе¬ 
левского. Блгв. кн. Иулиании Вяземской. Блж. 
Прокопия, Христа ради юродивого, Вятского. 
Мч. Фемистоклея. 


Старый стиль 21 декабря 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:58 

Заход 

17:09 

Долгота дня 07:10 

ОІ ЛУНА 

Заход 

07:48 

Восход 

16:11 

Луна растет 


ЯНВАРЬ 


3 


СУББОТА 













■_ Духовное наставление 

Как часто следует причащаться 
Святых Таин 

Н ЕКОТОРЫЕ говорят, что будто бы грешно 
мирянам причащаться часто, что моло¬ 
дым людям будто бы только причащаться раз 
в год, и только старым во все посты, что часто 
причащающиеся с ума сходят. Какая неле¬ 
пость! Какое богохульство, кощунство! Какое 
неразумие! А для чего раздается ежедневно 
за Литургией глас Спасителя, призывающий 
к причащению?.. 

Неужели весь год коснеть во грехах и только 
раз очищаться покаянием и причастием? 
Разве не каждый день мы согрешаем, растле¬ 
ваемся, оскверняемся грехами, разве не каж¬ 
дый день нам нужно очищение, освящение, 
обновление? 

Разве каждый день только накоплять грехи и 
раз в год только очищаться? 

(Окончание см. 4 января) 



2015 


Неделя 30-я по Пятидесятнице, 
пред Рождеством Христовым, святых отец. 

Вмц. Анастасии Узорешительницы. 
Сщмчч. Димитрия и Феодора пресвитеров. 
Мчч. Хрисогона, Феодотии, Евода, Евтихиана и 


Старый стиль 22 декабря 


Рождественский 


Пища с маслом 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:58 

Заход 

17:10 

Долгота дня 07:12 

ор 

ЛУНА 

Заход 

08:40 

Восход 

17:04 

Луна растет 


ЯНВАРЬ 

4 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












1 _ Духовное наставление 

Как часто следует причащаться 
Святых Таин 

Не часто ли вы моете лицо и тело в бане, и 
лицо каждое утро? Душу ли не омывать, по¬ 
стоянно оскверняемую грехами каждый 
день? Нелепые, бессмысленные люди, дума¬ 
ющие, да еще говорящие безумно; невежды 
они, не понимающие потребности души че¬ 
ловеческой. Жестоки они! Они не познали 
духа Христова». 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 

В ТОМ ТО и состоит наша тягчайшая и 
главнейшая греховность и причина на¬ 
шего осуждения, что мы не сознаем того, что 
сильно огорчаем страшного Судию всяким 
преслушанием и преступлением спаситель¬ 
ных Его заповедей. Такое наше устроение 
составляет признак окончательного нечув- 
ствия и безумия, если тотчас не отвергнем от 
себя это нечувствие. 


Прп. Максим Грек 



2015 


Седмица 31-я по Пятидесятнице. 
Мучеников Критских. Сщмч. Василия пресви¬ 
тера и прмчч. Макария и Иоанна Свт. Феокти¬ 
ста, архиеп. Новгородского. Прп. Нифонта, еп. 
Кипрского. Прп. Павла еп. Неокесарийского. 


| |} Старый стиль 23 декабря ~|| | 

Рождественский 
Пища с маслом 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:57 

Заход 

17:12 

Долгота дня 07:14 

о] 

ЛУНА 

Заход 

09:24 

Восход 

18:03 

Полнолуние 08:54 













■_ Церковное богослужение 

Что такое богослужение? 

В СЕ священнодействия Церкви можно раз¬ 
делить на две группы: уставные богослу¬ 
жения; таинства и обряды. 

Уставные богослужения - это обществен¬ 
ные богослужения, порядок совершения 
которых определен Типиконом (Уставом). 
В Типиконе определены три «круга» богослу¬ 
жения: суточный, недельный и годовой. 

В суточный круг входят все богослужения, 
совершаемые в течение дня: вечерня, по¬ 
вечерие (великое и малое), полунощница, 
утреня, часы и литургия. Литургия является 
самым важным богослужением дня. 

На практике эти богослужения объединяют¬ 
ся в две группы: вечернее богослужение и 
утреннее. Во время Великого поста и неко¬ 
торых других дней порядок богослужений не¬ 
сколько изменяется. 
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НАвечерие Рождества Христова 

(Рождественский сочельник) 

Прмц. Евгении и с нею мчч. Прота, Иакинфа и 
Клавдии. Прмч. Иннокентия; сщмч. Сергия пре¬ 
свитера Прп. Николая монаха 


Старый стиль 24 декабря 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:57 

Заход 

17:13 

Долгота дня 07:15 

°І 

ЛУНА 

Заход 

09:59 

ВІ55Г 

19:06 

Луна убывает 


ЯНВАРЬ 


6 


ВТОРНИК 













Встречаем праздник 


Навечерие 
Рождества Христова 

Г"| РАЗДНИКУ Рождества Христова, как и Кре- 
I Іщению, предшествует навечерие, свиде¬ 
тельствующее об особой важности наступа¬ 
ющего торжества. Издревле в Православной 
Церкви в навечерие совершаются часы, на¬ 
зываемые царскими. Царские часы начина¬ 
ются и совершаются при открытых Царских 
вратах алтаря, среди храма, пред Евангели¬ 
ем. Пред чтением Евангелия на каждом часе 
бывает каждение в воспоминание Ливана и 
смирны, принесенных волхвами с Востока 
Новорожденному. 

Для более достойного приготовления к сре¬ 
тению Великого Праздника, святая Церковь в 
этот день, именуемый сочельником, усилива¬ 
ет предшествующий 40-дневный пост и в са¬ 
мый день навечерия предписывает наиболее 
строгое пощение. 



й 



Рождество Христово 





Рождество Господа Бога и 
Спаса нашего Иисуса Христа 

Тропарь, глас 4-й: 

Рождествё Твоё, Христё Ббже наш, 
возсиё мйрови свет рёзума, в нем бо 
звездём служёщии звездбю учахуся 
Тебе клёнятися, Солнцу прёвды, и Тебё 
вёдети с высоты Востёка. 

Г ёсподи, слава Т ебе! 

Перевод: 

Твое Рождество, Христе Боже наш, 
просветило мир светом познания 
(Истинного Бога): через него (Рождество) 
поклонявшиеся звездам звездою были 
научены поклоняться Тебе, Солнцу 
правды, и познать Тебя, Восток свыше. 

Господи, слава Тебе! 




Рождество Господа Бога 
и Спаса нашего 
Иисуса Христа 

С 7 по 18 января - Святки (святые дни). 

С 7 по 17 января нет поста в среду и пятницу 


Старый стиль 25 декабря 


ЯНВАРЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 


09:56 

Заход 

17:15 

Долгота дня 

07:18 

О | ЛУНА 

Заход 

10:28 

Восход 

20:11 

Луна убывает 



СРЕДА . 













Евангельское чтение 


Рождество Христово 

РОЖДЕСТВО Иисуса Христа было так: по 
Г обручении Матери Его Марии с Иосифом, 
прежде нежели сочетались они, оказалось, 
что Она имеет во чреве от Духа Святаго. Ио¬ 
сиф же муж Ее, будучи праведен и не желая 
огласить Ее, хотел тайно отпустить Ее. Но 
когда он помыслил это, - се, Ангел Господень 
явился ему во сне и сказал: Иосиф, сын Да¬ 
видов! Не бойся принять Марию, жену твою, 
ибо родившееся в Ней есть от Духа Святаго; 
родит же Сына и наречешь Ему имя Иисус, 
ибо Он спасет людей Своих от грехов их. 

А все сие произошло, да сбудется реченное 
Господом через пророка, который говорит: 
се, Дева во чреве приимет и родит Сына, и на¬ 
рекут имя Ему Еммануил, что значит: с нами 
Бог (Мф. 1,18-23). 

(Продолжение см. 8 января) 
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я 


2015 


Попрааднство Рождества Христова Собор Пресвя¬ 
той Богородицы. Сщмч. Евфимия, еп. Сардийско- 
го. Прмч. Исаакия Оптинского. Сщмчч. Александра 
и Димитрия пресвитеров; сщмчч. Леонида еп. Ма¬ 
рийского, Александра пресвитера и прмцц. Анфисы 
и Макарии; прмцц. Августы и Марии, мц. Агриппины. 

Прп. Константина Синадского. 

Икон Божией Матери В иленской-Остробрамской, 
«Трех радостей», «Милостивая» и Барловской 



«Блаженное Чрево». 



Старый стиль 26 декабря 


ЯНВАРЬ 
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ЧЕТВЕРГ 












Евйнгельское чтение 


Рождество Христово 

Встав от сна, Иосиф поступил, как повелел 
ему Ангел Господень, и принял жену свою, и 
не знал Ее, [Как] наконец Она родила Сына 
Своего первенца, и он нарек Ему имя: Иисус 
Когда же Иисус родился во дни царя Ирода, 
пришли в Иерусалим волхвы с востока и го¬ 
ворят: где родившийся Царь Иудейский? Ибо 
мы видели звезду Его на востоке и пришли 
поклониться Ему. Услышав это, Ирод царь 
встревожился, и весь Иерусалим с ним. И, со¬ 
брав всех первосвященников и книжников 
народных, спрашивал у них: где должно ро¬ 
диться Христу? Они же сказали ему: в Вифле¬ 
еме Иудейском, ибо так написано через про¬ 
рока: и ты, Вифлеем, земля Иудина, ничем не 
меньше воеводств Иудиных, ибо из тебя про¬ 
изойдет Вождь, Который упасет народ Мой... 

(Мф. 1,24-25; 2,1-6) 
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Ап. первомч. и архидиакона Стефана. 

Прп. Феодора Начертанного, исп. 
Сщмч. Тихона, архиеп. Воронежского, 

Свт. Феодора, архиеп. Константинопольского. 


Старый стиль 27 декабря 


ЯНВАРЬ 


©1 СОЛНЦЕ 


09:55 

Заход 

17:18 

Долгота дня 07:23 

о| 

ЛУНА 

Заход 


Восход 

22:23 

Лѵна убывает 



ПЯТНИЦА 













И _ Слово пастыря 

Слово о Церкви 

I - ОСПОДЬ основал на земле Церковь со 
I Своим спасительным учением и Таинства¬ 
ми, с постоянным богослужением для нашего 
просвещения, врачевания недугов душевных 
и телесных. И растлевшая грехом природа 
наша только этими благодатными средства¬ 
ми просвещается, очищается, освящается, 
врачуется, укрепляется. Только в Церкви ис¬ 
сушается смертоносный поток страстей на¬ 
ших. 

Люди, по гордости и неверию отпадшие от 
Церкви, лишают сами себя благодатной по¬ 
мощи Божией, и испытывают в себе ужасные 
плоды бесчисленных страстей: гордости, не¬ 
верия, всякого заблуждения, болезней, по¬ 
рождаемых грехами, и, наконец, мучитель¬ 
ную, безотрадную смерть, предвестницу 
вечных мучений. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 


13 

Л 
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Суббота по Рождестве Христовом. Мучеников 
20 000 Никомидийских в церкви сожженных и 
прочих. Сщмчч. Никодима, еп. Белгородского, 
и Аркадия диакона; сщмч. Александра пресви¬ 
тера; сщмч. Арефы пресвитера. Прп. Игнатия 
Ломского, Ярославского. Ап. от 70-ти Никанора. 


Старый стиль 28 декабря 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:54 

Заход 

17:19 

Долгота дня 07:24 

о| 

ЛУНА 

Заход 

11:35 


23:28 


ЯНВАРЬ 

10 


СУББОТА 












■_ Прочитайте детям 

Рождественское 

В яслях спал на свежем сене 
Тихий крошечный Христос. 

Месяц, вынырнув из тени, 

Гладил лен Его волос... 

Воробьи сквозь жерди крыши 
К яслям хлынули гурьбой, 

А бычок, прижавшись к нише, 
Одеяльце мял губой. 

Присмиревший белый козлик 
На чело Его дышал, 

Только глупый серый ослик 
Всех беспомощно толкал: 

«Посмотреть бы на Ребенка 
Хоть минуточку и мне!» 

И заплакал звонко-звонко 
В предрассветной тишине... 

А Христос, раскрывши глазки, 

Вдруг раздвинул круг зверей 
И с улыбкой, полной ласки, 

Прошептал: «Смотри скорей!..» 

Саша Черный 
(1880-1932) 


14 
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2015 

Неделя 31-я по Пятидесятнице, по Рождестве 
Христовом, пред Богоявлением. Прав. Иоси¬ 
фа Обручника, Давида царя и Иакова, бра¬ 
та Господня. Мчч. 14 000 младенцев, от Ирода 
в Вифлееме избиенных. Прп. Маркелла, игуме¬ 
на обители «Неусыпающих». Сщмч. Феодосия 
пресвитера, мцц. Наталии и иных. Прпп. Марка 
гробокопателя, Феофила и Иоанна Печерских. 
Прп. Феофила Омучского. Прп. Фаддея исп. 

Щ Старый стиль 29 декабря Щ 


ѲІ СОЛНЦЕ - 


Долгота дня 07:28 


ОІ ЛУНА ~ 


ЯНВАРЬ 


11 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












И Церковная жизнь христианина 

С чего должен 
христианин начинать свою 
церковную жизнь? 

Х РИСТИАНИН должен начинает свою цер¬ 
ковную жизнь с выполнения четвертой За¬ 
поведи Божией, которая гласит: Помни день 
субботний, чтобы святить его; шесть дней ра¬ 
ботай и делай в них всякие дела твои. А день 
седьмой - воскресенье Господу Богу твоему;... 
ибо в шесть дней создал Господь небо и зем¬ 
лю, море и все, что в них, а в седьмой почил; 
посему благословил Господь день субботний 
и освятил его (Исх. 20; 8-12). 

Нельзя путать День покоя с днем, который в 
современном календаре является шестым 
днем - субботою. Благословлен и освящен 
как День покоя воскресный день, так как в 
этот святой день совершилось величайшее 
событие - Воскресение из мертвых Господа 
нашего Иисуса Христа. 



2015 


Седмица 32-я по Пятидесятнице. 

Свт. Макария, митр. Московского. Мц. Ани¬ 
сии. Сщмч. Зотика пресвитера, сиропитателя. 
Мц, Марии. Аа от 70-ти Тимона. Мч. Филетера 
Никомидийского. Прп. Феодоры Кесарийской. 
Прп. Феодоры Цареградской. 

3 $} Старый стиль 30 декабря (Ц 

январь" 

0 1 СОЛНЦЕ 

Восход 09:52 

Заход 17:23 

Долгота дня 07:30 

ЭI ЛУНА 

Восход 00Д5 

Заход 12:14 

Луна убывает 


ПОНЕДЕЛЬНИК 













■_ ' д " ишдвное богослужение 

Что такое «годовой круг 
богослужений»? 

[“ОДОВОЙ круг состоит из богослужений на 
I каждый день года, включая сюда все празд¬ 
ники и дни памяти святых. 

Главный христианский праздник года - Пас¬ 
ха. Некоторые из праздников совершаются 
в определенные дни недели (непереходящие 
праздники), например, Рождество Христово, 
Богоявление, Благовещение Пресвятой Бо¬ 
городицы, Преображение Господне и другие. 
Некоторые праздники празднуются каждый 
год в разные дни (переходящие праздники), 
например, Пасха и зависящие от нее празд¬ 
ники: Вход Господень в Иерусалим, Вознесе¬ 
ние, День Святой Троицы - Пятидесятница и 
другие. Самые большие праздники предваря¬ 
ются постами. 



2015 


Отдание праздника Рождества Христова. 

Прп. Мелании Римляныни. Свт. Петра Могилы, 
митр. Киевского. Сщмч. Михаила пресвитера; 
мч. Петра 


Старый стиль 31 декабря 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

09:52 

Заход 

17:24 

Долгота дня 

07:31 

Д1 ЛУНА 

Восход 

01:42 

Заход 

12:34 


13:49 


ЯНВАРЬ 

13 


ВТОРНИК 












■ Последовательность Евангельских событий 


Евангельские повествования: 

► Родословие Иисуса Христа - Мф. 1,1-17; Лк. 
3,23-38 

► Благовестие Захарии о рождении Иоанна 
Предтечи-Лк. 1,5-25 

► Благовещение Пресвятой Богородицы - Лк. 
1,26-38 

► Дева Мария в доме Елисаветы - Лк. 1,39-56 

► Рождение Иоанна Предтечи - Л к. 1,57-80 

► Откровение Иосифу Праведному о Богово- 
площении - Мф. 18-25 

► Рождество Иисуса Христа - Мф. 2,1; Лк. 2, 
1-7 

► Поклонение пастырей-Лк. 2,8-20 

► Обрезание и наречение имени Иисус - 
Мф. 1,25; Лк. 2,21 

► Сретение Г оспода в храме - Л к. 2.22-38 

► Поклонение волхвов - Мф. 2,1-12 

(Продолжение см. 21 января) 



Обрёзание Господне. Свт. Василия Вели¬ 
кого, архиеп. Кесарии Каппадокийской. 

Сщмчч. Платона, еп. Ревельского, и иже с ним. 
Сщмчч. Александра, архиеп. Самарского, и иже 
с ним. Мч. Василия Анкирского. Св. Емилии. 

Гражданский Новый год по старому стилю 


Старый стиль 1 января 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:50 

Заход 

17:26 

Долгота дня 07:36 

•I 

ЛУНА 

Восход 

02:50 

.Заход. 

12:58 


ЯНВАРЬ 

14 


СРЕДА 













■_ Духовное наставление 

Дары Господни 

У ТЕБЯ все не свое, и богатство, и дар сло¬ 
ва, и самая душа; ибо и она от Господа. 
Он может сделать тебя бедным против твоей 
воли, но хочет, чтобы ты сделался таким до¬ 
бровольно, дабы даровать тебе венцы. 

Достиг ли ты высокой степени достоинства 
и получил власть Церковную? Не высоко- 
мудрствуй; не ты достиг этой чести, а Бог об¬ 
лек тебя ею; береги ее, как чуждую; не злоу¬ 
потребляй ею и не употребляй на то, на что 
не следует; не гордись и не присваивай себе, 
но считай себя бедным и незнатным. Если бы 
тебе поручено было хранить царскую порфи¬ 
ру, то ты, конечно, не стал бы злоупотреблять 
этою одеждою и портить ее, но с великим 
тщанием хранил бы ее для вручившего тебе. 
Получил ли ты дар слова? Не гордись и не 
надмевайся; это не твой дар. 

(Окончание см. 16 января) 
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Предпразднство Богоявления. Свт. Сильве¬ 
стра, папы Римского. Свт. Герасима, патри¬ 
арха Александрийского. Преставление и 
второе обрётение мощей прп. Серафима, 
Сарёвского чудотворца. Прп. Сильвестра 
Печерского. Прав. Иулиании Лазаревской, Му¬ 
ромской. Сщмч. Феогена, еп. Парийского. 


Старый стиль 2 января 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

09:49 

Заход 

17:28 

Долгота дня 07:38 

•1 

ЛУНА 

Восход 

03:59 

Заход 

13:26 

Луна убывает 


ЯНВАРЬ 


15 


ЧЕТВЕРГ 












Молитвослов 


Молитва преподобному 
Серафиму, 

Саровскому чудотворцу 

О преподобие отче Серафиме! Вознеси о 
нас, рабех Божиих (имена), благомощную 
твою молитву ко Господу сил: да дарует 
нам вся благопотребная в жизни сей и вся к 
душевному спасению полезная, да оградит 
нас от падений греховных и истинному по¬ 
каянию да научит нас, во еже без преткно¬ 
вений внити нам в вечное Небесное Цар¬ 
ство, идеже ты ныне в незаходимей сиявши 
славе, и тамо воспевати со всеми святыми 
Живоначальную Троицу во веки веков. Аминь. 



Прор. Малахии. Мч. Гордия. 


Старый стиль 3 января 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:48 

Заход 

17:30 

Долгота дня 07:42 

® 1 ЛУНА 


05:08 

_ 

14:00 


ЯНВАРЬ 

16 


ПЯТНИЦА 













■__ Духовное наставление 

Дары Господни 

Не будь непризнателен за дары Господни, но 
разделяй их с подобными тебе рабами, не 
превозносись ими, как своими, и не жалей 
разделить их с другими. 

Не говори же: я издерживаю свое и наслаж¬ 
даюсь своим; это не твое, а чужое. Говорю: 
чужое, потому что ты сам так хочешь; Бог же¬ 
лает, чтобы то, что вручено тебе для братий, 
сделалось твоим; чужое делается твоим, ког¬ 
да ты употребляешь его на других; а когда не¬ 
воздержно употребляешь на себя, тогда твое 
делается чужим. Ты не имеешь сострадания 
и говоришь, что по праву употребляешь свое 
только для своего наслаждения; посему я го¬ 
ворю, что оно - чужое. Ибо все твое есть об¬ 
щее - для тебя и твоего ближнего, как общее 
солнце, и воздух, и земля, и все прочее. 

(Продолжение см. 17 января) 



« 
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Суббота пред Богоявлением. Собор 70-ти апо¬ 
столов. Прп. Феоктиста, игумена Кукума Сике- 
лийского. Свт. Евстафия I, архиеп. Сербского. 
Сщмчч. Александра, Стефана, Филиппа, Нико¬ 
лая и Павла пресвитеров. Прп. Ахилы, диакона 
Печерского. Прмч. Зосимы и мч. Афанасия. 


Старый стиль 4 января 






Ѳ 1 солнііГ 


• | ЛУНА~ 


Заход 


ЯНВАРЬ 


17 


СУББОТА 












■_ Духовное наставление 

Дары Господни 

Но ты хотел бы навсегда удержать то, что 
имеешь? Это свойственно неблагодарному 
и незнающему, что у него все чужое, а не 
свое. Как знающие, что находящееся у них не 
принадлежит им, расстаются со всем благо¬ 
душно, так скорбящие при лишении припи¬ 
сывают себе принадлежащее Царю. Если мы 
сами - не свои, то как прочее - наше? 

Как в теле есть деятельность всего тела и 
каждого члена порознь, и когда какой-нибудь 
член действует отдельно, то теряет и соб : 
ственную деятельность: так бывает и с иму¬ 
ществом. 

Не хочешь уделять никому из своего бо¬ 
гатства? Не бери же и сам ничего у других. 
А если будет так, то все придет в расстрой¬ 
ство; потому что давать и принимать во всем 
есть источник многих благ, и в сеянии, и в 
учении, и в искусствах. 

Свт. Иоанн Златоуст 



• 2015 

Неделя 32-я по Пятидесятнице. 
Навечерие Богоявления (Крещенский со¬ 
чельник). Сщмч. Феопемпта, еп. НикоМидий 1 
скогб, И мч. Феоны волхва Прп. Синклитикии 
'Александрийской. Мч, Иосифа и с ним 37-ми 
мучеников; мц. Евгении; сщмч. Сергия пресви¬ 
тера Прор.. Михея. Прп. Аполлинарии. Прп. Фо- 
стирия. Прп. Мины. Прп. Григория Акритского. 

Старый стиль 5 января ^ -г. 

строгого поста ЯНВАРЬ 

01 СОЛНЦЁ~ 

Восход 09:46 

Заход 17:34 

Долгота дня 07:47 
• | ЛУНА 


Заход 15:39 

Луна убывает 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 













!_ Духовное наставление 

О ворожбе и гадании 

П РЕДСТАВИМ себе, что сын в доме отца, 
имея свободу пользоваться всем, что ему 
нужно и многим, что приятно, не довольству¬ 
ется этим и, встретив хранилище, от которо¬ 
го ему не дано ключа, подделывает ключ и 
отпирает оное, положим, не для того, чтобы 
украсть, а только, чтобы посмотреть, что там 
скрЫтб... 

Не есть ли это неблагодарность? Не должно 
ли быть совестно сыну? Не должно ли быть 
неприятно отцу? - Вот суд о всяком гадании 
или ворожбе по самому простому взгляду на 
дело. 

Памятуй бывшее; положись на Господа в бу¬ 
дущем; употребляй во благо настоящее. 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 



Крещение Господне 






Святое Богоявление. Крещение 
Господа Бога и Спаса нашего 
Иисуса Христа 

Тропарь, глас 1-й: 

Во Иордане крещающуся Тебё, 

Г осподи,Троическоеявйся 
поклонёние: Родйтелев бо 
глас свидётельствоваше Тебё, 
возлюбленнаго Тя Сына именуя, и Дух, 
в вйде голубйне, извёствоваше словесё 
утверждёние. Явлёйся, Христё Бёже, 
и мир просвещёй, слава Тебе. 

Перевод: 

Когда Ты, Господи, крестился в Иордане, 
тогда открылось (на земле с особенной 
ясностью) явление Святой Троицы: ибо 
голос Отца свидетельствовал о Тебе, на¬ 
зывая Тебя возлюбленным Сыном, и Дух, в 
виде голубя, подтверждал истинность 
этого слова (свидетельства Бога Отца). 
Явившийся Христос Бог и просветивший 
мир, слава Тебе! 


38 


28 


2015 


Седмица 33-я по Пятидесятнице. 

Святое Богоявление. 
Крещение Господа Бога и Спаса 
нашего Иисуса Христа 




Старый стиль 6 января 


Ѳ1 СОЛНЦЕ 

Восход 

09:45 

Заход 

17:35 

Долгота дня 

07:49 

• I ЛУНА 


08:13 

Заход 

16:45 


ЯНВАРЬ 

19 


ПОНЕДЕЛЬНИК 













Богоявление Господа Бога 
и Спасителя нашего 
Иисуса Христа 

П ОД именем Богоявления разумеется 
праздник, в котором воспоминается и 
прославляется событие Крещения Иисуса 
Христа от Иоанна Крестителя на Иордане 
(Мф. 3,13-17; Мк. 1, 9-11; Лк. 3, 21-22). Богояв¬ 
лением называется этот праздник потому, 
что при Крещении Господа явилась Боже¬ 
ственная Пресвятая Троица: Бог Отец глаго¬ 
лал с неба о Сыне, Сын Божий крестился от 
Иоанна и засвидетельствован от Бога Отца и 
Дух Святой сошел на Сына в виде голубя. 

По учению св. Иоанна Златоуста, «в виде го¬ 
лубя снисшел Дух в изображение Христова 
человечества чистого, незлобивого, истин¬ 
ного... как Дух Святой есть Дух кротости, то Он 
и явился в сем виде». 


2015 


Попразднство Богоявления. 

Собор Предтечи и Крестителя Господня 
Иоанна. Сщмч. Василия пресвитера; 
мч. Иоанна. 


Старый стиль 7 января 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

09:43 

Заход 

17:37 

Долгота дня 

07:54 

• | ЛУНА 

Восход 

08:59 

Заход 

18:01 

Новолуние 

17:15 


ЯНВАРЬ 

20 


ВТОРНИК 













■_ Из истдЬии праздника 

Празднование Богоявления 

Н АЧАЛО празднования Богоявления от¬ 
носится ко временам святых апостолов. 
В своих постановлениях они заповедуют 
праздновать Крещение Господне, так как в 
этот день совершилось явление Божества 
Иисуса Христа В Православной Церкви этот 
праздник отмечается с тем же величием, что 
и праздник Рождества Христова 
Ближайший воскресный день перед празд¬ 
ником Крещения называется Неделей перед 
Просвещением, так как в древности на этот 
праздник, как и перед Пасхой, совершались 
массовые крещения готовых к этому Таин¬ 
ству людей. Поэтому на Литургии в праздник 
Крещения Господня поются слова апосто¬ 
ла Павла: «Елицы во Христа крестистеся, 
во Христа облекостеся», то есть «все вы, во 
Христа крестившиеся, во Христа облеклись» 
(Гал. 3,27). 


Ж 



ж 
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Прпп. Георгия Хозевита и Емилиана исп. Прп. 
Домники. Прп. Григория Печерского. Сщмч. 
Исидора и с ним 72-х, в Юрьеве Лифляндском 
пострадавших. Сщмч. Виктора пресвитера 
Прп. Паисия Угличского. Прп. Илии Египетско¬ 
го. Мчч. Феофила диакона и Елладия. Сщмч. 
Картерия. Мчч. Иулиана и иных. Мч. Або Тби¬ 
лисского. 

Старый стиль 8 января ~~ф> 

день Р п ыГ ый ЯНВАРЬ 


21 

СРЕДА 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:42 

Заход 

17:39 

Долгота дня 

07:56 

•] ЛУНА 

Восход 

09:37 

Заход 

19:24 

Луна растет 













И Последовательность Евангельских событий 


Евангельские повествования: 

(начало см. лиот 13 января) 

► Бегство в Египет - Мф. 2,13-15 

► Избиение младенцев в Вифлееме - Мф. 2, 
16-18 

► Возвращение из Египта; поселение в На¬ 
зарете; отрок Иисус в храме - Мф. 2,19-23; 
Лк. 2,39-52 

► Проповедь Иоанна Предтечи в пустыне; 
свидетельство об Иисусе Христе - Мф. 3, 
1-12; Мк. 1,1-8; Лк. 3,1-18; Ин. 1,19-28 

► Крещение Господне - Мф. 13,13-17; Мк. 1, 
9-11; Лк. 3,21-22 

► Искушение Иисуса Христа в пустыне - Мф. 
4,1-11; Мк. 1,12-13; Лк. 4,1-13 

► Последующие свидетельства Иоанна 
Предтечи об Иисусе Христе - Ин. 1,19-36 

► Первые ученики Господа - Ин. 1,37-51 

(Продолжение см. 26 января) 



яе 
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Мч. Полиевкта Свт. Филиппа, митр. Москов¬ 
ского и всея России, чудотворца. Прор. Са- 
мея. Свт. Петра, еп. Севастии Армянской. Прп. 
Евстратия чудотворца 


Старый стиль 9 января 


ЯНВАРЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 


09:40 

Заход 

17:41 

Долгота дня 

08:01 

• | ЛУНА 

Восход 

10:09 

Заход 

20:49 

Луна растет 



ЧЕТВЕРГ 













■_ Православные святые целители 

Святитель Филипп, 
митрополит Московский 

В 1648 году св. Филипп был причислен к 
лику святых. Его нетленные мощи были 
обретены при благочестивом царе Феодоре 
Ивановиче и погребены в Соловецком мо¬ 
настыре. При гробе священномученика ста¬ 
ли происходить исцеления. Так, рабочему 
Василию, придавленному деревом, во сне 
было дано повеление: «Встань, Василий, будь 
здоров во имя Господа и ходи!». Больной про¬ 
снулся, стоя на ногах, исцеленным. 

Также явился свят. Филипп болящему Ивану, 
золотых дел мастеру, и перекрестил его боль¬ 
ное место со словами: «Ты меня не знаешь. 
Я Филипп Соловецкий». И болящий проснул¬ 
ся исцеленным. Инок Георгий, страдавший 
болезнью ног, исцелился от одного прикос¬ 
новения ко гробнице святого. 
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Свт. Григория, еп. Нисского. Свт. Феофана, 
Затворника Вышенского. Прп. Дометиана, 
еп. Мелитинского. Прп. Маркиана пресвитера. 
Прп. Павла Комельского (Обнорского). Прп. 
Макария Писемского. Прп. Антипы Валаамско¬ 
го (Афонского). Сщмч. Анатолия, митр. Одес¬ 
ского; прмц. Арсении игумении. Блж. Феозвы 
диакони ссы. 


Старый стиль 10 января 


ЯНВАРЬ 




ПЯТНИЦА 












На пути к воиерковлению 


Что такое 

Таинство Крещения? 

Г'ОСПОДЬ наш Иисус Христос сказал: Если 
I кто не родится от воды и Духа, не мо¬ 
жет войти в Царствие Божие (Ин. 3,5). Тем 
самым Он ясно указал на необходимость Та¬ 
инства Крещения для человека, желающего 
войти в Небесное Царство и пребывать там 
в вечной радости с Богом. 

Во время совершения Таинства Крещения 
благодать Святого Духа, воздействуя на че¬ 
ловека, меняет его физическое и духовное 
существо: человек как бы заново рождается 
в новом качестве. Вот почему крещение на¬ 
зывают вторым рождением. 

Многие стремятся крестить детей в день 
празднования Крещения Господня. В этот 
день также совершается великое освящение 
воды. 


28 



29 
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Суббота по Богоявлении. Прп. Феодосия Ве¬ 
ликого, общих житий начальника. Прп. Ми¬ 
хаила Клопского, Новгородского. Прп. Феодо¬ 
сия Антиохийского. Сщмчч. Николая, Феодора 
и Владимира пресвитеров. Прп. Пахомия Кен- 
ского. 

Елецкой иконы Божией Матери. 

Й? Старый стиль 11 января 

ЯНВАРЬ* 


24 


СУББОТА 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

09:37 

Заход 

17:45 

Долгота дня 08:07 

•1 

ЛУНА 


11:02 


23:38 

Луна растет 












■__ Слово пастыря 

Каково значение Литургии? 

В ЕЛИКА Литургия! На ней воспоминается 
вся жизнь не какого-либо великого чело¬ 
века, а Бога, воплотившегося, пострадавшего 
и умершего за нас, воскресшего и вознесше¬ 
гося, и паки грядущего судити миру всему. На 
Литургии Христос, введенный в сердце ве¬ 
рою, восседает в нем миром и радостью. 
Цени по достоинству величайшее чудо Иису¬ 
са Христа, Сына Бога Живого, являемое нам 
на Литургии в причащении с верою Его Боже¬ 
ственных Таин. Какое же чудо? Успокоение и 
оживотворение твоего сердца, умерщвлен¬ 
ного грехом, столь явное после предшеству¬ 
ющего часто причащению сердечного беспо¬ 
койства и духовной смерти. 

Святой праведный 
Иоанн Кронштадтский 


'29 
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Неделя 33-я по Пятидесятнице, 
по Богоявлении. Мц. Татианы и с нею 
в Риме пострадавших. Свт. Саввы, архиеп. 
Сербского. Прп. Мартиниана Белоезерского. 
Прп. Евпраксии Тавенской. Мч. Петра 
Авессаломита. Мч. Мертия. 

Икон Божией Матери, именуемых 
«Акафистная» и «Млекопитательница». 

:тиль 12 января ( іг 

ЯНВАРЬ 

25 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 


ф Старый 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:36 

Заход 

17:48 

Долгота дня 

08:12 

® 1 ЛУНА 

Восход 

11:26 

Заяэд 

_ 

Луна растет 













И . ■ * Щонтиіт детям 

Сотворение мира 

Г" ОСПОДЬ сотворил мир за шесть дней, 
I седьмой день стал днем покоя. Однако 
точно назвать продолжительность каждого 
дня мы не можем. Нам известно, что: «У Го¬ 
спода один день, как тысяча лет, и тысяча 
лет, как один день» (2 Петр. 3,8). Святые отцы 
Церкви считают седьмой «день» мира про¬ 
должающимся и поныне, а затем, по воскре¬ 
сении мертвых, настанет вечный восьмой 
день, т.е. вечная будущая жизнь. Как же Бог 
создавал весь этот мир: видимый и невиди¬ 
мый? 

Прежде всего Им был создан невидимый ду¬ 
ховный мир ангелов. 

Ангелы удерживают верующих от духовных 
падений, никогда нас не оставляют и всегда 
готовы нам помочь. Все мы при крещении 
получаем от Бога Ангела-хранителя, который 
невидимо защищает нас всю нашу земную 
жизнь. 

(Продолжение см. 4 февраля) 


ЗР 



Седмица 34-я по Пятидесятнице. 

Мчч. Ермила и Стратоника. Прп. Иринарха, за¬ 
творника Ростовского. Прп. Елеазара Анзер- 
ского. Мч. Петра Анийского. Прп. Иакова, еп. 
Низибийского. 


Старый стиль 13 января 


0 1 солнце" 


С | ЛУНА~ 


ЯНВАРЬ 

26 


ПОНЕДЕЛЬНИК 













■ Последовательность Евангельских событий 

Евангельские повествования: 

(начало см. 13 января) 

► Чудо в Кане Галилейской - Ин. 2,1-11 

► Посещение Капернаума-Ин. 2,12 

► Изгнание торгующих из храма. Свидетель¬ 
ство Иисуса Христа о том, что Он - Сын Бо¬ 
жий-И н. 2,13-25 

► Беседа Иисуса Христа с Никодимом - Ин. 

3.1- 21 

► Иисус с учениками в Иудее - Ин. 3,22 

► Последнее свидетельство Иоанна Крести¬ 
теля об Иисусе Христе пред учениками - 
Ин. 23-36 

► Заключение Иоанна Предтечи в темницу - 
Мф. 14,3-5; Мк. 6,17-20; Лк. 3,19-20 

► Возвращение в Галилею - Мф. 4,12-17; Ин. 

4.1- 3 

► Беседа с самарянкой - Ин. 4,442 

(Продолжение см. 27 января) 



й т 
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Отдание праздника Богоявления. 

Преподобных отцов, в Синае и Райфе избиен- 
ных. Равноап. Нины, просветительницы Гру- 
зии. Прп. Иосифа Аналитина Раифского. Прп. 
Иоанна исп. Прп. Феодула Прп. Стефана 


Старый стиль 14 января 


ЯНВАРЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 


09:33 

Заход 

17:52 

Долгота дня 

08:18 

С| ЛУНА 

Заход 

02:17 

Восход 

12:19 

Перв. четв. 

08:50 



ВТОРНИК 












И Послед<шгг)ёль&осШь^ванге7іьских событий 

Евангельские повествования: 

(начало см. 13 января) 

► Приход Иисуса Христа в Кану галилейскую; 
исцеление сына капернаумского царед¬ 
ворца -Ин. 4,43-54 

► Начало Евангельской проповеди - Мк. 1,14- 
15; Лк. 4,14-15 

► Проповедь Иисуса Христа в назаретской 
синагоге-Лк. 4,16-30 

► Поселение и проповедь в Капернауме - 
Мф. 4,13-16; Мк. 1,21; Лк. 4,31-32 

► Призвание к апостольству Петра, Андрея, 
Иакова и Иоанна - Мф. 4,18-22; Мк. 1,16-20; 
Лк. 5,1-11 

► Исцеление бесноватого в капернаумской 
синагоге - Мк. 1,21-28; Лк. 4,31-37 

► Исцеление тещи Симона - Мк. 1, 29-31; Лк. 
4,38-39 

► Исцеление многих больных - Мф. 8,16-17; 
Мк. 1,32-34; Лк. 4.40-41 

(Продолжение см. 29 января) 
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Прпп. Павла Фивейского и Иоанна Кущника 
Сщмч. Вениамина, еп. Романовского. Прмч. 
Пансбфия. Прпп. Прохора и Гавриила 
Сербских. 

тиль 15 января 7^ 

январь" 

28 

СРЕДА 


День постный 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

09:31 

Заход 

17:54 

Долгота дня 08:22 

©1 

ЛУНА 

Заход 

03:31 

Восход 

12:51 

Луна растет 













*"" * СЯово пастыря 


Господь с нами 
в святом храме 

I”ОСПОДЬ с нами в святом храме, и при- 
I нимает наши молитвы, наше покаяние, 
наше славословие и благодарение, и являет 
в нас свою милость - избавление от грехов 
и скорбей, просвещает, очищает, освящает, 
утешает всех, с искренней верой здесь моля¬ 
щихся и к Нему прибегающих. Здесь, в храме, 
мы особенно можем прикасаться к Нему сер¬ 
дечно нашей верой, как некогда та женщина, 
страдавшая недугом. 

Вот я прикасаюсь к святому престолу. И чуд¬ 
ное дело! Тотчас ощущаю животворную, спа¬ 
сительную силу, исходящую от Сидящего 
невидимо на престоле, я исцеляюсь от всех 
скорбей, от всякой тесноты греховной, и при¬ 
емлю мир, свободу, силу душевную. Он тут, 
Господь мой и Бог мой! 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 



3* 
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Поклонение честным веригам ап. Петра Прав. 
Максима, иерея Тотемского. Сщмч. Иоанна 
пресвитера. Мчч. Спевсиппа, Елевсиппа, Ме- 
левсиппа, бабки их Леониллы и с ними Неона 
Турвона и Иовиллы. Мч. Данакта чтеца 


Старый стиль 16 января 


ЯНВАРЬ 


©1 СОЛНЦЕ 

Восход 

09:29 

Заход 

17:56 

Долгота дня 08:27 

©1 

ЛУНА 

Заход 

04:40 

Восход 

13:27 

Луна растет 



ЧЕТВЕРГ 













■ Последовательность Еѳанг&ѣских событий 


Евангельские повествования: 

(начало см. 13 января) 
Благовестив в Галилее - Мф. 4,23-25; Мк. 1, 
35-39; Лк. 4,42-44 

Исцеление прокаженного - Мф. 8,2-4; Мк. 1, 
40-45; Лк. 5,12-16 

Исцеление расслабленного в Капернау¬ 
ме - Мф. 9,1-8; Мк. 2,1-12; Лк. 5,17-26 
Призвание Левия-Матфея к апостоль¬ 
ству - Мф. 9,9-13; Мк. 2,13-17; Лк. 5,27-32 
Ответ ученикам Иоанна о посте - Мф. 9,14- 
17; Мк. 2,18-22; Лк. 5,33-39 
Иисус Христос в Иерусалиме на второй 
Пасхе. Исцеление расслабленного при Ов- 
чей купели - Ин. 5,1-17 
Откровение Иисуса Христа о том, что Он - 
Сын Божий-Ин. 5,17-47 

(Продолжение см. 1 февраля) 
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Прп. Антония Великого. 

Прп. Антония Думского. Сщмч. Виктора пре¬ 
свитера; сщмч. Павла пресвитера. Прп. Анто¬ 
ния Черноезерского. 


Старый стиль 17 января 


ЯНВАРЬ 


01 СОЛНЦЕ 

Восход 

09:27 

Заход 

17:58 

Долгота дня 

08:30 

ОІ ЛУНА 

Заход 

05:42 

Восход 

14:10 

Луна растет 



ПЯТНИЦА 













■_, >. На пѵпійкЪдиврковленцю 

Что такое 

священнодействия? 

СВЯЩЕННОДЕЙСТВИЯМИ называются Та- 
Ѵ-гинства Церкви, уставные богослужения, 
различные молебные чины, т.е. те действия 
Церкви, в которых невидимо, но реально, че¬ 
рез специально поставленных для этого свя¬ 
щеннослужителей, действует Божественная 
благодать Святого Духа, очищающая, просве¬ 
щающая христианские души, соделывающая 
их достойными Царствия Божия. 

Таким образом, истинная жизнь, какой со¬ 
творил ее Бог, дается нам в Церкви и под¬ 
держивается священнодействиями. В этом 
и заключается смысл прихода Христа в мир, 
образования Церкви Христовой: «Я пришел 
для того, чтобы имели жизнь и имели с из¬ 
бытком» (Ин. 10,10). 


36 
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Свтт. Афанасия и Кирилла, архиепп. Алек¬ 
сандрийских. Прпп. схимонаха Кирилла и 
схимонахини Марии, родителей прп. Сер¬ 
гия Радонежского. Прп. Афанасия Сяндем- 
ского. Прав. Афанасия Наволоцкого. Сщмчч. 
Михаила, Владимира, Николая и Сергия пре¬ 
свитеров. Прп. Маркиана Кирского. 


18 января 


ЯНВАРЬ 


31 

СУББОТА 


А Старый 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 


09:26 

Заход 

18:00 

Долгота дня 08:33 

ОІ 

ЛУНА 

Заход 

06:36 

Восход 

15:00 

Луна растет 












Вечная память 


Чем мы можем помочь 
нашим умершим близким? 

ЛЯ усопших особенно важны поминове- 



м ние на проскомидии, церковная и домаш¬ 
няя молитвы, подаяние за них милостыни, по¬ 
тому что, перейдя в другой мир и получив там 
обитель, соответствующую их земным деяни¬ 
ям, они сами уже никак не могут изменить 
свое положение. Такое положение, если че¬ 
ловек умер с нераскаянными грехами, может 
быть весьма прискорбным. Только благодат¬ 
ная помощь от живущих в этом земном мире 
близких людей может облегчить и улучшить 
их участь. 

Кроме проскомидии, священник помина¬ 
ет усопших на екгениях («ектения» - по- 
гречески «усердие, протяжное моление»), а 
также, если она была заказана, на панихиде. 


3 § 
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ФЕВРАЛЬ 201В 


ПН 

2 

9 

16 

23 

ВТ 

3 

10 

17 

24 

СР 

4 

11 

18 

25 

чт 

5 

12 

19 

26 

пт 

6 

13 

20 

27 

СБ 

7 

14 

21 

28 

ВС 

1 8 

15 

22 



Неделя 56789 












1 февраля 

Неделя о мытарё и фарисее. 

8 февраля 

Неделя о блудном сыне. 

Собор новомучеников и 
исповедников Российских. 

12 февраля 

Собор вселенских учителей и 
святителей Василия Великого, 
Григория Богослова и Иоанна 
Златоустого. 

14 февраля 

Вселенская родительская 
(мясопустная)суббота 

15 февраля 

Неделя мясопустная, 
о Страшнбм Суде. 

СРЕТЕНИЕ ГОСПОДНЕ 

22 февраля 

Неделя сыропустная. 

Прощеное воскресенье. 

25 февраля 

Иверской иконы Божией 
Матери. 










2015 

Неделя о мытарё и фарисее. Прп. Макария 
Великого, Египетского. Свт. Марка, архиеп. 
Ефесского. Сщмч. Петра пресвитера Сщмч. 
Николая пресвитера Прп. Макария Печерского. 
Блж. Феодора Новгородского. Обрётение мощей 
прп. Саввы Сторожевского. Прп. Макария Рим¬ 
лянина Прп. Макария Александрийского. Мц. 
Евфрасии девы. День интронизации Святейшего 
Патриарха Московского и всея Руси Кирилла. 

Щ) Старый стиль 19 января {§ § 


ФЕВРАЛЬ 


Ѳ| СОЛНЦЕ 


Восход 09:24 


Заход 18:02 


Долгота дня 08:38 


О | ЛУНА 


Заход 07:22 


Восход 15:56 


Луна растет 

Явв 


ВОСКРЕСЕНЬЕ. 












И Последовательность Евангельских событий 


Проповедь и чудеса 
Иисуса Христа в Галилее: 

(начало см. 13 января) 

О значении субботы; срывание колосьев - 
Мф. 12,1-8; Мк. 2,23-28; Лк. 6,1-5 
Исцеление сухорукого - Мф. 12,9-13; Мк. 3, 

I- 5; Лк. 6.6-11 

Злоба фарисеев и стремление народа к 
Иисусу - Мф. 12,14-21; Мк. 3, 6-12; Лк. 6,11, 
17-19 

Избрание 12 апостолов - Мф. 10,1-4; Мк! 3, 
13-19; Лк. 6,12-16 

Нагорная проповедь - Мф. 5,1-7, 29; Лк. 6, 
17-49 

Исцеление слуги капернаумского сотни¬ 
ка-Мф. 8,5-13; Лк. 7,1-10 
Воскрешение сына вдовы в Наине - Лк. 7, 

II- 17 

Свидетельство Иисуса о Себе и об Иоанне 
Крестителе пред Иоанновыми учениками - 
Мф.11,1-19; Лк. 7,18-35 

(Продолжение см. 5 февраля) 
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Седмица сплошная 
(нет поста в среду и пятницу). 

Прп. Евфимия Великого. Сщмч. Павла пре¬ 
свитера Прпп. Евфимия схимника и Лаврен¬ 
тия затворника Печерских. Прп. Евфимия 
Сянжемского, Вологодского. Мчч. Инны, Пинны 
и Риммы. Мчч. Васса Евсевия, Евтихия и Васи- 


Старый стиль 20 января ~]^ 

ФЕВРАЛЬ 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


Ѳ1 СОЛНЦЕ 

Восход 

09:22 

Заход 

18:04 

Долгота дня 08:41 

О | ЛУНА 

Заход 

08:00 


16:56 

Лѵна растет 













Духовное наставление 


О лукавых помыслах 

О учению Отцев, различным образом 



I I ведется война и одерживается победа в 
борьбе с лукавыми помыслами, смотря по 
мере и степени подвизающегося, именно: 
чрез молитву на помыслы, чрез пререкание 
им и, наконец, чрез уничижение их И отрино- 
вение. 

Уничижать, подавлять и отревать помыслы 
могут совершенные, противуотвещать - пре¬ 
успевшие. Новоначальным же и немощным 
надлежит молится против них и переводить, 
т.е. превращать лукавые помыслы на добрые. 
Итак, когда нас обуревают помыслы, так что 
мы не в состоянии бываем совершать молит¬ 
ву (правило) в мире и тишине внутренней, 
тогда надобно молиться на них (именно) и 
прелагать лукавые на полезные. 

Восемь - главных страстных помыслов, или 
страстей, от которых рождается множество 
других: 1) чревообъядения, 2) блуда, 3) сре¬ 
бролюбия, 4) гнева, 5) печали, 6) уныния, 
7) тщеславия и 8) гордости. 


Прп, Нил Сорский 



2015 


Прп. Максима исп. Мч. Неофита. Мчч. Евгения, 
Кандида, Валериана и Акилы. Прп. Максима 
Грека. Сщмч. Илии пресвитера. Мц. Агнии 
девы. Мч. Анастасия. 

Икон Божией Матери Ктиторской и «Отрада», 
или «Утешение», Ватопедских. 


Старый стиль 21 января {§|- 

ФЕВРАЛЬ 

01 СОЛНЦЕ 

В0С«й.._09*0 

ЗахоД 18:07 

Долгота дня 08:46 

О | ЛУНА 

Заход 08:31 

ВОСХОД 18Д0 

Луна растет 

ВТОРНИК 













■_ Православные святые делители 

Чудо у гроба святого 
преподобного Максима Грека 

В 1611 году при патриархе Никоне у гроба 
преподобного свершилось чудо, запи¬ 
санное в преданиях Троице-Сергиевой Лав¬ 
ры. Некий богомолец пришел по обещанию 
из Москвы. Утомившись после продолжи¬ 
тельного монастырского богослужения, он 
у храма Сошествия Святого Духа присел на 
гробницу, но силой Божией внезапно, был 
сброшен с гроба. При падении он разбился 
и долго не мог подняться. Когда же пришел 
в себя и встал, то спросил, кто почивает под 
этой доскою. Ему ответили: «Монах Максим 
Грек». «Отче Максиме, прости меня», - ска¬ 
зал он, и по его просьбе была отслужена па¬ 
нихида по святому Максиму, после которой 
расслабленный получил совершенное исце¬ 
ление. 
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Ап. Тимофея. Прмч. Анастасия Пёрсянина. 
Сщмчч. Иоанна и иже с ним пресвитеров. 
Прмч. Анастасия Печерского. Прп. Макария 
Жабынского (Белевского). Мчч. Мануила, Геор¬ 
гия, Петра, Леонтия епископов, Сиония, Гаври¬ 
ила, Иоанна, Леонта, Парода пресвитеров и 
иже с ними. 

ф Старый стиль 22 января 

"г ФЕВРАЛЬ 


СРЕДА 



ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:18 

Заход 

18:09 

Долгота дня 08:50 

01 ЛУНА 

Заход 

08:58 


19:05 

Полнолуние 03:10 












■_ Прочтите детям 

Сотворение мира 

(начало см. лист 25 января) 

После сотворения духовного мира Бог со¬ 
творил одним Своим Словом мир видимый: 
землю, которая была неустроенна, покрыта 
тьмой, и Дух Божий носился над водою. И ска¬ 
зал Бог: «Да будет свет!» И назвал Бог свет 
днем, а тьму ночью. Это и был первый «день» 
творения. 

Во второй «день» Бог создал небо, которое 
окружает землю; в третий «день» - сушу и 
воду. Он повелел земле произрастить дере¬ 
вья, траву, - и покрылась земля всевозмож¬ 
ными растениями. 

В четвертый «день» по Слову Божиему заси¬ 
яли над землей светила небесные: солнце, 
луна, звезды. 

В пятый «день» Бог заселил моря рыбами, а 
землю - насекомыми и птицами. 

В шестой «день» на земле появились живот¬ 
ные. 

(Продолжение см. лист 4 марта) 
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Сщмч. Климента, еп. Анкирского, и мч. Агафан- 
гела Прмцц. Евдокии и Екатерины, мц. Милицы. 
Прп. Геннадия Костромского и Любимоградско¬ 
го. Собор Костромских святых. Перенесение 
мощей свт. Феоктиста, архиеп. Новгородского. 
Прп. Саламана молчальника Свт. Павлина Ми¬ 
лостивого, еп. Ноланского. Воспоминание VI 
Вселенского Собора. 


Старый стиль 23 января 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

09:16 

Заход 

18:11 

Долгота дня 08:54 

о| 

ЛУНА 

Заход 

09:21 


20:11 

Луна убывает 


ФЕВРАЛЬ 


5 


ЧЕТВЕРГ 













И Последовательность Евангельских событий 

Проповедь и чудеса 
Иисуса Христа в Галилее: 

(начало см. 13 января) 

► Призыв труждающихся и обремененных - 
Мф. 11,27-30 

► Прощение грешницы в доме фарисея Си¬ 
мона-Лк. 7,36-50 

► Исцеление бесноватого глухонемого слеп¬ 
ца-Мф. 12,22-23; Лк. И, 14 

► Изобличение хулы на Духа Святого - Мф. 
24-37; Мк. 3,20-30; Лк. 11,15-26 

► О требовании знамения - Мф. 12,38-45; Лк. 
11,16,29-32 

► О внутреннем свете-Лк. 11,33-36 

► Похвала слушающим слово Божие - Мф. 
12,46-50; Мк. 3, 31-35; Лк. 8,19-21; Лк. 11,27- 
28 

► Изобличение внешней праведности - Ин. 
11,37-54 

► Учение при море притчами о Царствии Бо¬ 
жием - Мф. 13,1-58; Мк. 4,1-34; Лк. 12,1-15; 
8,4-18; 13,18-21 

(Продолжение см. 9 февраля) 
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Прп. Ксении. Блж. Ксении Петербургской. Мч. 

Николая. Свт. Герасима Великопермского. Мч. 
Иоанна Казанского. Мчч. Вавилы Сицилийско¬ 
го и учеников его Тимофея и Агапия. Прп. Ма¬ 
кедония. Перенесение мощей прмч. Анастасия 
Пёрсянина. 


Старый стиль 24 января 




ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:14 

Заход 

18:13 

Долгота дня 08:58 

оГ 

ЛУНА 

Заход 

09:42 

Восход 

21:17 

Луна убывает 


ФЕВРАЛЬ 

6 


ПЯТНИЦА 












Молитва Гэсподня 


Отче наш! 

Л'РЕДИ множества молитв одной из самых 
О важных является молитва, которой Сам 
Господь научил Своих учеников как следует 
молиться - обращаться к Отцу нашему Не¬ 
бесному, - молитва Господня. 

Первое ее слово, «Отче» («Отец»), учит нас 
молиться с любовью и доверием к Богу, вто¬ 
рое же - «наш» - указывает, что надо молить¬ 
ся за себя и за других, и лучше - сообща 
«Отче наш, иже еси на небесех» - это ука¬ 
зание на небо, как на местопребывание Бога, 
напоминание о превосходящем все земные 
понятия Божием совершенстве. 

В силу этого нельзя не желать, чтобы самое 
имя Божие было свято для всех, и чтобы мы 
сами словом и делом прославляли Его, были 
достойными детьми Небесного Отца 
(Продолжение см. 8 февраля) 
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Сет. Григория Богослова, архиеп. Констан¬ 
тинопольского. Прп. Анатолия Оптинского, 
Старшего. Сщмч. Владимира, митр. Киев¬ 
ского. Сщмч. Петра, архиеп. Воронежского; 
сщмч. Василия, еп. Прилукского; мч. Бориса 
Свт. Моисея, архиеп. Новгородского. Мц. Фили- 
цаты и сыновей ее. 

Иконы Божией Матери «Утоли моя печали». 


Старый стиль 25 января 


ѲІ СОЛНЦЕ 


09:12 

Заход 

18:15 

Долгота дня 09:03 

о| 

ЛУНА 

Заход 

10:01 

Восход 

22:22 

Луна убывает 


ФЕВРАЛЬ 


7 


СУББОТА 













■_ Духовное наставление 

Страсть чревообъядения 

Е СЛИ сильный всегдашний напор делает на 
тебя помысл чревообъядения, представ¬ 
ляя тебе различные и дорогие яства и по¬ 
нуждая тебя к излишнему, не вовремя и чрез 
меру принятию пищи или пития, вспомни тог¬ 
да первее всего слово Господа: да не отягча¬ 
ют сердца ваша объедением и пиянством 
(Лк. 21, 24). И, помолясь Ему и Его на помощь 
призвав, размысли о том, что изрекли Отцы: 
«Сия, - говорят они, - страсть (чревообъя¬ 
дения) в иноках корень всему злу, а наипа¬ 
че - блуду. И в самом начале преступление 
первого праотца нашего Адама от нее же 
произошло. Ибо он, вкусив от запрещенной 
снеди, лишился рая и подверг все потомство 
свое смерти, как сказано: красен бе видом и 
добр в снедь уморивый мя плод. Оттоле даже 
до ныне и многие поработившись чреву, ве- 
лием пали падением, как известно из святых 
Писаний». 

(Продолжение см. 12 февраля) 
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Неделя о блудном сыне. Собор новомучеников и 
исповедников Российских. Перенесение мощей 
святителя Иоанна Златоуста Прпп. Ксенофонта 
супруги его Марии, сыновей их Аркадия и Иоанна. 
Мч. Иоанна Прп. Ксенофонта Робейского. Мчч. 
Анании, Петра и иже с ними. Прп. Симеона Ветхого. 
Перенесение мощей прп. Феодора игумена Студий¬ 
ского. Свт. Иосифа, архиеп. Солунского. Блгв. царя 
Давида III Возобновителя, царя Иверии и Абхазии. 
Поминовение всех усопших, пострадавших в 
годину гонений за веру Христову. 

Старый стиль 26 января 


І 


ѲІ СОЛНЦЕ 


09:10 

Заход 

18:17 

Долгота дня 09:07 

о| 

ЛУНА 

Заход 

10:21 

Восход 

23:29 

Луна убывает 


ФЕВРАЛЬ 

8 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 













■ : :■ ^ "Г Г ;С л МЫйітваіЯосйодня 

Да святится имя Твое 

(начало см. 6 февраля) 

Содержащееся обращение к Отцу Небесно¬ 
му - это наше воздыхание о святости Его. 

В прошении «Да приидет Царствие Твое» 
содержится мольба о том, чтобы святость 
Божия просияла всюду, чтобы правда Божия 
восторжествовала внутри и вне нас и чтобы 
мир стал царством любви. 

Но во всей полноте Царство Божие откроет¬ 
ся в будущем веке, по всеобщем воскресе¬ 
нии из мертвых, и доступ в него будет открыт 
лишь тем, кто творит волю Божию. А без по¬ 
мощи Божией мы не можем исполнить Его 
волю, откуда необходимо постоянно взывать: 
«Да будет воля Твоя, яко на небеси и на 
земли». 

Волю Божию следует творить охотно, радост¬ 
но, как творят ее Ангелы и святые. 

(Продолжение см. 10 февраля) 
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Перенесение мощей святителя 
Иоанна Златоуста. 


Старый стиль 27 января 


ФЕВРАЛЬ 


01 солнце" 


Долгота дня 09:11 


9 

ПОНЕДЕЛЬНИК 


О | ЛУНА 













И Последовательность Евангельских событий 

Проповедь и чудеса 
Иисуса Христа в Галилее: 

(начало см. 13 января) 

► О последовании Иисусу - Мф. 8,18-22 

► Укрощение бури на пути через Геннисарет- 
ское озеро в Гадаринскую страну - Мф. 8, 
23-27; Мк. 4,35-41; Лк. 8,22-25 

► Исцеление бесноватых в Гадаринской 
стране - Мф. 8,28-34; Мк. 5,1-20; Лк. 8,26-39 

► Воскрешение дочери Иаира, исцеление 
кровоточивой больной - Мк. 5, 22-43; Лк. 8, 
40-56 

► Исцеление двух слепцов - Мф. 9,27-31 

► Исцеление бесноватого немого - Мф. 9,32- 
34 

► Проповедь в назаретской синагоге - Мф. 
13,54-58; Мк. 6,1-6 

► Проповедь в окрестных горах и селениях - 
Мф. 9,35-38; Мк. 6,6 

(Продолжение см. 13 февраля) 
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Прп. Ефрема Сирина Прп. Феодосия Тотем- 
ского. Сщмч. Владимира пресвитера и прмч. 
Варфоломея; сщмч. Павла пресвитера прп. 
Леонтия исп. Прп. Ефрема Новоторжского. 
Прп. Ефрема Печерского, еп. Переяславского. 
Суморинской-Тдтемской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 28 января 


©I СОЛНЦЕ 

Восход 

09:06 

Заход 

18:22 

Долгота дня 09:16 

о| 

ЛУНА 

Восход 

00:35 

3*х.ЭД... 

11:03 


ФЕВРАЛЬ 

10 


ВТОРНИК 













і_ Молитва Господня 

Хлеб наш насущный 
даждь нам днесь 

(начало см. лист 6 февраля) 
Обращаясь ко Господу, мы просим, прежде 
всего, хлеба духовного, то есть евхаристиче¬ 
ского хлеба, Пречистого Тела Господня, о ко¬ 
тором Он Сам сказал: «Ядущий хлеб сей жить 
будет вовек» (Ин. 6,58). 

Хлеб насущный - это также Слово Божие, про 
которое сказано: «Не хлебом одним будет 
жить человек, но всяким Словом Божиим» 
(Лк. 4, 4). Наконец, под хлебом насущным 
надо понимать все потребное для нашей 
земной жизни. Бог, конечно, знает наши нуж¬ 
ды, но молитва о них необходима для нашей 
пользы; она укрепляет веру и ограничивает 
наши желания; молитва же о нуждах других 
людей возвышает их. 

Епископ Александр 
(Семенов-Тян-Шанский) 

(Продолжение см. 11 февраля) 
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Перенесение мощей сщмч. Игнатия Бого¬ 
носца. Сщмчч. Иоанна и Леонтия пресвите¬ 
ров и иже с ними. Свт. Лаврентия, затворника 
Печерского. Свтт. Герасима, Питирима и Ионы, 
епп. Великопермских. Мчч. Романа, Иакова, 
Филофея, Иперихия, Авива, Иулиана и Пари- 
гория. Мчч. Сильвана епископа, Луки диакона 
и Мокия чтеца. Собор Екатеринбургских свя¬ 
тых. 

Старый стиль 29 января |||| 

Яень р п ыГ ый ФЕВРАЛЬ 


и 


СРЕДА 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

09:04 

Заход 

18:24 

Долгота дня 09:19 

9І 

ЛУНА 

Восход 

01:42 

Заход 

11:28 

Луна убывает 












Молитва Господня 


И остави нам долги наша, 
якоже и мы оставляем 
должником нашим 

(начало см. 6 февраля) 

В прошении о прощении грехов - (И прости 
нам долги наши, как и мы прощаем должни¬ 
кам нашим) - должна выражаться нищета 
духовная, без которой нет ни исправления, 
ни духовного роста. Обращение ко Господу 
о прощении наших долгов подразумевает и 
наше прощение всех, кто является «должни¬ 
ком нашим». 

Прощение же грехов познается в освобожде¬ 
нии от их власти над нами. А упоминание о 
том, что и мы прощаем, - это, прежде всего, 
призыв прощать. Объясняя это прошение, Го¬ 
сподь Сам сказал: «Если не будете прощать 
людям согрешения их, то и Отец ваш не про¬ 
стит вам согрешений ваших» (Мф. 6,15). 

(Продолжение см. 26 февраля) 
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Собор вселенских учителей и святителей 
Василия Великого, Григория Богослова и 
Иоанна Златоустого. Сщмч. Ипполита и иже 
с ним. Мч. Стефана. Прп. Зинона. Прп. Зинона 
Печерского. Мч. Феофила Нового. Блгв. Петра, 
царя Болгарского. 


Старый стиль 30 января 


ФЕВРАЛЬ 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

09:01 

Заход 

18:26 

Долгота дня 

09:24 

Э| ЛУНА 

Восход 

02:50 

Заход 

11:59 

Поел. четв. 

07:52 



ЧЕТВЕРГ 












■_ Духовное наставление 

Блудная страсть 

В ЕЛИК подвиг в борьбе с духом блудным и 
крайне труден: ибо борьба сия объемлет 
и душу и тело. Посему крепко и непрестанно 
надлежит нам старатися о том, чтобы бо- 
дренно и неусыпно соблюдать сердце свое от 
блудных мыслей, а наипаче - в святые празд¬ 
ники, когда уготовляемся причаститися Свя¬ 
тых Тайн: в это время враг всячески силится 
осквернить нашу совесть. 

Когда одолевают блудные помыслы, тогда 
надобно оживлять в себе страх Божий и при¬ 
водить себе на память то, что от Бога ничто 
не может быть утаено, ни даже самое тонкое 
движение сердечное, и что Господь есть Су¬ 
дия и истязатель за все, и за самое тайное и 
сокровенное. Должно тогда оживить в памя¬ 
ти своей и то обещание (иноческое), которое 
изрекли мы пред Ангелами и человеками, - 
обещание пребыть в целомудрии и чистоте. 
(Продолжение см. 18 февраля) 
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Предпразднство Сретения Господня (служ¬ 
ба перенесена с 14 февраля). Мч. Трифона 
(служба перенесена с 14 февраля). Бессре- 
бренников мчч. Кира и Иоанна и с ними мцц. 
Афанасии и дочерей ее Феодотии, Феоктисты 
и Евдоксии. Свт. Никиты, затворника Печерско¬ 
го, еп. Новгородского. Мчч. Викторина, Виктора, 
Никифора, Клавдия, Диодора, Серапиона и Па¬ 
лия. Мц. Трифены Кизической. 

щ) Старый стиль 31 января {$ $ 


ѲІ СОЛНЦЕ 


08:59 

Заход 

18:28 

Долгота дня 09:28 

®| 

ЛУНА 


03:56 

Заход 

12:37 


ФЕВРАЛЬ 

13 


ПЯТНИЦА 












И Последовательность Евангельских.событий 


Проповедь и чудеса 
Иисуса Христа в Галилее: 

(начало см. 13 января) 

► Наставление двенадцати апостолов при 
послании их на проповедь - Мф. 10, 1-42; 
Мк. 6,7-13; Лк. 9,1-6 

► Смерть Иоанна Крестителя - Мф. 14, 6-12; 
Мк. 6,17-29 

► Молва об Иисусе Христе, смятение Ирода- 
Мф. 14,1-2; Мк. 6,14-16; Лк. 9,7-9 

► Возвращение двенадцати апостолов с 
проповеди - Мк. 6,30; Лк. 9,10 

► Насыщение 5000 народа пятью хлебами и 
двумя рыбами - Мф. 14,13-21; Мк. 6, 31-44; 
Лк. 9,11-17; Ин. 6,1-14 

* Шествие Иисуса Христа к ученикам по 
воде - Мф. 14.22-34; Мк. 6,45-53; Ин. 6,15-21 
(Продолжение см. 25 февраля) 
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Вселенская родительская (мясопустная) суб¬ 
бота Предпразднство Сретения Господня 
(служба перенесена на 13 февраля). Мч. Три¬ 
фона (служба перенесена на 13 февраля). 
Сщмч. Николая пресвитера. Мц. Перпетуи, 
мчч. Сатира, Ревоката, Саторнила, Секунда 
и мц. Филицитаты. Прп. Петра Галатийского. 
Прп. Вендимиана, пустынника Вифйнийского. 

Поминовение усопших. 


Старый стиль 1 февраля 


01 солнце" 


Долгота дня 09:33 


О| ЛУНА~ 


ФЕВРАЛЬ 

14 


СУББОТА 













!_ Соборные послания апостолов 

Вера без дел мертва 

Ч ТО пользы, братия мои, если кто говорит, 
что он имеет веру, а дел не имеет? Если 
брат или сестра наги, а кто-нибудь скажет им: 
«идите с миром, грейтесь и питайтесь», но не 
даст им потребного для тела: что пользы? Так 
и вера, если не имеет дел, мертва сама по 
себе. Но скажет кто-нибудь: «ты имеешь веру, 
а я имею дела»: покажи мне веру твою без 
дел твоих, а я покажу тебе веру мою из дел 
моих. Ты веруешь, что Бог един: хорошо дела¬ 
ешь; и бесы веруют, и трепещут. Но хочешь 
ли знать, неосновательный человек, что вера 
без дел мертва? Не делами ли оправдался 
Авраам, отец наш, возложив на жертвенник 
Исаака, сына своего?... И исполнилось слово 
Писания: «веровал Авраам Богу, и это вмени¬ 
лось ему в праведность, и он наречен другом 
Божиим». 

(Послание Иакова, 2; 14-23) 


61 



32 



Сретение Господне 



Сретение Господа нашего 
Иисуса Христа 

Тропарь, глас 1-й: 

Радуйся, Благодатная Богородице 
Дёво, из Тебё бо возсия Сёлнце 
правды, Христос Бог наш, просвещёяй 
сущия во тьме. Веселйся и ты, стёрче 
праведный, приёмый во объётия 
Свободйтеля душ наших, дёрующаго 
нам воскресёние. 

Перевод: 

Радуйся, благодатная Богородица Дева, 
потому что из Тебя воссияло Солнце 
правды - Христос Бог наш, просвещаю¬ 
щий находящихся во тьме (заблуждения 
и нечестия). Веселись и ты, праведный 
старец, взявший на руки Того, Кто осво¬ 
бодил наши души (от смерти) и даровал 
нам воскресение. 
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Неделя мясопустная, о Страшнбм Суде. 

Сретение Господа нашего 
Иисуса Христа 


ф Старый стиль 2 февраля 

Заговенье на мясо ф Е В РАЛ Ь 

®| СОЛНЦЁ~ 

Восход 08:55 

Заход _ 18:33 

Долгота дня 09:38 

О | ЛУНА 

Восход 05:57 

Заход. М=22 

Луна убывает 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 














■ _ Духовная поэзия 

Симеон Богоприимец 

Ему Господне было обещанье: 

«Дотоле старцу дня кончины не видать, 
Пока не сбудется о Деве предсказанье». 

И точно, Симеон три века ждал, 

Пока Предвечного Младенца созерцая, 

В день Сретенья Его со страхом не приял. 
Минута та была торжественно святая! 
Маститый, праведный, трехвековой старик, 
При виде Господа сияющего Лика, 

От полноты души вознес во храме клик: 

- По слову Твоему я отхожу, Владыко! 

В путь с миром Твоего раба Ты отпустил; 

И древнего греха искоренив отравы, 

Свет откровения язычникам явил!» 

Л. Бутовский 
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Седмица сырная (масленица) — сплошная 
(в среду и пятницу разрешается вкушение 
молока и яиц). 

Попразднство Сретения Господня. Праве. Си¬ 
меона Богоприимца и Анны пророчицы. Рав- 
ноап. Николая, архиеп. Японского. Сщмч. 
Иоанна пресвитера и прмч. Владимира. Свт. 
Симеона, еп. Полоцкого, еп. Тверского. Блгв. кн. 
Романа Угличского. Мч. Власия Кесарийского. 

Старый стиль 3 февраля {| |> 


Ѳ1 СОЛНЦЕ 

Восход 


Заход 

18:35 

Долгота дня 09:41 

•1 

ЛУНА 


06:47 

Заход... 

15:32 


ФЕВРАЛЬ 

16 


ПОНЕДЕЛЬНИК 













И _ Духовное наставление 

О Страшном Суде 

В СЕ мы некогда призовемся на открытое 
пред целым светом испытание, еже на 
Страшном Суде Божием. 

Что будет с нами в день Страшного Суда? По¬ 
мыслим и попечемся о сем заблаговременно. 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 

О БЛИЖНИЙ мой! Где мы тогда будем? 

, Что, если не будем призваны надесную 
сторону Царя (Христа)? 

Суд уже у дверей. Да хотя бы он и не был так 
близок, то все не должно нам быть беспеч¬ 
ными. Конец жизни каждого имеет такую же 
силу для отзываемого в будущую жизнь, как 
и кончина мира 

Свт. Иоанн Златоуст 

У БОИМСЯ сего страшного дня и часа в ко¬ 
торый не защитит ни брат, ни начальство, 
ни богатство, ни слава Но будет лишь - чело¬ 
век и дело его. 


Прп. Варсонофий Великий 



да 


2015 


Прп. Исидора Пелусиотского. Блгв. вел. кн. Ге¬ 
оргия (Юрия) Всеволодовича Владимирского. 
Прп. Кирилла Новоезерского. Сщмчч. Евста¬ 
фия и иже с ним. Прпп. Авраамия и Коприя 
Печенегских, Вологодских. Мч. Иадора. Сщмч. 
Аврамия. Прп. Николая исп., игумена Студий¬ 
ского. Сщмч. Мефодия, еп. Петропавловского. 


Старый стиль 4 февраля 


©| СОЛНЦЕ 

Восход 

08:50 

Заход 

18:37 

Долгота дня 09:46 

•1 

ЛУНА 

Восход 

07:29 


16:50 

Луна убывает 


ФЕВРАЛЬ 


17 


ВТОРНИК 













■_ Мясопустная седмица 

Масленица 

І/АЛЕНДАРНАЯ неделя после Недели мясо- 
ічпустной именуется Сырной седмицей, или 
масленицей. В ее продолжение не вкушается 
мясо, но пост в среду и пятницу на остальные 
скоромные продукты отменяется. 

В среду и пятницу не совершается Боже¬ 
ственная литургия. На службе вечерни сре¬ 
ды Сырной седмицы (вечером вторника) 
впервые читается молитва святого Ефрема 
Сирина, которая многократно повторяется 
во всех последованиях великопостных бого¬ 
служений. 

Масленица обычно бывает наполнена раз¬ 
влечениями, забавами. Однако не следу¬ 
ет забывать, что это - период подготовки к 
Великому посту, и предаваться языческим 
утехам православному христианину просто 
недопустимо. Эти дни следует посвятить де¬ 
лам милосердия, молитвам и, самое главное, 
помириться со всеми близкими, родными и 
знакомыми. 
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Мц. Агафии. Свт. Феодосия, архиеп. Черни¬ 
говского. Мц. Феодулии и мчч. Елладия, Мака¬ 
рия и Евагрия. 

Икон Божией Матери Елецкой-Черниговской, 
Сицилийской или Дивногорской 
и «Взыскание погибших». 


Старый стиль 5 февраля 


ОІ солнце" 


• I ЛУНА 


ФЕВРАЛЬ 

18 


СРЕДА 












Духовное наставление 


Страсть сребролюбия 

ЕЙ подвиг не так труден, как подвиг про- 



ч-'тив страсти блудной. Недуг сребролюбия 
зарождается вне естества нашего, и проис¬ 
ходит от маловерия и неверия, сказали Отцы. 
Посему, для внимающих себе со страхом Бо¬ 
жиим и для истинно желающих спастися, он 
не требует против себя больших усилий. Но 
когда он укрепится в нас, то бывает злее всех 
недугов; и если поработимся ему, то ввергнет 
нас в такую пагубу, что Апостол называет его 
не только корнем всякого зла, например, гне¬ 
ва, скорби и прочего, но и идолослужением 
(Ним. 6,10; Кол. 3,5). 

Многие из сребролюбия не только прервали 
свое благочестивое житие, но и, в вере погре¬ 
шив, душею и телом погибли, как явствует из 
святых Писаний. 

(Продолжение см. 19 февраля) 


56 
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Отдание праздника Сретения Господня. 

Прп. Вукола, еп. Смирнского. Сщмч. Димитрия 
пресвитера и мч. Анатолия; сщмч. Василия 
пресвитера. Прпп. Варсонофия Великого и Ио¬ 
анна Пророка Свт. Фотия. Мцц. Дорофеи, Хри¬ 
стины, Каллисты и мч. Феофила Мч. Иулиана 
Мц. Фавсты и мчч. Евиласия и Максима Мцц. 
Марфы и Марии, прмч. Ликариона отрока Прп. 
Шио (Симеона) Мгвимского. 

ф Старый стиль 6 февраля ~|| р 

Масленица ФЕВРАЛЬ 

01 СОЛНЦЕ 

Восход 08:46 

Заход 18:41 

Долгота дня 09:54 

• 1 ЛУНА 

Восход 08:35 

Заход 19:42 

Новолуние 03:49 

ЧЕТВЕРГ 













■_ Духовное наставление 

Страсть сребролюбия 

Собирающий злато и серебро, и уповающий 
на него, обнаруживает сим свое неверие в ту 
истину, что Бог печется о нем, сказали Отцы. 
И то еще говорится в их писаниях, что если 
кто порабощен гордостию или сребролюби¬ 
ем, то по тому самому, что та или другая из 
сих страстей господствует в нем, бес уже не 
борет его иною какою-либо страстию: для 
него и та одна достаточна для его гибели. По¬ 
сему всячески надлежит ограждать себя от 
столь гибельной страсти, прося Господа Бога 
да отженет от нас дух сребролюбия. 

Страсть гнева 

Е ЖЕЛИ кого-либо томит и мучит дух гнев¬ 
ный, питая в нем злопомнение и возбуж¬ 
дая в ярости воздать злом и отомстить оскор¬ 
бившему, то да воспомянет он сей глагол 
Господень: если не простит каждый из вас 
от сердца своего брату своему согреше¬ 
ний его... Отец ваш Небесный оставит вам 
согрешения ваши (Мф. 18,35; Мк. II, 26). 
(Продолжение см. 24 февраля) 



Прп. Парфения, еп. Лампсакийского. Прп. Луки 
Елладского. Сщмч. Александра пресвитера 
Мчч. 1003-х Никомидийских. 


| || Старый стиль 7 февраля ~|| | 

Масленица ФЕВРАЛЬ 

01 СОЛНЦЕ 

Восход 08:43 

Замай 18:44 

Долгота дня 10:01 

• | ЛУНА 

Восход 09:02 

Заход 21:08 

Луна растет 

ПЯТНИЦА 













Ждем гостей 


Блины с припеком 

Ч ТОБЫ испечь тонкие, румяные и сочные 
блины, нужно пользоваться сковородами 
небольшого размера с толстым дном. Перед 
тем как налить тесто на сковороду, необходи¬ 
мо ее хорошо нагреть и смазать маслом. 

Для блинов можно брать как пшеничную, так 
и гречневую муку. 

Можно печь блины с разными приправами 
(припеком), например, с мелко нарезанным 
зеленым луком, рублеными яйцами, яблока¬ 
ми. 

Блины с приправами надо печь так: разо¬ 
гретую сковороду смазать маслом, посыпать 
зеленым луком или рублеными яйцами, на¬ 
лить тесто и дальше печь, как обыкновенные 
блины. 

К блинам с припеком можно подать сливоч¬ 
ное или топленое масло, сметану, мед, варе¬ 
нье. 


§1 



5 » 


2015 


Вмч. Феодора Стратилата. Прор. Захарии Сер- 
повидца. Сщмчч. Симеона, Андрея и Сергия 
пресвитеров; сщмч. Александра пресвитера. 
Свт. Саввы II, архиеп. Сербского. Всех препо¬ 
добных отцов, в подвиге просиявших. 

>4; Старый стиль 8 февраля 

ФЕВРАЛЬ 


СУББОТА 



Масленица 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

08:41 

Заход 

18:46 

Долгота дня 10:04 

•1 

ЛУНА 

Восход 

09:28 

Заход 

22:34 

Луна растет 













1_ Священное Писание 

Ветхий Завет 

Б ИБЛИЯ состоит из двух частей: Ветхого 
Завета и Нового Завета. Книги Ветхого За¬ 
вета писались на протяжении более тысячи 
лет до Рождества Христова на древнееврей¬ 
ском языке. Книги Нового Завета написаны 
на греческом языке в I веке по Р.Х. 

В Ветхом Завете есть книги канонические и 
неканонические. Основное различие между 
ними в том, что книги канонические более 
древние, написаны в ХѴ-Ѵ вв. до Р.Х., а книги 
неканонические, т.е. не вошедшие в канон, в 
собрание священных книг, написаны позже, в 
ІѴ-І вв до Р.Х. Ветхозаветный канон создавал¬ 
ся постепенно. 

Первым собирателем священных книг воеди¬ 
но считают Ездру (V в. до Р. X.). 



2015 


Неделя сыропустная. Воспоминание Адамова 
изгнания. Прощеное воскресенье. Мч. Ники¬ 
фора. Обрётение мощей свт. Иннокентия, еп. 
Иркутского. Сщмч. Василия пресвитера; сщмч. 
Иоанна пресвитера. Обретение мощей свт. Ти¬ 
хона, патриарха Московского и всея России. 
Прл. Панкратия Печерского. Прпп. Никифора и 
Геннадия Важеозерских. Сщмчч. Маркелла, Фила- 
грия и Панкратия. 


Старый стиль 9 февраля 


Великий пост ФЕВРАЛЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

08:39 

Заход 

18:48 

Долгота дня 10:09 

•1 

ЛУНА 


09:54 

3 ”°й. 

23:56 


22 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












И ' ' "" Шхоёноё насТпаалёние 

Простите обидевших вас 

В ПРЕДДВЕРИИ Великого поста христиа¬ 
нину следует пересмотреть свою жизнь 
со времени последней исповеди, осознать 
свои грехи и покаяться в них, простить всем 
обидевшим нанесенные ими обиды, самим 
попросить прощения у тех, кого сами оби¬ 
дели, непосредственно перед причащением 
подойти на исповедь к священнику и уже 
тогда, примирившись с ближними и своей со¬ 
вестью, со страхом Божиим и благоговением 
причаститься Святых Христовых Тайн. 
Помните, что если человек подходит к прича¬ 
щению с нечистым сердцем, скрывая в нем 
зависть, обиды и другую душевную нечисто¬ 
ту, то причащение послужит ему не во спасе¬ 
ние, но в Суд и осуждение на вечные муки как 
оскорбившему святыню Тела и Крови Сына 
Божия. 



2015 


Седмица 1-я Великого поста. Сщмч. Хара- 
лампия и с ним мчч. Порфирия, Ваптоса и трех 
мучениц. Блгв. кн. Анны Новгородской. Прп. 
Прохора Печерского. Прп. Лонгина Коряжем- 
ского. Мцц. дев Еннафы, Валентины и Павлы. 
Иконы Божией Матери «Огневидная». 

*> для тех, кто имеет возможность строго поститься 


Старый стиль 10 февраля 


Полное воздержание ФЕВРАЛЬ 


ѲI солнце" 


23 


ПОНЕДЕЛЬНИК 












■_* ** 4 ВѴЯіШіДЦкого поста 

Что такое пост? 

П ОСТ - это воздержание, добровольное 
самоограничение в пище, развлечениях, 
общении с миром. Пост - это жертва благо¬ 
дарения Богу за ту великую спасительную 
Крестную Жертву, которую принес за нас Сам 
Сын Божий, Господь наш Иисус Христос. 
Вспомните состояние души после обильной 
сытной пищи, когда по всему телу разлива¬ 
ется лень и расслабление, голова тяжелеет, 
сознание притупляется, где уж тут придти 
в голову мыслям о Боге, о покаянии или о мо¬ 
литве! Пресыщенная плоть становится пол¬ 
ным хозяином человека и открывает двери 
множеству нечистых страстей. 

Пост же - это дарованная Богом возможность 
освобождения духовного существа человека 
через утеснение телесного. 


61 
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2015 


Сщмч. Власия, еп. Севастийского. Блгв. кн. Все¬ 
волода, во Святом Крещении Гавриила, Псков¬ 
ского. Прп. Димитрия Прилуцкого, Воло¬ 
годского. Прав. Феодоры, царицы Греческой, 
восстановившей почитание святых икон. 


*> для тех, кто имеет возможность строго поститься 

Щ) Старый стиль 11 февраля 


ФЕВРАЛЬ 

24 

ВТОРНИК 


воздержание 
от пищи* 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

08:34 

Заход 

18:52 

Долгота дня 

10:18 

С| ЛУНА 

Заход 

01:15 

Восход 

10:53 

Луна растет 













ДѴхс^ное наставление 


Страсть гнева 

И ТАК, всякий, кто желает получить про¬ 
щение грехов своих, первее должен от 
сердца простить брату своему: ибо под тем 
условием и повёдено нам просить прощения 
от Господа, если сами прощаем. Если же не 
оставляем сами, то явно, что и нам не вста¬ 
вится (Мф. 6; 12,15). 

Да будет нам известно, что если мы и добрые 
дела совершаем, но от гнева не воздержива¬ 
емся, то они не угодны Богу. Ибо сказано От¬ 
цами: «Если гневливый и мертвого воскресит, 
молитва его не Богоприятна». Сказано же сие 
не в том разуме, будто бы гневливый может 
воскресить мертвого, но для того, чтобы пока¬ 
зать мерзость его молитвы. Посему никогда 
не должно нам гневаться на брата, ни причи¬ 
нять ему зла и неприятности, не только сло¬ 
вом и делом, но и видом. Ибо сказали Отцы: 
«Можно оскорбить брата и одним видом». Да 
изгоняем из сердца нашего гневные помыс¬ 
лы, что и есть сердечное оставление брату. 
(Продолжение см. 3 марта) 



2015 


Иверской иконы Божией Матери. Свт. Ме- 
летия, архиеп. Антиохийского. Свт. Алексия, 
митр. Московского, всея России чудотвор¬ 
ца. Свт. Мелетия, архиеп. Харьковского. Прп. 

Марии Вифинской, и отца ее Евгения. 


Старый стиль 12 февраля 


0| СОЛНЦЕ 

Восход 

08:31 

Заход 

18:54 

Долгота дня 

10:22 

С | ЛУНА 

Заход 

02:28 

Восход 

11:28 


21:15 



СРЕДА 













Ш Последовательность 'Евангельских событий 

Евангельское повествование: 

(начало см. 13 января) 

► Исцеление больных в Геннисаретской 
стране - Мф. 14,35-36; Мк. 6,54-56 

► Беседа Иисуса Христа о небесном хлебе - 
Ин. 6,22-71 

► Обличение иудеев в лицемерном исполне¬ 
нии заповедей - Мк. 7,1-23 

► Путешествие Иисуса Христа в пределы 
Тира и Сидона, исцеление дочери ханане- 
янки - Мф. 15,21-28; Мк. 7,24-30 

► Исцеление глухонемого - Мк. 7,31-37 

► Исцеление множества народа у Генниса- 
ретского озера - Мф. 15,29-31 

► Насыщение 4000 людей семью хлебами и 
несколькими рыбами - Мф. 15,32-38; Мк. 8, 
1-9 

► Прибытие в страну Магдалинскую. Ответ 
фарисеям, просившим знамения с неба - 
Мф. 15,39-16,4; Мк. 8,10-13 

(Продолжение см. 5 марта) 




2015 


Прп. Мартиниана. Сщмчч. Василия и Гавриила 
пресвитеров. Сщмч. Сильвестра, архиеп. Ом¬ 
ского; сщмчч. Зосимы, Николая пресвитеров 
и мч. Павла. Прпп. Зои и Фотинии (Светланы). 
Прп. Евлогия, архиеп. Александрийского. Прп. 
Стефана, в иночестве Симеона, царя Сербско¬ 
го, Мироточивого. 


Старый стиль 13 февраля 


ФЕВРАЛЬ 




ЧЕТВЕРГ 













Молитва Господня 


И не введи нас во искушение 

(начало см. б февраля) 

Бог зла не сотворил и не может быть при¬ 
чиной зла, но Он попускает сатане нас ис¬ 
кушать для укрепления нашей доброй воли в 
борьбе за благо. 

Апостол Иаков пишет «Блажен человек, ко¬ 
торый переносит искушение, потому что, быв 
испытан, он получит венец жизни, который 
обещал Господь любящим Его. В искушении 
никто не говори: Бог меня искушает потому 
что Бог не искушается злом и Сам не искуша¬ 
ет никого. Но каждый искушается, увлекаясь 
и обольщаясь собственной похотью» (Иак. 1, 
12-14). 

Искушение, побуждая нас с ним бороться, 
устремляет нас молиться, и Бог внимает та¬ 
кой молитве. Господь Иисус Христос, по сло¬ 
вам Апостола, «быв искушен, может и иску¬ 
шаемым помочь» (Евр. 2.18). 

(Окончание см. 27 февраля) 



№ 


2015 

Прп. Авксентия. Равноап. Кирилла, учителя 
Словенского. Сщмч. Онисима, еп. Тульского. 
Прп. Исаакия Печерского. Свв. 12-ти греков, 
строителей. Перенесение мощей блгв. кн. Ми¬ 
хаила Черниговского и боярина его Феодора 
Прп. Марона, пустынника Сирийского. Свт. Ав- 
раамия, еп. Каррийского. 

ф Старый стиль 14 февраля {|| > 

Пища без масла ФЕВРАЛЬ 


27 


ПЯТНИЦА 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

08:26 

Заход 

18:58 

Долгота дня 10:31 

о| 

ЛУНА 

Заход 

04:31 

Восход 

12:58 

Луна растет 













Молитва Господня 


Избави нас от лукаваго 

(начало см. 6 февраля) 

Бог знает меру наших сил и не попускает 
никому искушаться диаволом свыше его воз¬ 
можностей. Апостол Павел пишет; «Верен 
Бог, Который не попустит вам быть искуша¬ 
емыми сверх сил, но при искушении даст и 
облегчение, так чтобы вы могли перенести» 
(1 Кор. 16,13). 

В последнем обращении молитвы Господ¬ 
ней - но избавь нас от лукавого - мы отри¬ 
цаемся от всякого зла и. тем самым, от его 
носителя - диавола, и обещаем, молясь о 
помощи Всевышнего, бороться за добро как 
истинные воины Божьего воинства. 
Заключительное славословие - Ибо Твое 
есть Царство и сила и слава - свидетель¬ 
ствует о нашей вере в Бога Троичного в Ли¬ 
цах и в Его несомненное торжество над вся¬ 
ким злом. 

Епископ Александр 
(Семенов-Тян-Шанский) 


66 
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2015 

Ап. от 70-ти Онисима Сщмчч. пресвитеров 
Михаила и Иоанна; сщмчч. Николая, Алексия, 
Алексия пресвитеров, Симеона диакона прмч. 
Петра и прмц. Софии. Прп. Пафнутия и дочери 
его Евфросинии. Прп. Евсевия, пустынника Си¬ 
рийского. Вмч. Феодора Тирона. 
Виленской (перенесение в Вильно в 1495 г) 
и Далматской икон Божией Матери. 


Старый стиль 15 февраля 


Пища с маслом 


ФЕВРАЛЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

08:24 

Заход 

19:01 

Долгота 

і дня 10:36 

о] 

ЛУНА 

Заход 

05:20 

Восход 

13:51 

Луна растет 



СУББОТА 












Вечная память 


Христианин 
перед лицом смерти 

Ч/ЖАСНА смерть, но в ней мера всего высо- 
У кого, мера достоинства человека Готов¬ 
ностью умереть измеряется храбрость, вер¬ 
ность, надежда, любовь, вера. 

Христианин должен иметь «память смерт¬ 
ную», то есть не забывать своей смертности 
и того, что конечное торжество света явится 
только по воскресении мертвых. Принятием 
смерти измеряется его вера в Вдекресение 
и во всеблагость Божию. Но это не означа¬ 
ет, что земная жизнь теряет свою’цену. На¬ 
против, она остается величайшим благом, 
и христианин призван к полноте настоящей 
жизни, поскольку он может наполнить каж¬ 
дое мгновение ее светом Христовой любви. 
И только истинный христианин может это 
сделать. 

Епископ Александр 
(Семенов-Тян-Шанский) 





МАРТ 2015 

ПН 

2 9 16 23 30 

ВТ 

3 1017 2431 

СР 

4 1118 25 

чт 

5 1219 26 

пт 

6 13 20 27 

СБ 

7 14 2128 

ВС 

1 8 152229 












1 марта 

Неделя 1-я Великого поста 
Торжество Православия. 

8 марта 

Неделя 2-я Великого поста 
Святителя Григория Паламы. 

9 марта 

Первое и второе обрётение 
главы Иоанна Предтечи. 

15 марта 

Неделя 3-я Великого поста, 
Крестопоклонная. 

22 марта 

Неделя 4-я Великого поста. 
Преподобного Иоанна 
Лествичника. 

28 марта 

Похвала Пресвятой Богороди¬ 
цы (Суббота Акафиста). 

29 марта 

Неделя 5-я Великого поста 
Преподобной Марии 

Египетской. 










2015 


Неделя 1-я Великого поста. 
Торжество Православия. 

Мчч. Памфила пресвитера, Валента (Уален- 
та) диакона, Павла, Порфирия и иных. Сщмч. 
Павла пресвитера Свт. Московского Макария. 
Мчч. Персидских в Мартирополе. Прп. Маруфа, 
еп. Месопотамского. 

Кипрской иконы Божией Матери. 

Старый стиль 16 февраля Щ- 

Великий пост II Л 

Пища с маслом |Ѵ|/Д | 


О | солнце" 


Восход 

08:21 

Заход 

19:03 

Долгота дня 

10:42 

О | ЛУНА 

Заход 

06:00 

Восход 

14:50 

Л ѵна растет 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 













На пути к воцерковлению 


Как просить веры у Бога? 

а ЛЯ того, чтобы иметь искреннюю веру, 
нужно захотеть ее получить. А пробудив в 
э это желание, нужно просить веры у Бога, 
подобно человеку, пришедшему к Господу 
Иисусу Христу и просившему об исцелении 
своего сына. Иисус Христос сказал: « Если 
сколько-нибудь можешь веровать, все воз¬ 
можно верующему. И тотчас отец отрока 
воскликнул со слезами: верую. Господи! По¬ 
моги моему неверию!» (Мк. 9; 23-24). 

Христос, видя искреннее желание этого че¬ 
ловека, помог «его неверию» и даровал ему 
веру, а вместе с ней и исцеление сына. 

Если наше желание обрести веру будет ис¬ 
кренним, а просьба неотступной, даст нам Го- 
сподь и веру, и бесчисленные подтверждения 
истинности ее. 



2015 


Седмица 2-я Великого поста. 

Вмч. Феодора Тирона. Сщмч. Ермогена, па¬ 
триарха Московского и всея России, чу¬ 
дотворца. Сщмч. Михаила пресвитера Прп. 
Феодора молчаливого, Печерского. Прав. Ма- 
риамны, сестры ап. Филиппа. Обрётение мо¬ 
щей мч. Мины Калликелада 


Старый стиль 17 февраля {| 

МАРТ 

2 

ПОНЕДЕЛЬНИК 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

08:19 

Заход 

19:05 

Долгота дня 10:45 

О] 

ЛУНА 

Заход 

06:34 


15:52 

Луна растет 












и _ Духовное наставление 

О помыслах 

О СТРОВ, лежащий среди моря, может ли 
остановить волны, чтобы они не ударяли 
в него? - По крайней мере, остров противит¬ 
ся волнам. Так и мы не можем остановить по¬ 
мыслов, но можем противиться им. 

Если нечестивые помыслы тревожат ум 
твой - не отчаивайся, но приводи себе на па¬ 
мять Божии щедроты. Кому поверен корабль, 
того владелец корабля никогда не упрекнет 
так: «Для чего ты дал волнам бить мой ко¬ 
рабль?» Но скажет разве: «Для чего не пора¬ 
дел о корабле и не противился волнам?». 
Лукавому помыслу так же худо давать взра¬ 
стать в душе, как и траве на гряде с овощами. 

Прп. Ефрем Сирин 



70 


2015 


Свт. Льва, папы Римского. Прп. Космы Яхром¬ 
ского. Свт. Агапита исп., еп. Синадского. Свт. 
Флавиана исп., патриарха Цареградского. 


Старый стиль 18 февраля 


Пища без масла 


МАРТ 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

08:17 

Заход 

19:07 

Долгота дня 10:50 

°І 

ЛУНА 

Заход 

07:02 

Восход 

16:56 

Луна растет 



ВТОРНИК 













■_ ; ' йѵхдвШ наставление 

Дух печали 

Н Е мал нам подвиг в борьбе с духом печа¬ 
ли, ибо он ввергает душу нашу в погибель 
и нечаяние (отчаяние). Если скорбь прине¬ 
сена от людей, должно претерпеть ее благо¬ 
душно, и за того, кто причинил, молиться, как 
выше сказано, твердо ведая, что все, бываю¬ 
щее с нами, не без Промысла Божия бывает, 
и что вообще Бог все, что ни посылает нам, 
посылает на пользу и на спасение душ на¬ 
ших. И если посылаемое не представляется 
нам в настоящее время полезным, то послед¬ 
ствия совершенно ясно удостоверяют! что 
истинно полезно нам не то, чего сами жела¬ 
ем, но то, что устрояет Бог. Посему не подоба¬ 
ет нам увлекаться человеческими помысла¬ 
ми, но веровать вседушно, что око Господне 
все видит, что без Его воли ничто не может с 
нами случиться, и что посылает Он на нас ис¬ 
кушения по Своей благости, дабы, претерпев 
искушения, мы приняли от Него венец. 

Свт. Иоанн Златоуст 



Апп. от 70-ти Архиппа и Филимона и мц. равно- 
ап. Апфии. Мч. Максима и иже с ним. Прпп. 
Евгения и Макария испп., пресвитеров Анти¬ 
охийских, Прп. Досифея, ученика прп. аввы До¬ 
рофея. Прп. Равулы. 


Старый стиль 19 февраля , 


МАРТ 


Ѳ | СОЛНЦЕ 


08:14 

Заход 

19:09 

Долгота дня 10:54 

о| 

ЛУНА 

Заход 

07:26 

Восход 

18.-02 

Луна растет 



СРЕДА 












■_ , - Прочтите детям 

Сотворение мира 

(начало см. 25 января) 

Но не было еще того, кто мог бы ухаживать 
за райским садом. Того, с кем бы Господь мог 
соработничать и кого Он мог бы особенно 
любить. И вот тогда Господь создал человека 
по Своему образу и подобию: добрым и лю¬ 
бящим, мудрым и терпеливым, заботливым и 
милосердным. Взял Господь тело человека от 
земли и вдохнул в него дыхание жизни. И на¬ 
звал Он первого человека Адамом, что зна¬ 
чит «подобный» или «взятый от земли». 

Бог очень любил Адама и повелел ему уха¬ 
живать за садом, заботиться о растениях и 
животных. Адаму предстояло дать имя каждо¬ 
му живому существу, так как он был наделен 
проницательным умом. 

(Продолжение см. лист 4 апреля) 



7X1 


2015 


Прп. Льва, еп. Катанского. Прмчч. 34-х Валаам¬ 
ских. Сщмч. Николая пресвитера. Прп. Агафо¬ 
на Печерского. Прмч. Корнилия Псково-Печер¬ 
ского. Сщмч. Садока, еп. Персидского, и с ним 
128-ми мчч. Прп. Агафона, папы Римского. 


Старый стиль 20 февраля 



МАРТ 

5 


ЧЕТВЕРГ 












М ПоследовсшлъностьЕвангельских событий 


Евангельское повествование: 

(начало см. 13 января) 
Предостережение ученикам от закваски 
фарисейской - Мф. 15,1-12; Мк. 8,14-21 
Исцеление слепого в Вифсаиде - Мк. 8,22- 
26 

Исповедание Петра у Кесарии Филиппо¬ 
вой - Мф. 16,13-20; Мк. 8,27-30; Лк. 9,18-21 
Первое предсказание Иисуса Христа о 
крестных страданиях. Наставление о не¬ 
сении креста - Мф. 16, 21-28; Мк. 8, 31-9,1; 
Лк. 9,22-27 

Преображение Господне - Мф. 17,1-13; Мк. 
9,1-9; Лк. 9,28-36 

Второе предсказание Иисуса Христа о 
крестных страданиях - Мк. 9,10-13 
Исцеление бесноватого лунатика - Мф. 17, 
14-21; Мк. 9,14-29; Лк. 9,37-43 
Третье предсказание Иисуса Христа о 
крестных страданиях - Мф. 17,22-23; Мк. 9, 
30-32; Лк. 9,43-45 

(Продолжение см. 6 марта) 



Прп. Тимофея в Симвблех. Свт. Евстафия, 
архиеп. Антиохийского. Сщмчч. Александра, 
Даниила и Григория пресвитеров; сщмч. Кон¬ 
стантина пресвитера. Свт. Георгия, еп. Ама- 
стридского. 

Козельщанской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 21 февраля 


МАРТ 


©| СОЛНЦЕ 

Восход 

08:09 

Заход 

19:13 

Долгота дня 11:03 

о| 

ЛУНА 

Заход 

08:08 

Восход 

20:13 

Луна убывает 



ПЯТНИЦА 













■ Піхледовте/кностыЕ&ангельских событий 

Евангельское повествование: 

(начало см. 13 января) 

► Последнее пребывание Господа Иисуса 
Христа в Капернауме. Ответ Иисуса Христа 
о подати на храм - Мф. 17,24-27 

► Наставление о смирении - Мф. 18,1-6; Мк. 
9,33-37; Лк. 9,46-50 

► Речь о спасении погибающих. Притча о 
пропавшей овце - Мф. 18,.7-1/ 

► Учение о прощении грехов ближнего - Мф. 
18,18-35 

► Отказ Иисуса Христа идти на праздник в 
Иерусалим - Ин. 7,2-9 

► Путешествие Иисуса Христа в Иерусалим - 
Мф. 19,1; Мк. 10,1; Лк. 9,51 

► Неприязненное отношение к Иисусу Хри¬ 
сту самарийцев - Лк. 9,52-56 

► Ответ Господа Иисуса Христа пожелавшим 
следовать за Ним - Лк. 9,57-62 

(Продолжение см. 9 марта) 



2015 


Обрётение мощей мучеников, иже во Евгении. 
Сщмчч. Иосифа и Владимира пресвитеров, 
Иоанна диакона и мч. Иоанна; сщмчч. Миха¬ 
ила и Виктора, Иоанна, Сергия, Андрея пре¬ 
свитеров, мцц. Ирины и Варвары; мч. Андрея; 
прмч. Филарета. Мчч. Маврикия Апамейского и 
70-ти воинов. Прп. Афанасия исп. Поминове¬ 
ние усопших. 


Старый стиль 22 февраля 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

08:06 

з^Г 

19:15 

Долгота дня 11:09 

О] 

ЛУНА 

Заход 

08:27 

Восход 

21:19 

Луна убывает 


МАРТ 


7 


СУББОТА 













Вешая память 


О молитве за усопших 

В СЯ проницательная премудрость Божия 
в Божественном Писании не провозгла¬ 
шает довольно громко заповеди молиться за 
.усопших, может быть', для того, чтобы в надеж¬ 
де на сие пособие не обленились живущие 
ранее телесной смерти со страхом свое спа¬ 
сение соделовать. Но когда и не возбраняет 
сего рода молитв: не то ли сие значит, что 
еще позволяет бросать, хотя не всегда реши¬ 
тельно надежную, но иногда, и, может быть, 
часто благопомощную вервь отторгшимся от 
берега жизни временной, но не достигшим 
вечного пристанища душам, которые между 
смертью телесною и последним всемирным 
судом Христовым зыблются над бездною, то 
возвышаясь благодати, то низводясь остан¬ 
ками поврежденной природы, то восторгаясь 
Божественным желанием, то запутываясь в 
грубой, еще не совсем совлеченной, одежде 
земных помышлений? 

Свт. Филарет Московский 


а 



Ц 


2015 

Неделя 2-я Великого поста. Свт. Григория Па¬ 
ламы, архиеп. Фессалонитского. Сщмч. Поли¬ 
карпа, еп. Смирнского. Сщмчч. Алексия, Нико¬ 
лая пресвитеров и мч. Сергия. Прп. Поликарпа 
Брянского. Прпп. Иоанна и иных, пустынников 
Сирийских. Прп. Александра монаха, началь¬ 
ника обители «Неусыпающих». Обретение мо¬ 
щей блж. Матроны Московской. Собор всех 
преподобных отцов Киево-Печерских. 

І И Старый стиль 23 февраля { §-| 


Долгота дня 11:13 


ОI ЛУНА~ 


3а *°Д 


МАРТ 


8 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












■_ Духовное наставление 

Будем же и мы отражать 
нападения князя тьмы 

С ВОЕЙ жертвой Христос освободил нас от 
рабства дьявола и смерти, дав во иску¬ 
пление Свою кровь, искупил нас от вины, от¬ 
пустив нам грехи и рукописание их на Кресте 
разорвав, искупил нас от тирании дьявола, 
который оказался крепко связанным, выстав¬ 
ленным на поругание Крестом Христовым... 
Будем же и мы, подражая Христу своею пра¬ 
ведностью, одолевать князя тьмы, отражать 
его нападение и подстрекательство к дурным 
страстям. И хотя Христос, победил и связал 
начальника зла, изгнав его из душ человече¬ 
ских, однако допускает ему нападать извне, 
чтобы обновленный человек, живя по Еван¬ 
гелию Христову, в добродетели и покаянии, 
перенося страдания и тем закаляясь, приуго¬ 
товил себя в сем веке к обретению буДущих 
благ небесных. 

Святитель Григорий Палама 




я 

2015 


Седмица 3-я Великого поста. Первое и вто¬ 
рое обрётение главы Иоанна Предтечи. 

Прп. Еразма Печерского, в Ближних пещерах. 


Старый стиль 24 февраля 


Ѳ| СОЛНЦЕ 


08:01 

Заход 

19:19 

Долгота дня 11:17 

о| 

ЛУНА 

Заход 

09:09 

Восход 

23:32 

Луна убывает 


МАРТ 


9 


ПОНЕДЕЛЬНИК 













Я Последовательность Евангельских событий 

Евангельское повествование: 

(начало см. 13 января) 

► Послание семидесяти апостолов на пропо¬ 
ведь. Укор городам, не принявшим пропо¬ 
веди - Мф. 11,20-24; Лк. 10,1-24 

► Призыв труждающихся и обремененных - 
Мф. 11,27-30 

► Вопрос законника о вечной жизни и о 
ближнем. Притча о милосердном самаря- 
нине - Лк. 10,25-37 

► Иисус Христос в доме Марфы и Марии - 
Лк. 10,38-42 

► Учение Иисуса Христа о молитве - Лк. 11, 
1-13 

► Иисус на обеде у фарисея, обличение за¬ 
конников - Л к. 11,37-54 

► Наставления о правилах жизни Христовым 
последователям - Лк. 12,1-59 

► Спор в народе о Христе - Ин. 7,10-53 

(Продолжение см. 10 марта) 


7Ѳ 



Свт. Тарасия, архиеп. Константинопольского. 


Старый стиль 25 февраля 


ѳ| солнце" 


Долгота дня 11:22 


О | ЛУНД ~ 


МАРТ 


10 


ВТОРНИК 












И Последовательность Евангельских событий 

Евангельское повествование: 

(начало см. 13 января) 

► Удаление Господа Иисуса Христа из Иеру¬ 
салима в заиорданскую страну Перею - Ин. 
10,40-42 

► Речь Иисуса Христа о числе спасающих¬ 
ся-Лк. 18,22-30 

► Предсказание о страданиях в Иерусали¬ 
ме - Лк. 13,31-35 

► Иисус Христос на обеде у фарисея. Исце¬ 
ление больного водянкой. Притча о званых 
на вечерю - Л к. 14,1-24 

► Самоотвержение последователей Христа- 
Лк. 14,25-35 

► Притчи о погибшей овце, потерянной драх¬ 
ме и блудном сыне-Лк. 15,1-32 

► О неверном домоправителе - Лк. 16,1-13 

► Обличение фарисеев. Притча о богаче и 
Лазаре - Лк. 16.14-31 

► Наставление ученикам о исполнении дол¬ 
га-Лк. 17,1-10 

(Продолжение см. 11 марта) 


и 





2015 

Снт. Порфирия, архиеп. Газского. Сщмч. Петра 
пресвитера; сщмч. Сергия пресвитера; прмц. 
Анны; сщмчч. Иоанна, еп. Рыльского, и Иоанна 
пресвитера. Прп. Севастиана Пошехонского. 
Мч. Севастиана. 


стиль 26 февраля 


МАРТ 


11 


СРЕДА 


Щ Ста Р“й 

Пища без масла 


ѲІ СОЛНЦЕ 


07:56 


19:24 

Долгота дня 11:27 

э| 

ЛУНА 

Восход 

00:39 

Заход 

10:01 

Лунаубывает 


♦ 












■ Последовательность Евангельских событий 

Евангельское повествование: 

(начало см. 13 января) 

► Исцеление десяти прокаженных - Лк. 17, 
11-19 

► Ответ о втором пришествии - Лк. 17,20-37 

► Притча о несправедливом судье - Лк. 18, 
1-8 

► Притча о мытаре и фарисее - Лк. 18,9-14 

► Учение о браке - Мф. 19,1-12; Мк. 10,1-12; 
Лк. 16,18 

► Благословение детей - Мф. 19,13-15; Мк. 10, 
13-16; Лк. 18,15-17 

► Ответ богатому юноше - Мф. 19,16-26; Мк. 
10,17-27; Лк. 18,18-27 

► Вопрос Петра о награде последователям 
Иисуса Христа - Мф. 19,27-30; Мк. 10,28-31; 
Лк. 18,28-30 

► Притча о нанятых в виноградник работни¬ 
ках - Мф. 20,1-16 

► Воскрешение Лазаря - Ин. 11,1-46 

(Продолжение см. 12 марта) 



2015 


Прп. Прокопия Декаполита, исп. Прп. Тита, пре¬ 
свитера Печерского. Прп. Тита Печерского, 
бывшего воина. Прп. Фалалея Сирийского. 


Старый стиль 27 февраля 


ѲІ СОЛНЦЕ 


07:54 

Заход 

19:26 

Долгота дня 11:31 

01 ЛУНА 

Восход 

01:44 

Заход 

10:36 


МАРТ 


12 


ЧЕТВЕРГ 












■ Последовательность Евангельских событий 


Иисус Христос в Иерусалиме 
на празднике Кущей: 

(начало см. 13 января) 

► О женщине, взятой в прелюбодеянии - Ин. 

8,1-11 

► Обличение иудеев при сокровищнице хра¬ 
ма - Ин. 8,12-59 

► Исцеление слепорожденного - Ин. 9,1-41 

► «Пастырь добрый» - Ин. 10-1-21 

► Известие об избитых Пилатом галилеянах, 
наставление о покаянии - Лк. 13.1-5 

► Притча о бесплодной смоковнице - Лк. 13, 
6-9 

► Исцеление в синагоге в субботу женщины, 
согбенной 18 лет - Лк. 13,10-17 

► Учение Иисуса Христа о Царствии Божием 
в притчах - Л к. 13,18-21 

► Беседа Иисуса Христа в праздник Обнов¬ 
ления в притворе Соломоновом - Ин. 10, 
22-39 


(Продолжение см. 14 марта) 



2015 


Прп. Василия исп. Прп. Кассиана Римлянина. 
Прп. Иоанна, нареченного Варсонофием, еп. 
Дамасского. Мч. Феоктириста Сщмч. Арсения, 
митр. Ростовского. Сщмч. Нестора еп. Магид- 
дийского. Блж. Николая, Христа ради юродиво¬ 
го, Псковского. Прпп. жен Марины и Киры. 
Девпетерувской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 28 февраля 


01 СОЛНЦЕ 

Восход 

07:51 

Заход 

19:28 

Долгота дня 11:36 

»| 

ЛУНА 


0247 

Заход 

11:18 

Поел, че 

т 21:49 


МАРТ 


13 


ПЯТНИЦА 













■_ : 'На гіѵ&іЬкЬджРковлению 

Что такое «грех»? 

Г РЕХ - это нарушение Заповеди Божией, 
преступление против Божьего Закона. Грех 
страшен в первую очередь тем, что разру¬ 
шает душу самого человека, творящего этот 
грех, ибо, совершая грех, человек теряет бла¬ 
годать Святого Духа, лишается благодатной 
защиты и становится открыт губительным 
силам зла, которые не замедляют тотчас же 
использовать возможность совершения раз¬ 
рушительных действий в душе грешника. 

А поскольку тело и душа человеческие в этой 
земной жизни связаны воедино, то раны 
душевные становятся источником недугов 
телесных, - в результате страдают и тело, и 
душа. Освобождение от грехов христианин 
может получить в Таинстве Покаяния. 



2015 


Прмц. Евдокии. Прмц. Ольги. Сщмч. Иоанна 
пресвитера; сщмчч. Василия и Петра пресви¬ 
теров, прмч. Антония, прмц. Анны и мц. Надеж¬ 
ды; сщмч. Александра пресвитера Прп. Мар- 
тирия Зеленецкого. Мчч. Нестора и Тривимия. 
Мц. Антонины. Мчч. Маркелла и Антония. Прп. 
Домнины Сирийской. Поминовение усопших. 


Старый стиль 1 марта 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

07:48 

Заход 

19:30 

Долгота дня 11:41 

(11 ЛУНА 

Восход 

03:45 

Заход 

12:09 

Луна убывает 


МАРТ 


14 


СУББОТА 














■ Последовательность Евангельских событий 

Евангельское повествование: 

(начало см. 13 января) 

► Заговор начальников иудейских против 
Иисуса Христа - Ин. 11,47-57 

*■ Предсказание Иисуса Христа о крестных 
страданиях на пути в Иерусалим - Мф. 20, 
17-19; Мк. 10,32-34; Лк. 18,31-34 

► Просьба сынов Зеведеевых о месте в Цар¬ 
ствии Иисуса Христа - Мф. 10,20-28; Мк. 10, 
35-45 

► Иисус Христос в Иерехоне. Исцеление 
слепцов - Мф. 20,29-34; Мк. 10,46-52; Лк. 18, 
35-43 

► Обращение Закхея - Лк. 19,1-10 

► Притча об ушедшем на войну и об умно¬ 
жившем таланты - Мф. 25,13-30; Лк. 19,11- 
28 

► Иисус Христос в Вифании - Мф. 26, 6-13; 
Мк. 14,3-9; Ин. 11,55-12, 11 

(Продолжение см. 5 апреля) 



Неделя 3-я Великого поста, Крестопоклонная. 

Иконы Божией Матери, именуемой «Дер¬ 
жавная». Сщмч. Феодота, еп. Киринейского. 
Свт. Арсения, еп. Тверского. Мц. Евфалии. 
Мч. Троадия. Прп. Агафона Египетского. Мчч. 
440 Италийских. 


Старый стиль 2 марта 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:46 

Заход 

19:32 

Долгота дня 11:46 

•1 

ЛУНА 

Восход 

04:36 

Заход 

13:12 

Луна убывает 


МАРТ 


15 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












■_ На пути к воцеоковлению 

Как проявляется действие 
благодати Святого Духа 
в Церкви? 

В СЕ, что происходит в Церкви (Таинства, 
молитвы, священнодействия), происхо¬ 
дит при содействии Святого Духа Одним из 
видимых проявлений Его действия является 
освящение воды. 

Атеисты пытаются объяснить это чудо дей¬ 
ствием на воду ионов серебра Это ложь. 

Для освящения воды могут использоваться 
предметы, изготовленные из разных мате¬ 
риалов. Кроме того, освящение воды в Таин¬ 
стве Крещения совершается просто рукой 
священника. Освящение воды совершается 
действием благодати Святого Духа - и это 
лишь один из примеров Его проявления (хотя 
освящение воды даже не относится к Таин¬ 
ствам Церкви). 


83 



83 
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Седмица 4-я Великого поста. Мчч. Евтропия, 
Клеонйка и Василиска Мч. Михаила. Прп. Пиа- 
мы девы. Свв. Зинона и Зоила 
Волоколамской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 3 марта 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

07:43 

Заход 

19:34 

Долгота дня 11:50 

•1 

ЛУНА 


05:21 

Захс^ 

14:23 


МАРТ 


16 


ПОНЕДЕЛЬНИК 












Слово пастыря 


Что в этом мире 
принадлежит нам? 

К РАЙНЕЕ самолюбие наше в том, что мы 
свое добро материальное привыкли счи¬ 
тать исключительно своим... Многие говорят: 
«Мое - только для меня, и ни для кого больше! 
Другим до него дела нет!» 

О, самолюбие, о, гордость о, жестокосердие, 
о, снедающая корысть надменных своим лож¬ 
ным просвещением людей! Что значит про¬ 
свещение научное без любви христианской? 
Ничего. 

Мудроаць мира сего есть безумие пред Бо¬ 
гом (1 Кор. 3.19). 

Смирись, кичливый ум, перед учением Еван¬ 
гелия и перед нищетой Христовой, сойди со 
своего пьедестала, стань пониже, подойди к 
этим бедным, коих Сам Христос не стыдится 
называть Своей братией, и протяни им руку 
помощи. 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 



т 
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Прп: Герасима, иже на Иордане. Сщмч. Алек : 
сандра пресвитера. Прп. Герасима Вологод¬ 
ского. Прп. Иоасафа Снетногорского. Блгв. 
кн. Василия (Василькб) Ростовского. Блгв. кн. 
Даниила Московского. Мчч. Павла и Иулиа- 
нии. Прп. Иакова постника Блгв. кн. Вячеслава 
Чешского. 


Старый стиль 4 марта 


© | СОЛНЦЕ 


07:41 

Захсш 

19:36 

Долгота дня 11:55 

•1 

ЛУНА 


05:58 

Заход 

15:42 


МАРТ 


17 


ВТОРНИК 












В_ Православные святые целители 

Святой благоверный князь 
Даниил Московский 

/''‘ВЯТОЙ Даниил был чрезвычайно скромен 
Ои не заботился о прославлении своего 
имени. Даже могила его была со временем 
забыта. 

При Иоанне ІІІ св. Даниил явился как-то мо¬ 
лодому боярскому сыну из великокняжеской 
стражи и повелел передать Великому князю 
следующие слова: «Если он меня забывает, 
то мой Бог меня помнит», - и с этих пор Ио¬ 
анн ІІІ стал поминать своих предков. 

Описан случай, когда князь Иван Шуйский, 
садясь на коня, не внял предупреждению и 
наступил на надгробную плиту св. Даниила. 
Внезапно конь пал и чуть не задавил Шуйско¬ 
го. Князь принес покаяние, отслужил панихи¬ 
ду по святому Даниилу Московскому и полу¬ 
чил исцеление. 
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Мч. Кбнона Исаврийского. Сщмч. Иоанна 
пресвитера и прмчч. Мардария и Феофана. 

Обрётение мощей блгвв. кнн. Феодора Смо¬ 
ленского и чад его Давида и Константина 
Ярославских. Прмч. Адриана. Мч. Онисия. Мч. 
Конона градарё (огородника). Мц. Ираиды. 
Иконы Божией Матери «Воспитание». 


Старый стиль 5 марта 


Великий пост 
Пища без масла 


МАРТ 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 


07:38 

Заход 

19:38 

Долгота дня 12:00 

•1 

ЛУНА 


06:30 

Заход,, 

17:06 


18 


СРЕДА 












и _ На пути каоиеоковлению 

Молимся за здравие 

В ЕРУЮЩИЕ часто спрашивают: «Куда ста¬ 
вить свечи за здравие, за болящих?» 
В этом случае лучше задуматься, чего мы 
особенно желаем тому, о ком молимся, и в 
соответствии с этим выбрать те или иную 
икону. В любом случае, о здравии больных 
следует помолиться и поставить свечу перед 
иконой великомученика и целителя Пантеле¬ 
ймона Если вы затрудняетесь найти ту или 
иную икону, всегда можете обратиться к при¬ 
служивающим в церкви людям. Они охотно 
откликаются на вопросы неопытных прихо¬ 
жан, показывают, где и какая икона находится 
в храме. 

Нужно всегда помнить о том, что ставить све¬ 
чу на подсвечник перед святыней надо с бла¬ 
гоговением, с молитвой - пусть даже самой 
простой, изложенной обычными словами. 
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Мчч. 42-х Амморейских. Прмчч. Кбнона и сына 
его Кбнона Прп. Аркадия Кипрского. Прп. 
Иова в схиме Иисуса Анзерского. Обрётение 
Честнбго Креста и гвоздей св. царицею Еленою 
во Иерусалиме. 

Икон Божией Матери Ченстоховской, 
Шестоковской и «Благодатное Небо». 


Старый стиль 6 марта 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

07:35 

з!7од 

19:40 

Долгота дня 12:05 

•1 

ЛУНА 

Восход 

06:59 

заход 

18:33 


МАРТ 


19 


ЧЕТВЕРГ 












1_ Пасторское наставление 

Благословите, батюшка! 

В ЕЛИКИМ постом подходит к отцу Алексию 
Мечеву женщина: «Батюшка, помогите, 
скорби совсем замучили. Не успеешь пять 
проводить, как уж девять навстречу». Батюш¬ 
ка, спросил: «А давно ли ты причащалась? Го¬ 
дика четыре уже будет?» Поняв, что батюшке 
известна вся ее жизнь, она стала перед ним 
на колени, прося прощения. «А что же ты у 
меня просишь? - заметил батюшка, - проси у 
Бога, Которого ты забыла Вот потому-то тебя 
и скорби одолели». 

Одна прихожанка по имени Вера получила 
разрешение повидать батюшку во время его 
болезни. По дороге к нему она все думала 
«Господи! У меня две сестры, обе нетрудо¬ 
способные, я их содержу, что же будет с ними, 
когда я умру?..» Только она вошла в комнату 
батюшки, он встретил ее словами: «Ах ты, 
Вера, да без веры. Оставь сомнения за по¬ 
рогом и верь, что Бог лучше тебя сохранит 
твоих сестер». 


№ 



а? 
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Сщмчч., в Херсонесе епископствовавших. 
Сщмч. Николая пресвитера; прмч. Нила, прмцц. 
Матроны и Марии. Прп. Павла Препрйстого. 
Свт. Павла исп., еп. Прусиадского. Прп. Емили- 
ана Италийского. 

Иконы Божией Матери, 
именуемой «Споручница грешных». 

Ц Старый стиль 7 марта (& 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:33 

Заход 

19:42 

Долгота дня 

12:08 

• 1 ЛУНА 

Восход 

07:26 

Заход 

19:59 

Новолуние 

13:39 


МАРТ 


20 


ПЯТНИЦА 












■_ : Ч і : 1 рюео пастыря 

Какая молитва наиболее 
для нас необходима? 

П ОЕЛИКУ все мы полны внутренней прока¬ 
зы, то, подобно десяти прокаженным, все 
воскликнем от души: Иисусе Наставниче, 
помилуй ны! (Лк. 17,13). Господи, помилуй! 

И непрестанно будем тайно взывать: Го¬ 
споди, помилуй! Да, эта молитва для всех 
нас необходима, как дыхание, как пища Как 
прокаженные, ставши издалека вознесли к 
Спасителю глас, - так мы, узнавшие в Иису¬ 
се Христе больше, чем Наставника, а Само¬ 
го Господа небес и земли, взываем к Нему: 
«Господи, помилуй!» Так, это голос виновных 
грешных, достойных всякого наказания за 
грехи. И вот мы ежедневно и часто умоляем 
Господа помиловать нас, очистить нас от 
проказы грехов, каким подвержен всякий из 
нас. 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Прп. Феофилакта исп., еп. Никомидийского. 
Мч. Владимира Прпп. Лазаря и Афанасия 
Мурманских. Ап. Ерма. Сщмч. Феодорита пре¬ 
свитера Антиохийского. Прп. Дометия. Поми¬ 
новение усопших. 

Иконы Божией Матери «Знамение» 
Курской-Коренной. 


л 

Весеннее равноденствие (02:44) _ 

1 

| Старый стиль 8 марта 

ч 

з —илот 


МАРТ 


СУББОТА 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

07:30 

Заход 

19:44 

Долгота дня 12:14 

•| 

ЛУНА 

Восход 

07:52 

Заход 

21:25 

Луна растет 













■ _ Духовное наставление 

О поминовении умерших 

Н Е странно ли? Когда ты отдаешь дочь в 
замужество, не почитаешь несчастием, 
если муж отходит с нею в дальнюю сторону 
и там живет счастливо, - потому что скорбь 
разлуки облегчается слухом о их благопо¬ 
лучии. А здесь, когда не человек, но Сам Го¬ 
сподь берет к Себе твоего родственника, ты 
печалишься и сетуешь! 

Свт. Иоанн Златоуст 

Е СЛИ тяготит тебя печаль о добром и воз¬ 
любленном умершем, скажи себе: житие 
наше на небесах есть (Фил. 3; 20). 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 



2015 


Неделя 4-я Великого поста Прп. Иоанна Ле- 
ствичника. 40 мчч., в Севастийском озере 
мучившихся. Сщмчч. Михаила, Алексия, Ди¬ 
митрия, Сергия, Сергия пресвитеров и Николая 
диакона, прмч. Иоасафа и прмцц. Наталии и 
Александры. Мч. Урпасиана Св. Кесария, брата 
свт. Григория Богослова Прав. Тарасия. 

Албазинской иконы Божией Матери 
«Слово плоть бысть». 


Старый стиль 9 марта 


Великий пост 
Пища с маслом 


МАРТ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:28 

Заход 

19:46 

Долгота дня 12:17 

•1 

ЛУНА 

Восход 

08:20 

Заход 

22:48 

Лѵна растет 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 












■ ' • 


* *"»> ’&дка П<Ята 


«Врата рая и небесное 
наслаждение» 

ПОСТЕ не только как о примирительной 



и жертве за грехи говорит преподобный 
Иоанн Лествичник: «Пост есть насилие есте¬ 
ства, отвержение всего, что услаждает вкус, 
погашение телесного разжжения, истребле¬ 
ние лукавых помышлений, освобождение 
от скверных сновидений, чистота молитвы, 
светило души, хранение ума, истребление 
сердечной бесчувственности, дверь умиле¬ 
ния, воздыхание смиренное, радостное со¬ 
крушение, удержание многословия, причина 
безмолвия, страж послушания, облегчение 
сна, здравие тела, виновник бесстрастия, 
разрешение грехов, врата рая и небесное на¬ 
слаждение». 


«Лествица». 
Слово 14 
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Седмица 5-я Великого поста. 

Мчч. Кодрата, Киприана, Дионисия, Павла, 
Виктора, мцц. Василиссы, Галины, Ники и иных 
многих. Мчч. Кодрата Никомидийского и про¬ 
чих. Прп. Анастасии. 


Старый стиль 10 марта 


ѲІ солнце" 


МАРТ 


23 


ПОНЕДЕЛЬНИК 













!_ Духовное наставление 

О сребролюбии 

Е СТЬ много людей, которые, говорят, даже 
не знают, что такое серебро, потому что 
любовь к богатству - страсть неестествен¬ 
ная. Естественные положения вложены в нас 
с самого начала; а о золоте и серебре долгое 
время даже не было известно, существуют 
ли они. Отчего же усилилась эта страсть? От 
тщеславия и крайней безпечности. Из поже¬ 
ланий одни необходимы, другие естественны, 
а иные ни то, ни другое. Так, все те желания, 
от неудовлетворения которых гибнет живот¬ 
ное, естественны и необходимы, как, напри¬ 
мер, - желание пищи, питья и сна. Вожделе¬ 
ние плотское естественно, но не необходимо, 
так как многие преодолели его и, однако, не 
погибли. А желание богатства ни естествен¬ 
но, ни необходимо, а излишне: если мы захо¬ 
тим, то и не подчинимся ему. 

Свт. Иоанн Златоуст 


іЯР 
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Свт. Софрония, патр. Иерусалимского. Свт. 
Евфимия, архиеп. Новгородского, чудотворца. 
Прп. Патрикия исп. Прп. Софрония Печерского. 
Сщмч. Пиония и иже с ним. Перенесение мо¬ 
щей мч. Епимаха Свт. Софрония, еп. Врачан- 
ского (Волг.). 


Старый стиль 11 марта 


Великий пост 
Пища без масла 


МАРТ 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:22 

Заход 

19:50 

Долгота дня 

12:27 

• 1 ЛУНА 

Заход 

00:07 

Восход 

09:25 

Луна растет 



ВТОРНИК 













■_ / л 8- ЁГ у 3 !? Т&іово пастыря 

Можно ли работать 
в праздники и нарушать посты? 

Н ЫНЕ многие христиане считают грехом 
что-нибудь сделать в праздники, напри¬ 
мер, какую-нибудь нужную работу, а не счита¬ 
ют грехом завидовать ближнему, враждовать, 
мстить или напиваться допьяна. 

Или считают грехом съесть, даже по немощи 
телесной, в постный день что-либо скором¬ 
ное и без зазрения совести презирают или 
осуждают ближнего. Например, знакомых 
обижают и обманывают, обвешивают, об¬ 
меривают, предаются плотской нечистоте. 
О, лицемерие, лицемерие! О непонимание 
духа Христова, духа веры христианской! Не 
внутренней ли чистоты, не кротости ли и сми¬ 
рения требует от нас прежде всего Господь 
Бог наш? 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Прп. Феофана исп., Сигрианского. Св. Алексан¬ 
дра исп., пресвитера; сщмч. Иоанна пресвите¬ 
ра, прмч. Владимира; сщмч. Сергия пресвите¬ 
ра. Прав. Финееса. Свт. Григория Двоеслова, 
папы Римского. Прп. Симеона Нового Бого¬ 
слова. 

Лиддской нерукотворной (на столпе) иконы 
Божией Матери. 


Старый стиль 12 марта 


Ѳ | СОЛНЦЕ 


07:20 

Заход 

19:52 

Долгота дня 12:31 

®1 ЛУНА 

Заход 

01:19 

Восход., 

10:05 


МАРТ 


25 


СРЕДА 













1_ Библейскцй календарь 

Гражданский год 

Г РАЖДАНСКИЙ год начинался и кончался 
осенью (Исх. 23, 16; 34, 22), после уборки 
урожая (в месяце тишри). В Библии указы¬ 
вается, что начало месяца определялось по 
появлению видимого серпа новой луны; этот 
день, новомесячие, был праздничным (Числ. 
10,10; 28,11). От одного новолуния до друго¬ 
го проходит 29,5 суток, потому месяцы имели 
продолжительность в 29 и 30 дней попере¬ 
менно. 12 лунных месяцев составляли год в 
354 дня, что на 11 дней меньше солнечного 
года За три года разница между лунным и 
солнечным годом составит целый месяц, по¬ 
этому примерно раз в три года добавлялся 
13-й месяц и получался год продолжительно¬ 
стью в 384 дня. Это делалось для того, чтобы 
авив оставался весенним месяцем. 
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Перенесение мощей свт. Никифора, патр. 
Константинопольского. Сщмч. Михаила пре¬ 
свитера Мч. Савина Мчч. Африкана, Публия и 
Терентия. Мч. Александра Мц. Христины Пер¬ 
сидской. Прп. Анина пресвитера 


Старый стиль 13 марта 


Великий пост 


©1 СОЛНЦЕ 

Восход 

07:17 

Заход 

19:54 

Долгота дня 

12:36 

С | ЛУНА 

Заход 


Восход 

10:52 

Луна растет 


МАРТ 


26 


ЧЕТВЕРГ 












■_ Духовное наставление 

Теперь время плача, 
слез и сетования 

З АВИСТЬ - страшное ало и полна лице¬ 
мерия. Она наполнила вселенную бес¬ 
численными бедствиями. От этой болезни 
судилища наполнены подсудимыми. От нее 
страсть к славе и стяжанию; от нее властолю¬ 
бие и гордость. Отсюда на путях преступные 
разбойники и на морях грабители. Отсюда 
убийства во вселенной; отсюда разделение 
нашего рода. Какое ни увидишь зло, знай, что 
оно от зависти. Она вторглась и в церкви. Она 
издавна была причиною множества зол. Она 
породила сребролюбие. Эта болезнь извра¬ 
тила все и растлила правду. Она и свободных 
делает рабами. Об ней мы каждый день бесе¬ 
дуем, но нет никакой пользы. Завистливые - 
хуже зверей: грабят сирот, обирают вдовиц, 
обижают бедных, прилагают к горю горе. 
(Окончание см. 27 марта) 
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Прп. Венедикта Свт. Феогноста митр. Киевско¬ 
го и Московского. Блгв. вел. кн. Ростислава-Ми¬ 
хаила Свт. Евсхимона исп. 
Феодоровской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 14 марта 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:14 

Заход 

19:56 

Долгота дня 

12:42 

С 1 ЛУНА 

Заход 

03:15 

Перв. чета 

им 


МАРТ 


27 


ПЯТНИЦА 











■_ Духовное наставление 

Теперь время плача, 
слез и сетования 

Ничего не достигаем мы мольбами, ничего - 
советами и увещаниями; поэтому остается 
только плакать. И вы, ограбленные и обижен¬ 
ные, примите участие в моем плаче; присо¬ 
едините к своему плачу и мои слезы. Но бу¬ 
дем плакать не о себе самих, а об них: не вас 
они обидели, а себя погубили. Вы за обиду 
получите Царство Небесное, а они, за непра¬ 
вильное приобретение, геенну. Поэтому луч¬ 
ше быть обиженным, нежели обижать. Но в то 
время, как мы плачем, они, может быть, сме¬ 
ются? И это достойно слез, что они смеются 
над тем, о чем следовало бы сокрушаться. 
Богатство не есть зло: его можно употреблять 
и с пользою, если, например, мы тратим его 
на нуждающихся. Но зло ^любостяжание; оно 
приготовляет нескончаемые казни. 

Свт. Иоанн Златоуст 


% 



Похвала Пресвятой Богородицы (Суббота 
Акафиста). Мч. Агапия и с ним семи мучеников: 
Пуплия, Тимолая, Ромила, двух Александров и 
двух Дионисиев. Сщмчч. Димитрия и Алексия 
пресвитеров; сщмч. Михаила пресвитера 
Сщмч. Александра иерея в Сиде. Мч. Никан- 


Старый стиль 15 марта 


Великий пост 
Пища с маслом 


МАРТ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:12 

Заход 

19:58 

Долгота дня 12:45 

©1 

ЛУНА 

Заход 

03:59 

Восход 

12:43 

Луна растет 



СУББОТА 












в__ Духовное наставление 

О страхе смертном 

К АК порицали бы вы человека, который бы, 
при виде приближающейся опасности, 
вместо того, чтобы немедля рассмотреть, что 
угрожает, и принять меры предосторожности, 
зажмурил глаза, чтобы не видеть опасности! 
Не тоже ли однако делаете вы сами? Смерть 
к вам приближается и непременно придет, а 
вы, вместо того, чтобы немедля рассмотреть, 
что в ней опасно и употребить открытые вам 
средства сделать ее безопасною, зажмури¬ 
ваете глаза, чтобы вас не беспокоил ее пе¬ 
чальный образ! 

Рассудите здраво, что страшнее: смерть ли, 
которую готовящаяся к ней жизнь может сде¬ 
лать безопасною и блаженною, или неготовя¬ 
щаяся жизнь, которая делает смерть лютою? 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 
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Неделя 5-я Великого поста. 

Прп. Марии Египетской. 

Мч. Савина. Мч. Папы. Свт. Серапиона, архиеп. 
Новгородского. Ап. Аристовула, еп. Вританий- 
ского (Британского). Мч. Иулиана Аназарвско- 
го. Сщмч. Александра, папы Римского. Сщмчч. 
Трофима и Фала. 


Старый стиль 16 марта 


МАРТ 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:09 

Заход 

20:00 

Долгота дня 12:50 

О | ЛУНА 

Заход 

03:35 


13:44 

Луна растет 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 













Я • Духовное наставление 

Святая преподобная 
Мария Египетская 

О ТЧЕГО Мария Египетская не воротилась 
из Иерусалима, где она раскаялась в 
своей прежней греховной жизни, в Египет, а 
ушла в пустыню заиорданскую? Оттого, что 
прежде, чем дошла бы она до Египта, долж¬ 
на бы встретиться с прежними предметами 
и едва ли устояла бы против могущих про¬ 
изойти от того возбуждений греха, - так на¬ 
добно поступать и всякому. Положив доброе 
намерение исправиться, надо отбросить все 
прежнее и назначить себе новые порядки и 
правила Этим порочные склонности и стра¬ 
сти стеснятся и положатся как бы под гнет. 

Свт. Феофан Затворник 

Т ЕХ мест, которые подают тебе случай к па¬ 
дениям, убегай как бича 

Прп. Иоанн Лествичник 
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Седмица 6-я Великого поста (седмица ваий). 
Прп. Алексия, человека Божия. Прп. Макария, 
игумена Калязинского, чудотворца Сщмчч. 
Александра и Виктора пресвитеров. 

Мч. Марина. 


Старый стиль 17 марта 


МАРТ 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

07:07 

Заход 

20:02 

Долгота дня 12:55 

Р| 

ЛУНА 

Заход 

05:05 

Восход 


Луна растет 



ПОНЕДЕЛЬНИК 













■_ Духовное наставление 

Дары Господни 

Е СЛИ БЫ кто захотел не разделять своего 
искусства, то погубил бы и себя и все об¬ 
щество. Земледелец, если бы стал хранить 
семена у себя дома, закопав их, произвел бы 
страшный голод: так и богач, если сделает 
тоже с имуществом, прежде бедных погубит 
себя самого, навлечет на свою голову страш¬ 
ный пламень геенны. 

Учителя, хотя бы имели много учеников, со¬ 
общают каждому свое знание: так и ты ста¬ 
райся иметь многих облагодетельствованных 
тобою. Пусть все говорят о тебе: он такого-то 
избавил от бедности, такого-то от опасности, 
такой-то погиб бы, если бы по милости Божи¬ 
ей не получил его помощь; он такого-то исце¬ 
лил от болезни, другого освободил от клеве¬ 
ты, странника принял в дом, нагого одел. 
(Окончание см. 31 марта) 
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Свт. Кирилла, архиеп. Иерусалимского. 
Сщмч. Димитрия пресвитера. Мчч. Трофима и 
Евкарпия. Прп. Анина монаха 


Старый стиль 18 марта 


©| СОЛНЦЕ 

Восход 

07:04 

Заход 

20:04 

Долгота дня 13:00 

0| 

ЛУНА 

Заход 

05:30 

Восход 

15:52 

Луна растет 


МАРТ 


31 


ВТОРНИК 












■_ Духовное наставление 

Дары Господни 

Такие отзывы лучше неисчетного богатства 
и многих сокровищ; они привлекают всех го¬ 
раздо более, нежели золотые одежды... Такие 
слова лучше золотых венцов и суть как бы 
бесчисленные проповедники твоего челове¬ 
колюбия в целом городе; такие слова гораз¬ 
до приятнее и сладостнее голоса вестников, 
предшествующих повелителям. 

Ибо, если такие отзывы еще на земле делают 
человека столь славным и знаменитым, то, 
когда они будут написаны на небе и Бог про¬ 
возгласит их в день будущий, представь, ка¬ 
кая будет тебе честь, какая слава, которой да 
сподобимся все мы, благодатию и человеко¬ 
любием Господа нашего Иисуса Христа, с Ко¬ 
торым Отцу, вместе со Святым Духом, слава, 
держава, честь ныне и присно и во веки ве¬ 
ков. Аминь. 


Свт. Иоанн Златоуст 



**» 


МНИШЬ ШШ 


ПН 


6 13 20 27 

ВТ 


7 14 21 28 

СР 

1 

8 15 22 29 

чт 

2 

9 16 23 30 

пт 

3 

10 17 24 

СБ 

4 

11 18 25 

ВС 

5 

12 19 26 


Неделя 14 1$ 16 17 18 











4 апреля 

Лазарева суббота 

5 апреля 

Неделя 6-я Великого паста 
ваий (цветоносная, Вербное 
воскресенье). 

ВХОД ГОСПОДЕНЬ 

В ИЕРУСАЛИМ 

7 апреля 

БЛАГОВЕЩЕНИЕ 

ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ 

12 апреля 

СВЕТЛОЕ ХРИСТОВО 
ВОСКРЕСЕНИЕ. ПАСХА 

19 апреля 

Антипасха Неделя 2-я по 

Пасхе, апостола Фомы. 

21 апреля 

Радоница 

Поминовение усопших. 

26 апреля 

Неделя 3-я по Пасхе, 
жен-мироносиц. 


І(ЯР 
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Мчч. Хрисанфа и Дарии и иже с ними. Прав. 
Софии, кн. Слуцкой. Св. Иоанна исп. Прп. Инно¬ 
кентия Комельского, Вологодского. Мч. Панха- 
рия. Прп. Вассы Псково-Печерской. 
Иконы Божией Матери «Умиление», Смоленской. 


Старый стиль 19 марта 


Ѳ| СОЛНЦЕ 


Восход 07:01 


Долгота дня 13:05 

п 

О | ЛУНА 

■ 

Заход 05:53 

■ 

Восход 16:58 


Лѵна растет 

шяж 


СРЕДА 











Ѣ'дни Великого поста 


О посте 

О ПОСТЕ, как об одном из средств спасе¬ 
ния души, свидетельствует нам Священ¬ 
ное Писание. Когда за грехи жителей города 
Ниневии Господь осудил этот город на унич¬ 
тожение, то царь Ниневии «...встал с престо¬ 
ла своего, и снял с себя царское облачение 
свое, и оделся во вретище, и сел на пепле, 
и повелел провозгласить и сказать в Нине¬ 
вии от имени царя- и . вельмож его: «чтобы 
ни люди, ни скот... ничего не ели,., и воды не 
пили,... и крепко вопияли к Богу, и чтобы каж¬ 
дый обратился от злого пути своего... может 
быть, еще Бог умилосердится и отвратит от 
нас пылающий гнев Свой, и мы не погибнем». 
И увидел Бог дела их, что они обратились от 
злого пути своего, и пожалел Бог о бедствии, 
о котором сказал, что наведет на них, и не на¬ 
вел» (Иона 3; 6-10). 
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Прпп. Иоанна, Сергия, Патрикия и иных. Сщмч. 
Василия диакона. Прп. Евфросина Синозер- 
ского, Новгородского. Мц. Фотины (Светланы) 
самаряныни и иже с ней. Мцц. Александры, 
Клавдии, Евфрасии, Матроны, Иулиании, Ев- 
фимии и Феодосии. Свт. Никиты исп., архиеп. 

Аполлониадского. 


Старый стиль 20 марта 


АПРЕЛЬ 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

06:59 

Заход 


Долгота дня 13:09 

0| 

ЛУНА 

Заход 

06:13 

Восход 

18:03 

Луна растет 



ЧЕТВЕРГ 













■ _; СМиенное Писание 

Ветхий Завет 

В III в. до Р.Х. - I в. по Р.Х. ветхозаветный 
канон приобрел тот вид, который суще¬ 
ствует в современной еврейской, так назы¬ 
ваемой масоретской, Библии. Она содержит 
лишь Ветхий Завет. Масореты, хранители 
Предания, закончили работу над ней в VIII в. 
по Р.Х. В ней 39 книг, которые разделены на 
три отдела: закон, пророки и писания. 
Закон (по-еврейски тора) содержит Пятик¬ 
нижие Моисея: Бытие, Исход, Левит, Числа и 
Второзаконие. 

Пророки (небиим) делятся на первых, или 
старших, и на последних, или младших, кото¬ 
рые в свою очередь подразделяются на вели¬ 
ких и малых пророков. 

Писания (кетубим) составляют Псалмы, 
Притчи, Иов, Песнь Песней, Руфь, Плач Иере¬ 
мии, Екклесиаст, Есфирь, Даниил, Ездра, Не- 
емия и Летописи. 



ІИ 
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Прп. Иакова еп., исп. Прл. Серафима Выриц- 
кого. Сщмч. Владимира пресвитера Свт. Ки¬ 
рилла еп. Катанского. Свт. Фомы, патриарха 
Константинопольского. 


Старый стиль 21 марта 


Пища без масла 


ѲІ СОЛНЦЕ 


06:56 

Заход 

20:10 

Долгота дня 13:14 

О] ЛУНА 

Заход 

06:33 

Восход 

19:09 

Лѵна еастет 


АПРЕЛЬ 

3 


ПЯТНИЦА 













■_ Слово пастыря 

Возлюби Христа - 
Крестоносца 

Х РИСТИАНИН! Ведь Начальник и Соверши¬ 
тель твоей веры - Христос (Евр. 12, 2). С 
крайним благоговением произноси имя Ии¬ 
суса Христа, Сына Божия, Имже вся быша и 
вся управляются, Который носит доселе все 
существующее сильным словом Своим, про¬ 
изводит времена и перемены года, умножает 
род человеческий и довольствует его всеми 
благами, спасает от грехов и уготовляет оби¬ 
тели любящим Его во Царствии Небесном. 
Сладчайший мой Спаситель! Ты исшел на 
служение роду человеческому! Ты не сидел 
дома, но имел общение любви со всеми. Да¬ 
руй и нам иметь это общение любви с людь¬ 
ми Твоими, да не заключаемся мы, пастыри, 
от овец Твоих в домах наших, выходя только 
для службы в церкви или для треб в дома, по 
одной Обязанности... 

Се. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Лазарева суббота. Воскрешение прав. Лаза¬ 
ря. Сщмч. Василия, пресвитера Анкирского. 
Мц. Дросиды, дщери царя Траяна. 

Прп. Исаакия Далматского. 

<і ф Старый стиль 22 марта {| |> 

апрель' 

4 


ѲІ СОЛНЦЕ 


06:54 

Заход 

20:12 

Долгота дня 13:17 

о] 

ЛУНА 

Заход 

06:53 

Восход 

20:16 

Полнолуние 16:07 


СУББОТА 













■ _ ' - Прочтите детям 

Первые люди в раю 

(начало см. лист 4 марта) 

У каждого животного была подруга, только 
Адам был совсем один. Милосердному Богу 
стало жаль Адама, и Он решил: «Нехоро¬ 
шо быть человеку одному». Навел на Адама 
крепкий сон, вынул из груди его ребро и соз¬ 
дал женщину. Адам очень обрадовался ей и 
назвал ее Ева, что значит «жизнь», или «мать 
всех живущих». Адам очень любил свою жену, 
а она любила его и помогала во всем. Адам 
с Евой жили в прекрасном саду, который на¬ 
зывался раем. Посреди рая-Эдема Бог по¬ 
садил два дерева: дерево жизни и дерево 
познания добра и зла. 

Жизнь людей в раю была исполнена радости: 
совесть их была спокойной, разум был свет¬ 
лым, а сердце - чистым. Они не боялись ни 
болезней, ни смерти. Во всем у них был до¬ 
статок и довольство. 

(Продолжение см. лист 5 мая) 








Вход Господень 
в Иерусалим 

Тропарь, глас 1-й: 

Общее воскресёние прежде Твоей 
страсти уверйя, из мёртвых воздвйгл 
есй Шзаря, Христё Бёже. Тёмже и мы, 
йко бтроцы, победы знёмения носяще, 
Тебё, Победйтелю смёрти вопиём: 
осанна в вышних, благословён Грядый 
во ймяГоспёдне. 


Перевод: 

Удостоверяя, что будет всеобщее вос¬ 
кресение (умерших), Ты, Христос Бог, 
перед Своими страданиями воскресил 
Лазаря из мертвых. Поэтому и мы, подоб¬ 
но детям (еврейским), нося знаки победы 
(жизни над смертью), восклицаем Тебе, 
Победителю смерти: осанна (спасение) 
в вышних, благословен Идущий во имя Го- 
сподне! 


№ 


2015 

Вход Господень в Иерусалим 

Неделя 6-я Великого поста, ваий (цветонос¬ 
ная, Вербное воскресенье). Прмч. Никона еп. и 
199-ти учеников его. Прп. Никона, игумена Ки¬ 
ево-Печерского. Сщмч. Макария пресвитера; 
сщмч. Василия пресвитера, прмч. Илии, прмц. 
Анастасии, мч. Алексия; прп. Сергия исп. Мчч. 
Филита, Лидии, Македона, Феопрепия, Кронида 
и Амфилохия. Прав. Василия Мангазейского. 

Старый стиль 23 марта {Щ 


о| солнце" 


Долгота дня 13:23 


АПРЕЛЬ 


5 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












И Последовательность Евангельских событий 

Евангельское повествование: 

(начало см. 13 января) 

► Вход Господень в Иерусалим. Исцеление 
больных в Иерусалиме - Мф. 21,1-11,14-17; 
Мк. 11,1-11; Лк. 19,29-44; Ин. 12,12-19 

Великий Понедельник 

► Бесплодная смоковница- Мф. 21,18-22; Мк. 
11,12-14,20-26 

► Изгнание торгующих из храма - Мф. 21,12- 
13; Мк. 11,15-19; Лк. 19,45-46 

Великий Вторник 

► Обличение начальников иудейских и по¬ 
учения Господа Иисуса Христа в храме - 
Мф. 21,23-23,39; Мк. 11,27-12,40; Лк. 19,47- 
20,47 

► О жертве бедной вдовицы - Мк. 12, 41-44; 
Лк. 21,1-4 

► Речь Иисуса Христа пред эллинами и иуде¬ 
ями-Ин. 12. 20-50 

► Пророчества и притчи Иисуса Христа о Ие¬ 
русалиме и о втором пришествии - Мф. 24, 
1-25,46; Мк. 13,1-37; Лк. 21,5-38 

(Продолжение см. 10 апреля) 


т 



2015 


Великий Понедельник. Предпразднство Бла¬ 
говещения Пресвятой Богородицы. Прп. За¬ 
харии монаха. Свт. Артемия, еп. Солунского. 
Сщмч. Владимира пресвитера. Мчч. Стефана 
и Петра Казанских. Прп. Иакова исп., еп. 
Иконы Божией Матери «Тучная Гора». 


Старый стиль 24 марта 


ѲІ СОЛНЦЕ 


06:48 

Заход 

20:16 

Долгота дня 13:27 

о| 

ЛУНА 

Заход 

07:38 

Восход 

22:31 

Луна убывает 


АПРЕЛЬ 

6 


ПОНЕДЕЛЬНИК 












Я _;_ Страстная седмииа 

Бесплодная смоковница 

Б есплодная смоковница при дороге 
с одними листьями — это я, и вы, брат и 
сестра, возлюбленные. К нам с вами часто 
приходит и рано, и поздно Насадитель жиз¬ 
ни нашей, Господь Иисус Христос, алчущий 
нашего спасения, приходит, чтоб утолить 
голод души нашей, чтобы стать для нее хле¬ 
бом жизни. Каждый из нас с тем и посажен 
на земле, чтобы приносить духовные плоды. 
Какие же это в частности плоды, которые дол¬ 
жен приносить каждый человек, особенно 
христианин? На это святой Апостол отвечает 
так: плод духовный есть любовь, радость, мир, 
долготерпение, милосердие, вера (Галл. 5,22). 
Теперь смотри каждый: плодовитая ты смо¬ 
ковница или бесплодная? Если плодовитая, 
хорошо, подвигайся вперед; приноси Вла¬ 
дыке больше и больше плодов... если — бес¬ 
плодная: трепещи; тебе угрожает проклятие 
Владыки твоей жизни... 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 






Благовещение 
Пресвятой Богородицы 

Тропарь, глас 4-й: 

Днесь спасёния нашего главйзна, 
и ёже от вёка таинства явлёние: 
Сын Бёжий Сын Дёвы бывёет, 
и Гаврийл благодать благовествует. 
Тём же и мы с ним Богорёдице 
возопийм: радуйся, Благодатная, 
ГоспёдьсТоббю. 

Перевод: 

Сегодня начало нашего спасения и откры¬ 
тие тайны, предназначенной от вечно¬ 
сти: Сын Божий становится Сыном Девы, 
и Гавриил благовествует благодать. По¬ 
этому и мы с ним воскликнем Богородице: 
радуйся, Благодатная, Господь с Тобою. 


2015 


Благовещение 
Пресвятой Богородицы 

Великий Вторник. 

Преставление свт. Тихона, патриарха Мо¬ 
сковского и всея Руси. Прп. Саввы Нового. 
Иконы Благовещения Божией Матери. 


Старый стиль 25 марта 


АПРЕЛЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:46 

ЗІ^Г 

20:18 

Долгота дня 13:31 

о| 

ЛУНА 

Заход 

08:05 

Восход 

23:37 

Луна убывает 



ВТОРНИК 












■_ і- . ^ \Олово пастыря 

Благовещение 

О БРАТИМ внимание на Божие благоволе¬ 
ние. Где Он восхотел иметь Пречистую 
Матерь Свою? Не в стране Иудейской, не в 
святом и великом граде Иерусалиме, но в 
считавшейся грешной Галилее, в убогом На¬ 
зарете, чтобы, с одной стороны, показать, что 
Он пришел на землю ради грешных: «Я при¬ 
шел призвать не праведников, а грешников к 
покаянию» (Лк. 5,32), и из неверных язычни¬ 
ков создать Себе Церковь верную; с другой 
стороны — дабы явно было, что Он милости¬ 
во призирает на смиренных, отверженных и 
уничиженных, а не на гордых и знатных. 

Ибо когда Бог-Слово восхотел сойти с небес к 
грешникам, то с высоты славы Своей взирал: 
где было более грешников, и в Иудее увидел 
Он иерусалимлян, считавших себя праведни¬ 
ками и оправдывавших себя пред людьми, а 
галилеян всеми презираемых и считавшихся 
грешными более всех других. 

(Окончание см. 8 апреля) 



2015 


Великая Среда. Отдание праздника Бла- 
говещания Пресвятой Богородицы. Собор 
Архангела Гавриила. Сщмч. Иринея, еп. Сир- 
мийского. Мчч. Вафусия, Верка пресвитеров, 
мцц. Анны, Аллы, Ларисы и иных. Прп. Малха 
Сирийского. Прп. Василия Нового. 


Старый стиль 26 марта 


АПРЕЛЬ 



СРЕДА 












■_ ; Слово пастыря 

Благовещение 

Итак, миновав мнимо святую Иудею, Господь 
сошел в мнимо грешную Галилею, миновав 
и Иерусалим, — этот великий, почитаемый и 
славный город; Он сошел в Назарет, городок 
убогий и презираемый, избирая для Себя в 
этом мире последнее место и смиряясь даже 
до образа раба и грешника..» 

Из проповеди 
свт. Димитрия Ростовского 

М ИР никогда не может видеть велико¬ 
лепнейшего и милосерднейшего Божия 
действия, как есть сие Сына Божия на землю 
посольство. 

Митр. Платон (Левшин) 

Б ОГ есть Господь наш по праву сотворения, 
Господь по праву Своего в нас образа Го¬ 
сподь по праву искупления, Господь по пра¬ 
ву непрестанного хранения и промышления 
благодатного. 


Свт. Филарет Московский 



2015 


Великий Четверток. 
Воспоминание Тайной Вёчери. 

Мц. Матроны Солунской. Мчч. Мануила 
и Феодосия. Прп. Иоанна Прозорливого, 
Египетского. 

ф Старый стиль 27 марта ~і|| - 

вяйь АПРЕЛЬ 


9 

ЧЕТВЕРГ 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

06:41 

Заход 

20:22 

Долгота дня 13:41 

о| 

ЛУНА 

Восход 

00:40 

Заход 

09:16 

Лѵна убывает 













Страстная седмица 


Предательство Иуды 

Г ОСПОДЬ наш Иисус Христос предан в руки 
иудеев собственным своим учеником. Ты, 
возлюбленный, слыша это, не будь, однако, 
печален и не огорчайся, слыша, что предан 
Владыка, вернее же сказать, и скорби и плачь, 
но не о преданном Иисусе, а о предавшем Его 
Иуде. В самом деле, преданный Иисус спас 
вселенную, а предавший Иуда погубил свою 
душу; преданный Иисус сидит одесную Отца 
на небесах, а предавший Иуда теперь в аду, 
ожидая неумолимого и вечного наказания. 
Вот о чем скорби, вот о чем плачь, потому 
что и Сам Господь наш Иисус Христос, видя 
Иуду, возмутился (духом) и заплакал. Видя 
его, говорит Евангелие, «возмутился духом, 
и сказал: один из вас предаст Меня». Воз¬ 
мутился Господь, видя крайнюю неблагодар¬ 
ность ученика, научая нас через это плакать 
больше всего о тех, кто творит зло, а не о тех, 
кто терпит зло. 


Свт. Иоанн Златоуст 



1НР 


2015 

Великий Пяток. Воспоминание Святых спа¬ 
сительных Страстей Господа нашего Ии¬ 
суса Христа. Прп. Илариона Нового, игумена 
Пеликитского. Прп. Стефана чудотворца, исп., 
игумена Триглийского. Св. Николая исп., пре¬ 
свитера; сщмч. Василия пресвитера; мч. Иоан¬ 
на. Прмч. Евстратия Печерского. Прп. Иларио¬ 
на Псковоезерского. Мчч. Ионы, Варахисия и 
иных. Мч. Бояна, кн. Болгарского. 

І~ |} Старый стиль 28 марта {| -| 


ѳ| солнце" 


Долгота дня 13:45 


О 1 ЛУНА 


АПРЕЛЬ 

10 


ПЯТНИЦА 












Ш Последовательность Евангельских событий 


Великая Среда 

(начало см. 13 января) 

► Иисус Христос в Вифании - Мф. 26, 1-2, 
6-13; Мк. 14,3-9 

► Заговор иудеев, предательство Иуды - Мф. 
26,3-5,14-16; Мк. 14,1-2,10-22; Лк. 22,1-6 

Великий Четверг 

► Пасхальная вечеря - Мф. 26,17-35; Мк. 14, 
12-31; Лк. 22,7-38; Ин. 13,1-17,26 

► Моление о чаше - Мф. 26,36-46; Мк. 14,32- 
42; Лк. 22,39-46; Ин. 18,1 

Великая Пятница 

► Взятие Иисуса Христа под стражу - Мф. 26, 
47-56; Мк. 14,43-52; Лк. 22,47-53, Ин. 18,2-12 

(Продолжение см. 11 апреля) 


Ш 



2015 


Великая Суббота. Мчч. Марка, еп. Арефусий- 
ского, Кирилла диакона и иных многих. Прп. 
Иоанна пустынника. Свт. Евстафия исп„ еп. 
Вифинийского. Прпп. Марка и Ионы Псково- 
Печерских. 

:тиль 29 марта ф 

АПРЕЛЬ 

11 

СУББОТА 


Великий пост 
Пища без масла 


Ѳ | СОЛНЦЕ 


06:36 

3а *°Д 

20:26 

Долгота дня 13:50 

о| . 

ЛУНА 

Восход 

02:32 

Заход 

11:02 

Луна убывает 












■ Последовательность Евангельских событий 


Великая Суббота 

(начало см. 13 января) 

► Допрос Иисуса Христа у Анны - Ин. 18,13, 
19-24 

► Суд Синедриона над Иисусом Христом у 
Каиафы - Мф. 26,57-68; Мк. 14,53-65; Лк. 22, 
54,63-65; Ин. 18,14 

► Отречение Петра - Мф. 16,58,69-75; Мк. 14, 
54,66-72; Лк. 22,54-62; Ин. 18,15-18,25-27 

► Приговор Синедриона - Мф. 27,1; Мк. 15,1; 
Лк. 22,66-71 

► Конец Иуды-Мф. 27,3-10 

► Иисус Христос у Пилата - Мф. 27,2-31; Мк. 
15,1-20; Лк. 23,1-25; Ин. 18,28-19,16 

► Крестный путь и Голгофа - Мф. 27, 31-56; 
Мк. 15,20-41; Лк. 23,26-49; Ин. 19,16-37 

► Погребение Иисуса Христа - Мф. 27,57-66; 
Мк. 15,42-47; Лк. 23,50-56; Ин. 19,3842 

(Продолжение см. 13 апреля) 


112 



113 



Светлое Христово Воскресение 




Светлое 

Христово Воскресение 
ПАСХА 


Тропарь, глас 6-й: 
Христбс воскрёсе из мёртвых, 
смёртию смерть попрёв и сущим 
во гробёх живёт даровёв. 


Перевод: 

Христос воскрес из мертвых, 
смертью победив смерть и дав жизнь 
находящимся в гробах (мертвым). 


Чіз 




Светлое Христово Воскресение 

ПАСХА 

Прп. Иоанна Лествичника. Свт. Софрония, еп. 
Иркутского. Прор. Иоада. Апп. Сосфена, Апол- 
лоса, Кифы, Кесаря и Епафродита. Св. Еввулы, 
матери вмч. Пантелеймона Прп. Иоанна без- 
молвника. Прп. Зосимы, еп. Сиракузского. 




Старый стиль 30 марта 


АПРЕЛЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:33 

Заход 

20:28 

Долгота дня 

13:54 

® 1 ЛУНА 

Восход 

03:18 

Заход 

12:08 

Поел. чете. 

07:45 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 














и . ~ . .Слово пастыря 

Осанна в вышних! 

Б ЕЗ исполнения Богочеловеком всей прав¬ 
ды Божией никто не мог быть оправдан¬ 
ным и получить доступ к Богу, никто не мог 
достигнуть неба без принятия Им на Себя 
праведного проклятия, на нас тяготевшего. 
Никто не мог бы получить благословение Бо¬ 
жие без смерти, подъятой Сыном Божиим за 
нас - Его человеческим естеством, не была 
бы побеждена смерть всеродная и не было 
бы отверсто небо, и не было бы для людей 
вечного блаженства 

Смертью Распятого смерть наша побеждена 
воскресшие из гробов мертвые в Иерусали¬ 
ме и явившиеся многим воочию доказали со¬ 
вершившуюся славную победу над смертью. 
Никогда мир не видел более торжественной, 
славной, всесильной победы. 

Слава Тебе, Христе, Победителю ада и 
смерти. 

Се. прав. Иоанн Кронштадтский 


Ш 



Светлая седмица — сплошная 

(нет поста в среду и пятницу). 
Понедельник Светлой седмицы. СщмЧг'Ипй- 
Ый; еп - Гангрского. Свт. Ионы, митр. Москов- 
б'коГР й всея России,'чудотворца. Ирп. ’АаіЫ- 
лония.Свт. Иннокентия, -митр. Московского, 
бщмч. Иоанна Пресвитера. Прп. Ипатйя ЦеЙеб^ 
ника, Печерского. Сщмчч. Авды и Вениамина. 


Старый стиль 31 марта 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:31 

Заход 

20:30 

Долгота дня 13:58 

®| 

ЛУНА 


03:56 

Зах^ 

13:22 


АПРЕЛЬ 

13 


ПОНЕДЕЛЬНИК 












И Последовательность Евангельских событий 


Воскресение Иисуса Христа: 

(начало см. 13 января) 

Поздно в субботу Мария Магдалина с дру¬ 
гой Марией идут смотреть гроб - Мф. 28,1 
Мария Магдалина и другие женщины поку¬ 
пают ароматы, чтобы утром помазать Ии¬ 
суса - Мк. 16,1 

Землетрясение. Ангел отваливает камень 
от пещеры - Мф. 28,2-4 
Мария Магдалина спешит ко гробу. Увидев, 
что он пуст, она возвращается к Петру и 
Иоанну-Ин. 20,1-3 

Приход ко гробу до восхода солнца группы 
галилейских жен-мироносиц. Явление им 
ангелов-Лк. 24,1-9 

(Продолжение см. 24 апреля) 



2015 


Вторник Светлой седмицы. 
Иверской иконы Божией Матери. 

Прп. Марии Египетской. Прп. Евфимия, архим. 
Суздальского, чудотворца. Прп. Варсонофия 
Оптинского. Сщмч. Сергия пресвитера. Мч. Ав- 
раамия Болгарского, Владимирского чудотвор¬ 
ца Прп. Геронтия Печерского. Прп. Макария. 
Мчч. Геронтия и Василида. Прав. Ахаза. 
Шуйской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 1 апреля 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

06:28 

Заход 

20:32 

Долгота дня 14:04 

•1 

ЛУНА 


04:29 

Заход 

14:41 


АПРЕЛЬ 

14 


ВТОРНИК 













■ _ Пѵховкоё наставление 

О воскресении мертвых 

С ОН - подобие смерти, а пробуждение - об¬ 
раз воскресения. 

Как уснувший вечером пробуждается утром 
с обновленною силою жизни, так уснувший 
смертью телесною пробудится в новую бес¬ 
смертную жизнь в день всеобщего воскресе¬ 
ния. 

Стыд для человечества, что есть люди, мечта¬ 
ющие быть разумнее других, мудрствующие 
неразумнее червя, который приготовляется 
к смерти устроением себе паутинного или 
шелковичного гроба, не с тем, чтобы в нем 
исчезнуть, но, чтобы, положив в нем земную 
жизнь червя, воскреснуть в воздушную жизнь 
бабочки! 

Ужели Бог, сотворивший нас из небытия, не 
может снова воздвигнуть, когда имеем уже 
бытие и сокрушились. 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 
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Среда Светлой седмицы. 

Прп. Т ита чудотворца. 

Мчч. Амфиана и Едесия. Мч. Поликарпа 
Собор преподобных отцов Синайских. 
Касперовской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 2 апреля 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:26 


20:34 

Долгота дня 14:07 

•1 

ЛУНА 

Восход 

04:58 

заход 

16:03 


АПРЕЛЬ 


15 


СРЕДА 












■__ Духовная поэзия 

Он шел безропотно тернистою дорогой, 

Он встретил радостно и гибель, и позор; 
Уста, вещавшие ученье правды строгой, 

Не изрекли толпе глумящейся укор. 

Он шел безропотно и, на кресте распятый, 
Народам завещал и братство, и любовь; 

За этот грешный мир, порока тьмой объятый, 
За ближнего лилась Его Святая Кровь. 

О, дети слабые болезненного века! 

Иль вам не говорит могучий образ тот 
О назначении великом человека 
И волю спящую на подвиг не зовет? 

О, нет! Не верю я! Не вовсе заглушили 
В вас голос истины корысть и суета; 

Еще настанет день... Вдохнет и жизнь и силу 
В наш обветшалый мир учение Христа. 

АН. Плещеев 
(1825-1893) 
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Четверг Светлой седмицы. 

Прп. Никиты исп., игумена обители Мидикий- 
ской. Прп. Иллирика. Мчч. Елпидифора, Дия, 
Вифония и Галика. Мц. Феодосии девы. 
Иконы Божией Матери «Неувядаемый Цвет». 


Старый стиль 3 апреля 


ѲІ со. 


• [ ЛУНА ~ 


.т°я 


АПРЕЛЬ 

16 


ЧЕТВЕРГ 














■ _ Духовное нравоучение 

Взыщите прежде 
Царствия Божия и правды Его 

П ОМНИТЕ, что у вас нет ничего дороже соб¬ 
ственной души, и не позволяйте себе ув¬ 
лекаться безудержной погоней за мирскими 
ценностями, отнимающей у вас силы и вре¬ 
мя, опустошающей и убивающей душу. Бла¬ 
годарите Бога за все посылаемое вам: радо¬ 
сти и скорби, богатство и нужду, здоровье и 
болезни, так как все приходящее от Него есть 
благо! Даже скорбями, подобно горькому ле¬ 
карству, Господь исцеляет греховные язвы 
наших душ. 

Встав на путь христианской жизни, не мало¬ 
душествуйте, не суетитесь - все необходимое 
даст вам Господь в свое время. 

Во всех поступках и словах руководствуйтесь 
главной Заповедью Любви - и благодать Бо¬ 
жия пребудет с вами во веки веков! 

Митрополит Сурожский 
Антоний 



1І9- 
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Пятница Светлой седмицы. Иконы Божией 
Матери «Живоносный Источник». 

Прп. Иосифа песнописца. Прп. Георгия, иже в 
Малей. Прмчч. Вениамина и Никифора Прп. 
Иосифа Многоболезненного, Печерского. Прп. 
Зосимы Ворбозомского. Прп. Зосимы. Мцц. 
Фервуфы девы, сестры и рабыни ее. 

:тиль 4 апреля 

АПРЕЛЬ* 

17 


ПЯТНИЦА 




ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:21 

Заход 

20:38 

Долгота дня 14:16 

• 1 ЛУНА 

Восход 

05:51 

Заход 


Лѵна убывает 













■_ Слово пастыря 

Как совершается 
спасение наше? 

А постольское чтение из послания апо¬ 
стола Павла к ученику своему, епископу 
Ефесскому Тимофею, следующего содержа¬ 
ния: Верно и всякого принятия достойно 
слово, что Христос Иисус пришел в мир 
спасти грешников, из которых я первый 
(ІТим. 1,15). 

При чтении этого апостольского слова весь¬ 
ма естественно приходит в голову вопрос: 
всех ли грешников пришел спасти Иисус 
Христос? Да, всех верующих, покаявшихся и 
крестившихся. Но без веры, без Покаяния и 
Крещения ни один грешник не спасется. Иже 
веру имет и крестится, спасен будет: 
а иже не имет веры, осужден будет (Мк. 
16,16). Всякое дерево, не творящее плода 
добра, посекается и во огнь вметается 
(Мф. 3,10). 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Суббота Светлой седмицы. 
Перенесение мощей свт. Иова, патриарха 
Московского и всея Руси. Мчч. Агафопода 
диакона, Феодула чтеца и иже с ними. Сщмч. 
Николая пресвитера. Прп. Пуплия Египетского. 
Прпп. Феоны, Симеона и Форвина Прп. Марка 
Афинского. Прп. Платона исп. Студийского. 
Прп. Феодоры Солунской. 


Старый стиль 5 апреля 


© | СОЛНЦЕ 


06:18 

Заход 

20:40 

Долгота дня 14:22 

• 1 

ЛУНА 

Восход 

06:17 

Зах°й. 

20:17 


АПРЕЛЬ 

18 


СУББОТА 












■ _ Соборные послания апостолов 

Бодрствуйте в молитвах 

И ТАК, как Христос пострадал за вас плотию, 
то и вы вооружитесь той же мыслью; ибо 
страдающий плотию перестает грешить, что¬ 
бы остальное во плоти время жить уже не по 
человеческим похотям, но по воле Божией... 
Итак, будьте благоразумны и бодрствуйте в 
молитвах. Более же всего имейте усердную 
любовь друг к другу, потому что любовь по¬ 
крывает множество грехов. Будьте странно¬ 
любивы друг ко другу без ропота Служите 
друг другу, каждый тем даром, какой получил, 
как добрые строители многоразличной бла¬ 
годати Божией. Говорит ли кто, говори как 
слова Божии; служит ли кто, служи по силе, 
какую дает Бог, дабы во всем прославлялся 
Бог через Иисуса Христа, Которому слава и 
держава во веки веков. Аминь. 

(1 Послание Петра 4,1-2, 7-11) 
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Антипасха. 

Неделя 2-я по Пасхе, апостола Фомы. 

Свт. Евтихия, архиеп. Константинопольского. 
Сщмчч. Иоанна и Иакова пресвитеров, прп. Се- 
вастиана Карагандинского, исп. Свт. Мефодия, 
архиеп. Моравского. Прп. Платониды Сирской. 
Мчч. 120-ти Персидских. Мчч. Иеремия и Архи- 
лия иерея. 

ф Старый стиль 6 апреля ~1ф 

АПРЕЛЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:16 

Заход 

20:42 

Долгота дня 14:25 

• | ЛУНА 

Восход 

06:46 


21:39 

Луна растет 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 













1 _ Духовное наставление 

Господь мой и Бог мой! 

П РЕЖДЕ Своего распятия Христос посте¬ 
пенно открывался Своим ученикам как 
Бог - после Своего распятия Он настойчиво 
в целом ряде видении открывается перед 
ними как человек, воскресший плотью. Все 
рассказы о Воскресении Христовом нас ста¬ 
вят перед лицом именно этого факта; это не 
дух, это не видение - ученики не только слы¬ 
шат Его голос, но они прикасаются к Его телу, 
они видят, как Он с ними вкушает пищу. Апо¬ 
стол Иоанн позже писал: «Мы говорим о том, 
что наши очи видели, наши уши слышали, к 
чему прикасались руки наши». Христос дей¬ 
ствительно воскрес плотью; плотью, которая 
вся стала духом, не переставая быть плотью. 
И мы поклоняемся вместе с апостолом Фо¬ 
мой воскресшему Христу, и, веря Ему, взыва¬ 
ем Ему: «Господь мой и Бог мой!» 

Митрополит Сурожский 
Антоний 
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Седмица 2-я по Пасхе. 

Прп. Георгия исп., митр. Митиленского. Прп. 
Даниила Переяславского. Мч. Каллиопия. Мчч. 
Руфина диакона, Акилины и с ними 200 воинов. 
Прп. Серапиона монаха 


Старый стиль 7 апреля 


АПРЕЛЬ 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:13 

Заход 

20:44 

Долгота дня 14:31 

•1 

ЛУНА 


07:19 

Заходѣ 

22:56 

Луна растет 



ПОНЕДЕЛЬНИК 













■_ Духовное наставление 

Будьте милосердны 

(ИЩУЩИМ Бога надлежит принуждать 
'' V I себя ко всякому добру: принуждать 
себя к любви... кротости... принуждать себя к 
тому, чтобы быть милосердным и иметь ми¬ 
лостивое сердце... чтобы терпеть пренебре¬ 
жение и быть великодушным, когда унижают, 
или бесчестят, не приходить в негодование, 
надлежит принуждать себя к молитве... В та¬ 
ком случае Бог, видя, что человек столько 
подвизается и против воли сердца с усилием 
обуздывает себя, дает ему истинную духов¬ 
ную молитву, истинную любовь, истинную 
кротость, истинную доброту, и исполнит его 
духовного плода». 

«Господь непрестанно ударяет в двери сер¬ 
дец наших, чтобы отверзли мы Ему, и Он во¬ 
шел и почил в душах наших, и сотворил оби¬ 
тель у нас». 

(Продолжение см. 22 апреля) 
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Радоница. Апп. Иродиона, Агава, Асинкрита, 
Руфа Флегонта, Ерма и иже с ними. Свт. Ни¬ 
фонта, еп. Новгородского. Прп. Руфа затворни¬ 
ка Печерского. Мч. Павсилипа Свт. Келестина, 
папы Римского. Поминовение усопших. 


Старый стиль 8 апреля 


Ѳ | солнцГ 


Восход 06:11 


9 | ЛУНА~ 


АПРЕЛЬ 

21 


ВТОРНИК 












.Вечная память 


О загробной жизни 

Н А вопрос, что делается с усопшими, свя¬ 
титель писал: «Тело возвращается в зем¬ 
лю, а душа получает от Господа некое место 
по своему усмотрению, где и пребывает до 
скончания века, в чаянии радостном или в 
нечаянии ужасном. То — закрытая для нас 
страна Что там — в точности не определе¬ 
но с подробностью... Одно тонно определено, 
что тамошнее состояние вполне, соответ¬ 
ствует тому, как настроит себя человек здесь, 
на Земле. Как настроить — широко разъясне¬ 
но в Евангелиях и посланиях. Это и есть те¬ 
перь для нас главное. Как цель не на земле, 
а в другом образе бытия, то разумно всю за¬ 
боту обращать на то, чтобы добре пригото¬ 
виться туда. Не приготовимся — всё пропало. 
Не мучьте себя пытаньем — что там и где бу¬ 
дем. А когда в уме народятся такие вопросы, 
говорите себе: хорошим там будет хорошо, а 
худым - худо; соответственно этому и место 
там будет для одних светло, а для других — 
тьма». 


Свт. Филарет Московский 




т 


Мч. Евпсихия. Мчч. Дисана епископа, Мариава 
пресвитера, Авдиеса и прочих 270-ти. Прмч. 
Вадима архимандрита 


Старый стиль 9 апреля Щ 

«г* АПРЕЛЬ 

22 

СРЕДА 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:08 

Заход 

20:48 

Долгота дня 14:40 

® I ЛУНА 

Заход 

00:05 


08:41 

Лѵна растет 













■ _ .Духовнее наставление 

Будьте милосердны 

«Ибо говорит: се стою при дверех: еще кто ус¬ 
лышит глас Мой, и отверзет двери, внидуще- 
му (Апок. 3,20). Для того Он благоволил много 
пострадать, предав тело Свое на смерть и 
искупив нас от рабства, чтобы пришедши к 
душе нашей, сотворить в ней обитель. Ибо и 
пища, и питие, и одежда, и покров, и упокое¬ 
ние Его — в душах наших. Приимем же Его и 
введем внутрь себя; потому что и для нас Он 
есть и пища, и питие, и жизнь вечная...» 

Преподобный Макарий Великий 

Будьте терпеливы 

И ТАК, христианин, если желаешь вечной 
жизни, то старайся познать Бога не умом 
только холодным, но всем сердцем, дела¬ 
ми докажи познание Его; ты знаешь, что Бог 
свят, — старайся быть и сам святым; знаешь, 
что Бог благ и милосерд, — и ты будь состра¬ 
дателен, снисходителен и милосерд; знаешь, 
что Бог долготерпелив, — и ты долготерпи. 
(Окончание см. 23 апреля) 
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Мчч. Терентия, Помпия, Африкана, Макси¬ 
ма, Зинона, Александра, Феодора и иных 33-х. 
Сщмч. Флегонта пресвитера; мч. Димитрия. 
Мчч. Иакова пресвитера, Азадана и Авдикия 
диаконов, Персидских. Сщмч. Григория V, па¬ 
триарха Константинопольского. 


Старый стиль 10 апреля 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:06 

Заход 

20:51 

Долгота дня 14:45 

•1 

ЛУНА 

Заход 

01:05 

Восход 

09:33 

Луна растет 


АПРЕЛЬ 

23 


ЧЕТВЕРГ 













5_ Духовное наставление 

Будьте терпеливы 

Терпением вашим спасайте души ваши (Лк. 
21,19), претерпевый до конца спасен будет, — 
говорит Господь (Мф. 10,22); знаешь, что Бог 
правосуден, — и ты наблюдай справедли¬ 
вость во всем; знаешь, что Бог прещедр и ще¬ 
дроты Его на всех делах Его (Пс. 144, 9), — и 
ты перестань быть скупым и наносить хулу 
Всещедрому твоей скупостью; знаешь, что 
Бог пречист, — и ты возлюби чистоту душев¬ 
ную и телесную и гнушайся нечистоты греха, 
особенно нечистоты плотской; знаешь, что 
Иисус Христос учил о пользе и необходимо¬ 
сти поста для человека, — старайся и ты быть 
воздержным; не противоречь сам себе, зная 
одно, а делая совсем другое. Вот такое позна¬ 
ние Бога и Христа приведет тебя верно к веч¬ 
ной жизни. Милостивии помилованы будут; 
чи-стии сердцем Бога узрят (Мф. 5,7-8). 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 



2015 


Сщмч. Антипы, еп. Пергама Асийского. Мчч. 
Петра и Прохора. Прпп. Иакова Железно- 
боровского и Иакова, сподвижника его. Свт. 
Варсонофия, еп. Тверского. Мчч. Прокесса и 
Мартиниана Прп. Фармуфия. Прп. Иоанна 
ученика прп. Григория Декаполита. 

:тиль 11 апреля 

АПРЕЛЬ 

24 

ПЯТНИЦА 


ф Ста Р“ й 

День постный 
Рыба 














И Последовательность Етнгегіьвкііх событий 


Воскресение Иисуса Христа: 

(начало см. 13 января) 

Петр и Иоанн с Марией Магдалиной прибе¬ 
гают к пустому гробу - Ин. 20,4-10 
Явление Воскресшего Иисуса Христа Ма¬ 
рии Магдалине - Ин. 20,11-18 
Приход на гроб при восходе солнца другой 
группы жен-мироносиц. Явление им анге¬ 
ла -Мф. 28,5-8; Мк. 16,1-8 
Уход мироносиц от гроба. Явление им Вос¬ 
кресшего Христа - Мф. 28,9-10 
Извещение учеников о Воскресении Го¬ 
спода Иисуса Христа группой галилейских 
жен-мироносиц - Мк. 16,8; Лк. - 24,9-12 
Извещение учеников о Воскресении Го¬ 
спода Марией Магдалиной - Мк. 16,9-11 

(Окончание см. 20 мая) 
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Прп. Василия исп., еп. Парийского. Прмч. Сер¬ 
гия. Сщмч. Зинона, еп. Веронийского. Прп. Иса¬ 
ака Сирина Прмчч. Мины, Давида и Иоанна. 
Прп. Анфусы девы. Прп. Афанасии игумении. 
Муромской и Белыничской икон Божией Матери. 


Старый стиль 12 апреля 


ОІ СОЛНЦЕ 


06:01 

Заход 

20:55 

Долгота дня 14:54 

®| 

ЛУНА 

Заход 

02:34 

Восход 

11:32 


АПРЕЛЬ 

25 


СУББОТА 












Вечная память 


Имей память смертную 

Ч ТО подумали бы вы о сыне, который, живя 
вдали от отца, так занят делами и удоволь¬ 
ствиями чужой страны, что не думает о воз¬ 
вращении к отцу и не пользуется случаями 
узнать о нем и его доме? Без сомнения, вы 
сказали бы, что сей сын не любит отца. Что 
посему должно подумать о'человеке, который 
так занят земными заботами и удовольстви¬ 
ями, что не помышляет о своем возвраще¬ 
нии (путем смерти) к Отцу небесному и о Его 
доме - о небе и вечности? - Необходимо ска¬ 
зать: видно, сей человек не любит Бога, или, 
по крайней мере, более любит мир, нежели 
Бога. 

Есть одна встреча верная, неминуемая - это 
встреча со смертью. 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 


И87 



1281 


2015 


Неделя 3-я по Пасхе, святых жен-мироносиц. 
Святых жен-мироносиц, правв. Иосифа 
Аримафейского и Никодима. 

Сщмч. Артемона, пресвитера ЛаодиііИЙс^Ьго. 
Прмц. Марфы. Мч. Крискента, из Мир Ликйй- 1 
ских. Мц. Фомаиды Египетской. 
БлГв.Тамары, царицы Грузинской. 


Старый стиль 13 апрели 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Заход 

20:57 

Долгота дня 

14:58 

©1 ЛУНА 

Заход 

03:07 


12:36 

Перв. чете. 

03:57 


АПРЕЛЬ 

26 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 











■ 


Слово пастыря 


Что увидели мироносищд 
придя ко гробу в день 
Воскресения Христова? 

КОЕ простое и, так сказать, осязатель- 



ІЧное, радостное описание величайшего, 
всеспасительного, всемирного события! Ка¬ 
кие небесные, необычайные, чудные видения 
узрели мироносицы! Сначала молниеносно¬ 
го Ангела, первого провозвестника славного 
Воскресения, а потом и Самого Воскресше¬ 
го в нетленной, прославленной Его плоти! 
О, восторг! О, радость небесная, неописуе¬ 
мая! О, небо на земле! Чудная награда миро¬ 
носицам за все их скорби и печали, за все их 
страхи от врагов Воскресшего! 

Радостно мы приветствуем вас с земли на¬ 
шей, там, на небесах, мирно и радостно веч¬ 
но ликующих с Господом, и молим Вас о хода¬ 
тайстве за Церковь Его на земле. 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 



2015 


Седмица 3-я по Пасхе. Свт. Мартина исп., 
папы Римского. Св. Александра исп., пресвите¬ 
ра Мчч. Антония, Иоанна и Евстафия Литов¬ 
ских. Мч. Ардалиона. Мчч. 1000 Персидских и 
Азата скопца. 

Виленской иконы Божией Матери. 

тиль 14 апреля 

апрель’ 

27 

ПОНЕДЕЛЬНИК 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

05:57 

Заход 

20:59 

Долгота дня 15:02 

©| 

ЛУНА 

Заход 

03:34 

Восход 

13:41 

Луна растет 


*Ф Сирый 













!_=■' Соб(Юйые. гіос/іания апостолов 

Приблизьтесь к Богу 

П ОКОРИТЕСЬ Богу; противостаньте диаво- 
лу, и убежит от вас. Приблизьтесь к Богу, и 
приблизится к вам; очистите руки, грешники, 
исправьте сердца, двоедушные... 

Не злословьте друг друга, братия: кто злосло¬ 
вит брата или судит брата своего, тот злос¬ 
ловит закон и судит закон; а если ты судишь 
закон, то ты не исполнитель закона, но судья. 
Един Законодатель и Судия, могущий спасти 
и погубить; а ты кто, который судишь другого? 
Теперь послушайте вы, говорящие: «сегод¬ 
ня или завтра отправимся в такой-то город, 
и проживем там один год, и будем торговать 
и получать прибыль»; вы, которые не знаете, 
что случится завтра: ибо что такое жизнь 
ваша? Пар, являющийся на малое время, а 
потом исчезающий... 

(Послание Иакова 4, 7-14) 
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ш 


2015 


Апп. от 70-ти Аристарха, Пуда и Трофима. Мцц. 
Василиссы и Анастасии. Мчч. Месукевийских - 
Сухия и дружины его. Мч. Саввы Готфского. 


Старый стиль 15 апреля 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:54 

Заход 

21:01 

Долгота дня 15:06 

©1 

ЛУНА 

Заход 

03:58 

Восход 


Луна растет 


АПРЕЛЬ 

28 


ВТОРНИК 













!_ : Духовной наставление 

Или погибать» или быть 
на кресте самораспинания 

I I Е ослабляй своей решимости, не допускай 
П поблажек себе, не изменяй начатых под¬ 
вигов ... Если кто пал, не валялся в падении, 
а поспешил встать, а кто встал, раздражал 
бы в себе ревность всегда стоять, не позво¬ 
лял бы себе разлениваться и снова падать 
в прежние грехи и поблажки страстям. Ведь 
оставаться в падении нельзя. Надо встать. 
Перемогитесь; день ото дня все будет легче 
и легче. Не все же труд и болезнь, и утеше¬ 
ние Господь посылает; а там и смерть скоро, 
и всему конец. 

Даруй, Господи, чтобы она застала нас на 
добром пути раскаяния и в трудах самоу¬ 
правления! Все сие приводя себе, братие, 
на мысль пред Крестом Господа, положим в 
сердце своем не изменять положенного на¬ 
мерения угождать Господу и пребыть Ему 
верными до положения живота в трудах са¬ 
моотвержения и самоисправления...». 

Свт. Феофан Затворник 




Мцц. Агапии, Ирины и Хионии. Мч. Леонида и 
мцц. Харнессы, Ники, Галины, Ирины и иных. 
Ильинско-Черниговской и Тамбовской икон 
Божией Матери. 


Старый стиль 16 апреля 


АПРЕЛЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:52 


21:03 

Долгота дня 15:11 

ОІ 

ЛУНА 

Заход 

04:19 

Восход 

15:52 

Луна растет 



СРЕДА 












■_ Духовное наставление 

Полнота христианской жизни 

Т ОЛЬКО расцвет всех духовных сил че¬ 
ловека в земной жизни, иначе - полное 
использование духовных дарований или та¬ 
лантов, дает надежду на участие в полноте 
жизни будущего века Об этом Господь учит 
в притче о талантах (Мф. 25,14-30) и в притче 
о минах (Лк. 19,12-27). Человеку легче всего 
исполнить свое предназначение через дея¬ 
тельность по призванию. 

Творческая деятельность по призванию луч¬ 
ше всего образует, формирует личность че¬ 
ловека и помогает осуществить общее для 
всех христиан призвание: строительство 
Царствия Божия в себе и в мире. Этой основ¬ 
ной цели должны служить все таланты. Без 
этого основного творчества, совершаемого 
со Христом и во Христе, всякая человеческая 
деятельность, хотя бы и по призванию, иска¬ 
жается и увядает. 

Епископ Александр 
(Семенов-Тян-Шанский) 



ш 


Сщмч. Симеона, еп. Персидского, и иже с ним. 
Прп. Акакия, еп. Мелитинского. Прп. Зосимы, 
игумена Соловецкого. Обрётение мощей прп. 
Александра Свирского. Сщмчч. Иоанна и Фео¬ 
дора пресвитеров. Мч. Адриана Свт. Агапита, 
папы Римского. 


Старый стиль 17 апреля 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 


Заход 

21:05 

Долгота дня 15:14 

01 ЛУНА 

Заход 

04:39 

Восход 

16:58 

Луна растет 


АПРЕЛЬ 

30 


ЧЕТВЕРГ 












■_ Духовное нравоучение 

Не осуждайте! 

Ч АСТО христиане сетуют на то, что в храме 
с ними неподобающе разговаривают не¬ 
которые пожилые женщины. Не следует оби¬ 
жаться на них. Да, действительно, они могут 
сделать некорректное замечание о том, что 
вы не там встали, не той рукой взяли свечку, 
не так ее поставили. В большинстве случаев 
эти женщины прожили тяжелую несчастли¬ 
вую жизнь, страдают недугами и болезнями. 
Вступая с ними в спор, вы и себя расстроите, 
и другого вовлечете в неприятный разговор. 
За этим ли вы пришли в храм? Отнеситесь 
к таким людям с пониманием и терпением, 
без осуждения скажите им: «Простите Христа 
ради, а как сделать правильно?» Или отойди¬ 
те молча, сказав про себя: «Господи! Прости 
мне грехи мои, как и я ей прощаю!». 
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шй шш 

ПН 

4 11 18 25 

ВТ 

5 12 19 26 

СР 

6 13 20 27 

чт 

7 14 21 28 

пт 

1 8 15 22 29 

СБ 

2 9 16 23 30 

ВС 

3 10 17 24 31 

18 19 20 21 22 












3 мая 

Неделя 4-я по Пасхе, 

Л о расслабленном. 

6 мая 

Преполовение Пятидесятницы. 

10 мая 

Неделя 5-я по Пасхе, 

. о самаряныне. 

17 мая 

Неделя 6-я по Пасхе, о слепом. 

21 мая 

ВОЗНЕСЕНИЕ ГОСПОДНЕ 

Апостола и евангелиста 

Иоанна Богослова 

22 мая 

Перенесение мощей святителя 
и чудотворца Николая из Мир 
Ликийских в Бар. 

24 мая 

Неделя 7-я по Пасхе, святых 
отцов 1 Вселенского Собора 

30 мая 

Троицкая родительская 

Я суббота 

31 мая 

Неделя 8-я по Пасхе. 

ДЕНЬ СВЯТОЙ ТРОИЦЫ. 
ПЯТИДЕСЯТНИЦА 


ш 
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2015 


Прп. Иоанна. Сщмч. Виссариона пресвитера, 
св. Михаила исп. Мчч. Виктора, Зотика, Зино- 
на, Акиндина и Севериана. Свт. Космы исп., еп. 
Халкидонского, и прп. Авксентия. Мч. Иоанна 
Нового из Янины. 

Максимовской иконы Божией Матери. 



Старый стиль 18 апреля 


МАЙ 



День постный 
Рыба 


Ѳ| СОЛНЦЕ~ 


1 


Восход 05:47 


Заход 21Ю7 


Долгота дня 15:20 


О [ ЛУНА 


Заход 04:58 


Восход 18:04 


Луна растет 


ПЯТНИЦА 












■_]_ Духовная поэзия 

Я Бога жаждал - и не знал; 

Еще не верил, но, любя, 

Пока рассудком отрицал, - 
Я сердцем чувствовал Тебя. 

И Ты открылся мне: Ты - мир. 

Ты - все. Ты - небо и вода, 

Ты - голос бури, Ты - эфир, 

Ты - мысль поэта, Ты - звезда... 

Пока живу - Тебе молюсь. 

Тебя люблю, дышу Тобой. 

Когда умру - с Тобой сольюсь, 

Как звезды с утренней зарей. 

Хочу, чтоб жизнь моя была 
Тебе немолчная хвала, 

Тебя за полночь и зарю, 

За жизнь и смерть - благодарю! 

Д. Мережковский 
(1865-1941) 



2015 


Прп. Иоанна Ветхопещерника. Свт. Виктора 
исп., еп. Глазовского; сщмч. Димитрия пресви¬ 
тера. Блж. Матроны Московской. Мчч. Фео- 
ны, Христофора и Антонина. Сщмч. Пафнутия, 
еп. Иерусалимского. Свт. Георгия исп. Свт. Три¬ 
фона, патриарха Константинопольского. Прп. 

Никифора игумена 


Старый стиль 19 апреля 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:45 

Заход 

21:09 

Долгота дня 15:23 


ЛУНА 

Заход 

05:19 

Восход 

19:12 

1 Луна растет 


МАИ 

2 


СУББОТА 













!_ Духовное наставление 

Псалмопение есть плач 

К ТО хочет освободиться от грехов, плачем 
и стенанием освободится от них: и кто хо¬ 
чет настроиться на добродетели — слезным 
плачем настроится. Само псалмопение есть 
плач. 

Св. Петр Апостол плачем получил проще¬ 
ние в том, что погрешил против Христа, от¬ 
рекшись от Него. Мария, за то, что орошала 
слезами ноги Спасителя, сподобилась услы¬ 
шать, что об этом всюду будет возвещаться 
вместе с проповедию Евангелия... Должно и 
нам крайне смиряться пред Господом, чтобы 
Он, ведающий немощь нашу, покрывал нас 
десницею Своею и хранил; ибо если возне¬ 
семся гордостию, Он отнимет покров Свой от 
нас, и мы погибнем... как гордость и возноше¬ 
ние ума низвергли диавола с высоты небес¬ 
ной в бездну, так смирение и кротость возвы¬ 
шают человека от земли на небо... 

Преподобный Антоний Великий 



2015 

Неделя 4-я по Пасхе, о расслабленном. 

Прп. Феодора Трихины. Прп. Александра Оше- 
венского. Мч. младенца Гавриила Белостокско- 
го. Свтт. Григория и Анастасия Синаита, патри¬ 
архов Антиохийских. Прп. Анастасия, игумена 
Синайской горы. Свт. Николая, еп. Охридско¬ 
го и Жичского. Перенесение мощей мч. Авра- 
амия Болгарского. Прав. Тавифы. 

Кипрской иконы Божией Матери. 

ш 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


Старый стиль 20 апреля 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:43 


21:11 

Долгота дня 15:28 

О 

ЛУНА 

Заход 

05:41 


20:20 


МАИ 


3 












■ Духовное наетвёление 

Об исцелении расслабленного 

ЛЛТПУЩЕНИЕ грехов — чудо внутреннее, 
духовное; исцеление от расслабления — 
чудо внешнее, естественное действие Божие 
на мир, вместе с тем физическое. Этим со¬ 
бытием ' оправдывается и утверждается 
притечение силы Божией и в порядке мира 
нравственного, и в течении явлений мира 
физического. Последнее в видах первого, 
ибо в нем цель всего. Господь не насилует 
свободы, а вразумляет, возбуждает, поража¬ 
ет. Лучшее к тому средство — чудо внешнее. 
Быть ему положено тогда, когда было поло¬ 
жено быть разумной твари, управляющейся 
свободою. Эта связь так существенна, что 
отвергающие сверхъестественное действие 
Божие на мир, вместе с тем отвергают и сво¬ 
боду человека, в сознании, что последняя не¬ 
обходимо вызывает первое... 

(Окончание см. 4 мая) 





2015 


Седмица 4-я по Пасхе. Сщмч. Ианнуария епи¬ 
скопа и иже с ним. Мч. Феодора, иже в Пергии, 
матери его Филиппин, Диоскора, Сократа и 
Дионисия. Прав. Алексия Бортсурманского. Св. 
Николая исп., пресвитера. Мчч. Исакия, Апол- 
лоса и Кодрата. Свт. Максимиана, патриарха 
Константинопольского. 


Старый стиль 21 апреля 


МАИ 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

05:41 

Заход 

21:13 

Долгота дня 15:31 

01 ЛУНА 

Заход 

06:07 

Восход 

21:27 

Полнолуние 07:45 



ПОНЕДЕЛЬНИК 












!_ Духовное наставление 

Об исцелении расслабленного 

И наоборот, исповедующие истину воздей¬ 
ствия Божия в мире, поверх естественного 
течения явлений, могут смело им говорить: 
мы чувствуем, что мы свободны. Сознание 
свободы также сильно и неотразимо, как со¬ 
знание бытия. Свобода же неотложно требует 
непосредственных промыслительных Божи¬ 
их действий: следовательно, и их признание 
также твердо стоит, как сознание свободы. 

Свт. Феофан Затворник 

В РАГ наш диавол, зная достоверно, что 
спасение наше зависит от истинной веры 
и надежды на Бога, постоянно всяким спосо¬ 
бом ухищряется отвлечь нас от этой веры и 
надежды, предлагая всем нам обманчивые 
предсказания последователей лживого звез- 
дочетского учения, которых большею частью 
он поощряет и научает этому делу, стараясь 
обмануть нас. 


Прп. Максим Грек 



2015 


Прп. Феодора Сикеота, еп. Анастасиупольско- 
го. Сщмч. Евстафия пресвитера. Перенесение 
мощей блгв. кн. Всеволода, во Святом Креще¬ 
нии Гавриила, Псковского. Апп. Нафанйила, 
Луки и Климента Прп. Виталия. 

Старый стиль 22 апреля 4 $ 

МАЙ 


5 

ВТОРНИК 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

05:39 

Заход 

21:14 

Долгота дня 15:35 

р| 

ЛУНА 

Заход 

06:38 

Восход 

22:33 

Луна убывает 













■_ Прочтите детям 

Первые люди в раю 

(начало см. лист 4 апреля) 

Среди животных также не было вражды - 
сильные не трогали слабых, никто из них не 
боялся людей, все звери и птицы слушались 
и любили их. 

Много времени Адам и Ева проводили в мо¬ 
литве - в частой беседе с Богом. Бог забо¬ 
тился о них как любящий Отец. Бог создал 
людей, как ангелов, для того чтобы они люби¬ 
ли Бога и друг друга. Для этого Бог стал учить 
людей любви. Он дал им полную свободу и 
маленькую заповедь-завет (договор) - не 
есть плодов с дерева познания добра и 
зла. Исполняя эту заповедь, люди могли про¬ 
явить свою любовь и внимание к желанию 
Того, Кого любили. Адам и Ева с радостью 
приняли этот договор. И царили в раю лю¬ 
бовь и согласие... 

(Продолжение см. лист 4 июня) 



Преполовение Пятидесятницы. 

Вмч. Георгия Победоносца. Иверской ико¬ 
ны Божией Матери (второе обретение списка 
иконы). Сщмч. Иоанна пресвитера Мц. царицы 
Александры. Мчч. Анатолия и Протолеона. 
Моздокской и Дубенской-Красногорской икон 
Божией Матери. 


Старый стиль 23 апреля 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:37 

Заход 

21:16 

Долгота дня 15:38 

о| 

ЛУНА 

Заход 

07:15 


23:35 


МАИ 


6 


СРЕДА 












■_ Церковное богослужение 

Какие тексты лежат 
в основе богослужений? 

В ОСНОВЕ богослужений христианской 
Церкви лежат ветхозаветные священные 
тексты, на которые, как на стержень, нанизы¬ 
ваются вот уже более двух тысяч лет вновь 
создаваемые новозаветные тексты христи¬ 
анских молитв и песнопений. 

Из ветхозаветных текстов в христианском 
богослужении используются Паремии (от¬ 
рывки текстов Ветхого Завета) и Псалтирь 
(сборник духовных песнопений пророка и 
псалмопевца Давида). 

По мере того, как росла и расширялась 
Церковь Христова, росло и количество но¬ 
возаветных молитв и песнопений, которые 
вместе с ветхозаветными текстами входят в 
современное христианское богослужение. 



2015 


Мч. Саввы Стратилата и с ним 70-ти воинов. 
Мч. Сергия. Прп. Саввы Печерского. Прп. Алек¬ 
сия Печерского. Мчч. Пасикрата и Валентина 
Мчч. Евсевия и иных. Прп. Фомы юродивого. 
Прп. Елисаветы чудотворицы. 
Молченской иконы Божией Матери. 



Старый стиль 24 апреля 


МАЙ 



0| СОЛНЦЕ - 


7 




Восход 05:34 


Заход 21:18 




Долгота дня 15:44 


ОI ЛУНА~ 


Заход 08:00 


8осх °Д 


Луна убывает 


ЧЕТВЕРГ 












■_ Церковная жизнь христианина 

Что такое 

«крестное знамение»? 

К РЕСТНОЕ ЗНАМЕНИЕ - это малое свя¬ 
щеннодействие, в котором христианин, 
изображая на себе знамение Креста Господа 
с призыванием имени Божьего, привлекает 
на себя или на того, кого он осеняет (напри¬ 
мер, на своего ребенка) Божественную благо¬ 
дать Святого Духа. 

Благодатная сила дана крестному знаме¬ 
нию потому, что Христос Своей смертью на 
Кресте, являющейся актом величайшего бо¬ 
жественного самопожертвования из любви 
к Своему погибающему творению, победил 
сатану с его гордыней, освободил человека 
от рабства греха, освятил Крест как победо¬ 
носное оружие и даровал его нам для борьбы 
с врагом рода человеческого - диаволом. 
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Апостола и евангелиста Марка. Сщмч. Сер¬ 
гия пресвитера. Прп. Сильвестра Обнорского. 
Цареградской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 25 апреля 


ѲІ СОЛНЦЕ 


05:32 

Заход 

21:20 

Долгота дня 15:47 

О | ЛУНА 



Заход 

08:55 

Луна убывает 


МАИ 


8 


ПЯТНИЦА 












■_ На пути к воцерковлению 

Божий образ 

І/ОГДА настало время и на землю пришел 
ГЧСын Божий, воплотившийся от Пресвятой 
Богородицы в человеческое тело, люди впер¬ 
вые смогли увидеть, а впоследствии и изо¬ 
бразить Бога в Его доступном человеческому 
восприятию образе. 

Бога не видел никто никогда; Единородный 
Сын, сущий в недре Отчем, Он явил (Ин. 1; 
18).Когда апостол Филипп попросил Господа 
Иисуса Христа: Господи, покажи нам Отца, - 
Христос ответил: Столько времени Я с вами, 
и ты не знаешь Меня, Филипп? Видевший 
Меня видел Отца (Ин. 14; 8-9). 

Апостолу Фоме Господь явил Себя в видимом 
образе и сказал: блаженны не видевшие и 
уверовавшие (Ин., 20,29). Мы не видим Госпо¬ 
да, но постоянно ощущаем Его присутствие в 
нашей жизни, Его любовь к Своему творению. 



ІЙ 1 
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Сщмч. Василия, еп. Амасийского. Свт. Стефа¬ 
на, еп. Великопермского. Сщмч. Иоанна пре¬ 
свитера и чад его мчч. Николая и Петра. Прав. 
Глафиры девы. Прп. Иоанникия Девиченского. 
Собор новомучеников в Бутове пострадавших. 
Поминовение усопших воинов, за веру, 
Отечество и народ жизнь свою положив¬ 
ших, и всех страдальчески погибших в годы 
Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. 

ф Старый стиль 26 апреля ({^ 

МАЙ 

01 СОЛНЦЁ~~ 

Восход 05:30 

Заход 21:22 

Долгота дня 15:52 

О | ЛУНА 

Восход 01:18 

Заход 09:59 

Луна убывает 

СУББОТА 













И , ‘ фіюво пастыря 

Зачем на земле войны? 

В ОЙНЫ показывают, что народы еще да¬ 
леки от духа евангельского и не усвоили 
его себе, не ввели его в отношения между¬ 
народные. Война, особенно наступательная, 
свидетельствует о языческом направлении 
народа, о его земных стремленйях. Таким 
образом, грехи и страсти подтачивают, как 
червь, корни самих царств. И вот источник их 
будущей слабости! 

Пусть же знают все цари и подданные, что 
нет на земле ни одного непоколебимого цар¬ 
ства, - не было и не будет! Все они стоят и 
колеблются, ниспровергаются и исчезают, 
подобно многим древним государствам. И 
дотоле царство стоит твердо, доколе тверды 
в народе вера и благочестие, а коль скоро 
одолели его безверие и безнравственность, 
тогда неизбежно оно падет. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Неделя 5-я по Пасхе, о самаряныне. 

Ап. и сщмч. Симеона, сродника Господня. 
Сщмчч. Павла и Иоанна пресвитеров! мч*;йеі 
тра, Николая, Авксѳнтия, Сергия и мц. Анаста¬ 
сии; сщмч. Иоанна пресвитера; Прп. ■Стефана, 
игумена Печерского, еп. Владимиро-Волынско- 
но го. Прав. Евлогия странноприимца 


Щ Старый стиль 27 апреля 

МАЙ 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

05:28 

Заход 

21:24 

Долгота дня 15:55 

о| 

ЛУНА 

Восход 

01:58 

Заход. 

11:10 


10 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 













На пути к еоиерковлению 


Как подать записки 
о поминовении родных и близких 
«о здравии» и «о упокоении»? 

ЧЕНЬ важно перед Божественной Литур- 



ѵѵгией подать записки на проскомидию 
(«проскомидия» - по-гречески «приготовле¬ 
ние»). Во время проскомидии священник, 
прочитывая записки с именами, вынимает 
частички из просфоры, которые после со¬ 
вершения преложения хлеба и вина в Тело и 
Кровь Христовы погружаются в чашу со Свя¬ 
тыми Тайнами с чтением молитвы «Отмой, 
Господи, грехи поминавшихся зде Кровию 
Твоею честною, молитвами святых Твоих». 
Совершением этого священнодействия ду¬ 
шам поминаемых в записках людей подается 
благодать Святого Духа, очищающая от гре¬ 
хов, укрепляющая на пути добродетели жи¬ 
вых и подающая радость усопшим. 
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Седмица 5-я по Пасхе. Апп. от 70-ти Иасона 
и Сосипатра, Керкиры девы и иных. Мчч. Дады, 
Максима и Квинтилиана. Мц. Анны. Свт. Кирил¬ 
ла, еп. Туровского. Мчч. Саторния, Иакисхола, 
Фавстиана, Ианнуария, Марсалия, Евфрасия, 
Маммия, Мурина, Зинона, Евсевия, Неона и 
Виталия. 

|§} Старый стиль 28 апреля 

МАЙ 

Ѳ[ СОЛНЦЕ - 

Восход 05:26 

Заход 21Д6 

Долгота дня 16:00 

Э[ ЛУНА 

Восход 02:32 

Заход_12Д6 

Поел, чета. 14:37 


ПОНЕДЕЛЬНИК 













■_ 'Духовное наставление 

Пустословие 

В Ы написали, что часто совесть вас трево¬ 
жит после праздных разговоров. Тут будто 
источник вашей раздражительности. Очень 
не дивно, что так есть. 

Да, ведь закон есть неотложный т- ничего 
не допускать, против чего восстает совесть, 
и извольте так делать. В совести Сам Бог го¬ 
ворит. Следовательно, ея надо слушать паче 
всего. 

Бранит она вас за пусторечие и пересуды? И 
не допускайте грехи свои, слыша не слышьте. 
За язык никто не тянет, сами начинаете гово¬ 
рить, сами же можете и не говорить. Верно, 
вас подзадоривает принять участие поговор¬ 
ка: «Что скажут?» 

Что скажут, вам неизвестно. А что Бог гово¬ 
рит, известно из укора совести. Вот и надоб¬ 
но следовать тому, что верно, а не тому, что 
совсем безвестно; на этот пункт извольте об¬ 
ратить внимание. 

Из писем святителя 
Феофана Затворника 
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Девяти мучеников Кизических: Феогнида, 
Руфа, Антипатра, Феостиха, Артемы, Магна, Фе- 
одота, Фавмасия и Филимона. Прп. Мёмнона 
чудотворца Прп. Нектария Оптинского. Мчч. 
Диодора и Родопиана диакона Свт. Василия, 
еп. Захолмского. Мч. Иоанна Валаха 


Старый стиль 29 апреля 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:24 

Заход 


Долгота дня 16:03 

®| 

ЛУНА 

Восход 

03:02 

Заход 

13:45 


МАИ 


12 


ВТОРНИК 












■ _**• Ш/ШЛвТ&іи&й собеседник 

Просветитель 

(начало см. лист 11 апреля) 

Будь почтителен. Жизнь наша - торг. Не по¬ 
чивай прежде покоя вечного; не насыщайся 
благ земных прежде вечных... 

Слушание бесполезных повестей пусть будет 
для тебя горечью, а чтение повестей святых 
и Писания божественного - сотом медовым... 
Страх Божий пусть отворяет и затворяет уста 
твои. Когда надобно, смотри; когда надобно, 
говори; спрашивают - отвечай, не спрашива¬ 
ют- молчи, чтобы подстрекаемый дерзостью 
языка не уязвил кого. 

Беседуй с лицом веселым, чтобы весело было 
и разговаривать с тобой. Разговаривая с бед¬ 
няком, не оскорби его: кто обижает нищего, 
оскорбляет Создателя. Не стыдись кланяться 
всякому как созданному по образу Божию. 

Преподобный Иосиф Волоколамский, 
XVI в. 

(Продолжение см. лист 14 июня) 
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Отдание праздника Преполовения Пятиде¬ 
сятницы. Ап. Иакова Зеведеева. Обрётение 
мощей свт. Никиты, еп. Новгородского. Свт. Иг¬ 
натия Брянчанинова, еп. Кавказского. Свт. 
Доната, еп. Еврии. Обрётение мощей сщмч. Ва¬ 
силия, еп. Амасийского. Мч. Максима. 


Старый стиль 30 апреля 


МАИ 


Іо I солнцГП 




СРЕДА 











■_ Духовное наставление 

О Таинстве Причащения 

Е СЛИ вещественное и тленное солнце, соз¬ 
дание Создателя, стоившее Ему, чтобы 
придти в бытие, одного беструдного мано¬ 
вения Его воли, может в одно и то же время 
изобразиться в бесчисленных каплях воды, 
почему же Самому Создателю, Всемогущему 
и Вездесущему, не присутствовать всецело 
в одно и то же время Своею пресвятой Пло¬ 
тью и Кровью, соединенными с Божеством, в 
бесчисленных храмах, где, по Его велению и 
установлению, призывается на хлеб и вино 
Вседетельный и Всесвятый Дух для соверше¬ 
ния величайшего, спасительнейшего, непо¬ 
стижимого Таинства. 

Свт. Игнатий (Брянчанинов) 

Б ОГ есть любовь, и пребывающий в любви 
пребывает в Боге, и Бог в нем (1 Ин 4:16). 
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Прор. Иеремии. Прп. Пафнутия Боровского. 
Прмчч. Афонских. Мц. Нины. Сщмч. Макария, 
митр. Киевского. Прп. Герасима Болдинского. 
Блгв. Тамары, царицы Грузинской. 

Икон Божией Матери: Царевококшайской, 
Андрониковской, «Нечаянная Радость». 


Старый стиль 1 мая {| || 

МАЙ 

НЦЕ ^ 

^шя 

21=32 Г Я ШШ 

і 16:111 ■ 

4 14 

ііІН шшш 


ЧЕТВЕРГ 













' память 


Какое значение имеет 
для новопреставленного 
сорокоуст? 

Н ЕЖНАЯ супруга и чада, братия, сестры и 
сродники почившего, молитесь за него 
ныне усердно, ибо душа его ныне проходит 
страшный и неизвестный ей дотоле путь - 
путь мытарств воздушных. Это странствие 
продолжается сорок дней, после которых 
определяется участь почившего до Страшно¬ 
го общего суда Христова. Вот почему вошло в 
обычай совершать сорокоусты по умершим. 
Нет большего благодеяния для умершего, как 
теплая молитва по душе его в продолжение 
сорока дней... 

Живем мы телесной жизнью на земле во вре¬ 
мени для того, чтобы умереть. Для того уми¬ 
раем, чтобы ожить и жить вечно или умирать 
вечно, второй смертью... 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Свт. Афанасия Великого, архиеп. Александрий¬ 
ского. Перенесение мощей блгвв. кнн. Рос¬ 
сийских Бориса и Глеба, во Святом Креще¬ 
нии Романа и Давида. Свт. Афанасия, патр. 
Цареградского. Мчч. Еспера и Зои и чад их Ки- 
риака и Феодула. Блгв. и равноап. царя Бориса 
(Михаила), Болгарского. 
Путивльской иконы Божией Матери. 

Ц} Старый стиль 2 мая Щ 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

05:19 

Заход 

21:34 

Долгота дня 16:15 

• I ЛУНА 

Восход 

04:18 

Заход 

17:50 


МАИ 


15 


ПЯТНИЦА 












■_ Церковная жизнь христианина 

Как вести себя в храме? 

П РЕЖДЕ всего - скромно. Заранее узнай¬ 
те - во сколько начинается в храме бого¬ 
служение, чтобы не опоздать и не помешать 
молящимся. Войдя в храм, не думайте, что 
вы пришли сюда из-за чувства долга, что все 
должны быть рады вашему приходу. Прежде 
всего, поблагодарите Господа, что Он вразу¬ 
мил вас обратиться к Нему и дал вам возмож¬ 
ность войти в Свое Святилище. Подумайте о 
том, какое огромное количество людей оста¬ 
лось вне храма, в духовной темноте, и воз¬ 
благодарите Господа за то, что Он призвал 
вас на путь спасения. Думайте о том, что вы 
пришли в храм для общения с Богом, чтобы 
испросить у Него прощения грехов, спасе¬ 
ния души и необходимую для этого благодать 
Святого Духа 
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Мчч. Тимофея и Мавры. Прп. Феодосия, игу¬ 
мена Киево-Печерского. Прп. Петра чудот¬ 
ворца, еп. Аргосского. Сщмч. Николая пресви¬ 
тера Прпп. Иулиани и Евпраксии Московских. 
Икон Божией Матери: Успения Киево-Печерской, 
Печерской и Свенской. 


Старый стиль 3 мая 


МАИ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:17 

Заход 

21:35 

Долгота дня 16:17 

• 1 ЛУНА 

Восход 


Заход 

19:12 


16 


СУББОТА 












■_ Духовное наставление 

У Бога все живы 

«Бог же не есть Бог мертвых, но живых, 
ибо у Него все живы» (Лк. 20,38). 

П РАВОСЛАВНАЯ Церковь, твердо веруя 
этим неложным словам Спасителя, испо¬ 
ведует непререкаемую истину, что со смер¬ 
тью человека жизнь его не прекращается. 

Что мы видим умирающим? Только тело, ко¬ 
торое взято из земли и опять возвращается 
в землю. Плоть разлагается и обращается в 
прах, а сам по себе человек, со всеми своими 
чувствами и со своей бессмертной душой, 
продолжает жить, переходя только из этого 
мира в другой, загробный. На основании этой 
истины Святая Церковь, принося ежедневные 
молитвы за усопших своих чад, побуждает к 
этому и всех верующих, чтобы они едиными 
устами и единым сердцем возносили к Пре¬ 
столу Божию пламенные молитвы с просьбой 
о упокоении усопших своих сродников в ме¬ 
стах блаженства 

Архимандрит Кирилл 

(Павлов) 



І9Ѳ 


2015 

ѵиатюві 

Неделя 6-я по Пасхе, о слепом. Мц. Пелагии, 
девы Тарсийской. Прпп. братьев Алфановых 
(Сокольницких) в Новгороде. Сщмч. Еразма, еп. 
Формийского. Сщмч. Альвиана, еп. Анейского, 
и учеников его. Сщмч. Сильвана, еп. Газского, и 
с ним 40 мучеников. 
Старорусской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 4 мая 

МАЙ 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

05:15 

Заход 

21:37 

Долгота дня 16:22 

•1 

ЛУНА 

Восход 

05:14 

Заход ... 

20:31 


17 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












■_ Слово пастыря 

Почему познание грехов спасло 
иерихонского слепца? 

Б ЛАЖЕН, кто познает свою слепоту и не¬ 
медленно, всем сердцем, неотступно бу¬ 
дет умолять Спасителя об исцелении, и будет 
сокрушаться о прежних грехах своих, и будет 
напрягать все силы к исправлению своему. 
Господь призрит на его молитву, на его слезу, 
на его труды и исцелит его от душевной ужас¬ 
ной слепоты его. Об этом говорит притча. 
Величайшее чудо! Одним словом; «Проз¬ 
ри», - Господь избавил человека от слепоты, 
сделав его очи совершенно ясными. Счаст¬ 
лив слепец, блажен он, невидевший и уверо¬ 
вавший, ибо вера спасла его. 

Взывайте, взывайте, братия мои, ко Господу, 
и Господь услышит ваше моление! 

Се. прав. Иоанн Кронштадтский 



№ 

2015 


Седмица 6-я по Пасхе. Мц. Ирины. Обрётение 
мощей прп. Иакова Железноборовского. 
Иконы Божией Матери «Неупиваемая Чаша». 


Старый стиль 5 мая 


МАИ 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

05:13 

Заход 

21:39 

Долгота дня 

16:26 

• 1 ЛУНА 

Восход 

05:49 

Заход 

2144 

Новолуние 

08:16 


18 


ПОНЕДЕЛЬНИК 












■_ На пути к воиерковлению 

Как правильно поставить 
церковную свечу? 

В ОЙДЯ в храм, вы увидите недалеко от вхо¬ 
да «свечной ящик», - место, где продают 
свечи, иконы, принимают записки с именами 
поминаемых «о здравии» и «о упокоении». 
Церковная свеча - это дар, выражение нашей 
любви к Тому, Кому мы этот дар приносим. 
И только тогда наша жертва приятна Богу, 
когда приносится от чистого сердца. 
Устанавливая свечу на поДсвечник пред ико¬ 
ной, обратитесь с молитвой к святому, изо¬ 
браженному на ней. Например: «Святый 
угодниче Божий Николае (святая мученице 
Татиано, благоверне княже Александре)! 
Моли Бога о мне грешном (грешной), да про¬ 
стит мне Господь вся прегрешения моя и 
святыми твоими молитвами сподобит до¬ 
стигнуто Царствия Небеснаго». 



2015 


Прав. Иова Многострадального. Прп. Михея 
Радонежского. Мчч. Варвара воина, Вакха, Кал¬ 
лимаха и Дионисия. Мч. Варвара, бывшего раз¬ 
бойника. 


Старый стиль 6 мая 

МАЙ 


© | СОЛНЦЕ 

Восход 

05:12 

Заход 

21:41 

Долгота ДНЯ 16:29 

•1 

ЛУНА 


06:30 

Заход, 

22:50 


19 


ВТОРНИК 












Церковная жизнь христианина 


Как христианину соблюдать 
Заповеди Божии? 

РИСТИАНИН, старающийся соблюдать 



/хЗаповеди Божии, должен иметь чистую 
совесть и мир в душе. Тогда происходящие с 
ним события внешней жизни не разрушают 
его внутренней гармонии, но способствуют 
еще большему совершенствованию духа. 

При любых сомнениях и затруднениях следу¬ 
ет обращаться к духовному наставнику как к 
человеку, через которого Сам Господь подает 
необходимый совет и благословение. 
Получив благословение духовника на какое- 
либо дело, христианин должен исполнять его 
как послушание, и Господь непременно по¬ 
даст ему в этом духовном делании Свою бла¬ 
годатную помощь. 



ІЙ? 
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Отдание праздника Пасхи и предпраздство 
Вознесения Господня. 

Воспоминание явления на небе Креста Го¬ 
сподня в Иерусалиме. Мч. Акакия сотника. Прп. 
Нила Сорского. Прпп. Иоанна Зедазнийского и 
учеников его. 

Любечской и Жировицкой икон Божией Матери. 


Старый стиль 7 мая 


МАИ 


ѲI СОЛНЦЕ 

Восход 

05:10 

Заход 

21:43 

Долгота дня 16:32 

•1 

ЛУНА 

Восход 

07:19 

Заход 

23:45 

Луна растет 



СРЕДА 












И Последовательность Евангельских событий 


Воскресение Иисуса Христа: 

(начало см. 13 января) 

Явление Иисуса Христа в первый день не¬ 
дели ученикам без Фомы - Мк. 16,14; Лк, 24, 
36-49; Ин. 20,19-25 

Явление Иисуса Христа по прошествии 
восьми дней. Уверение Фомы неверующе¬ 
го - Ин. 20,26-29 

Явление Иисуса Христа при море Тивери¬ 
адском - Ин. 21,1-2 

Ловля рыбы с апостолами - Ин. 21,3-12 
Последняя беседа с учениками - Ин. 21,13- 
14 

Наставление Петра - Ин. 21,15-25 
Явление Иисуса Христа на горе - Мф. 28, 
16-20; Мк. 16,15-18 

Вознесение Господа - Мк. 16,19-20; Лк. 24, 
50-53 



Вознесение Господне 






Вознесение Господне 


Тропарь, глас 4-й: 

Вознёслся есй во слёве, Хрйсте 
Ббже наш, рёдость сотворйвый 
ученикам обетовёнием Святёго 
ДУха, извещённым им бывшим 
благословёнием, яко Ты есй Сын 
Бёжий, Избёвитель мйра. 

Перевод: 

Ты вознесся во славе, Христос Бог наш, 
обрадовав Своих учеников обещанием (по¬ 
слать им) Святого Духа, когда они через 
Твое благословение совершенно убеди¬ 
лись, что Ты - Сын Божий, Избавитель 
мира. 


154 


Вознесение Господне 

Апостола и евангелиста Иоанна Богослова. 

Прп. Арсения Великого. Прпп. Арсения трудо¬ 
любивого и Пимена постника, Печерских. 


Старый стиль 8 мая 




Долгота дня 16:36 


МАИ 


21 


ЧЕТВЕРГ 











■_ Встречаем праздник 

Вознесение Господне 

В БОГОСЛУЖЕНИИ этого праздника хотя и 
изображаются грустные размышления, 
в которые первоначально были погружены 
апостолы, но преимущественно оно проник¬ 
нуто высоким чувством радости, ибо, как учит 
св. Иоанн Златоуст «Ныне люди уподобились 
ангелам, человеки соединились с бесплотны¬ 
ми, и из сего сродства произошел великий 
союз: Господь, восшедши на Небо, примирил 
с Отцем Своим весь род человеческий. Мы, 
кои, по-видимому, были недостойны земли, 
ныне вознесены на Небо с самим естеством 
своим, и природа, от которой херувимы ох¬ 
раняли рай, ныне сама восседает на херуви¬ 
мах». 

Вот почему Православная Церковь в песно¬ 
пениях этого дня восклицает «Земля ликует, 
радуется и небо вознесением днесь Творца 
твари». 


Свт. Филарет Московский 



15Ѳ2 
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Перенесение мощей святителя и чудотвор¬ 
ца Николая из Мир Ликийских в Бар. Пррр. 
ИЬаѵій^М<ч. Христофора. ГІрп. Йосйфа ОпГи'н- 
сіфго. 6цМч. Василия пресвитера Прфіуио 
’ (Симеона) Мгвимского. 


Старый стиль 9 мая 


22 

ПЯТНИЦА 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:07 

Заход 

21:46 

Долгота дня 16:38 

9 1. ЛУНА 

Заход 

00:30 

Восход 

09:16 

Луна растет 












!_ Слово пастыря 

Грех - корень всех зол 

Г ЛАВНОЙ причиной почти всех болезней, 
бед и несчастий, случающихся с людьми, 
бывают грехи - это величайшее зло, несча¬ 
стье рода человеческого, этот ужасный ко¬ 
рень всех зол. Поэтому-то Господь, врачуя 
расслабленного, врачует прежде болящую 
грехами душу его, а потом уже тело. 

Чадо! - говорит Он расслабленному, - про¬ 
щаются тебе грехи твои (Мф. 9, 2). А это 
значит то и научает нас тому, что в болезнях 
наших мы должны смиренно и глубоко созна¬ 
вать грехи свои и искренно каяться в них, и 
просить у Господа прощения их, с намерени¬ 
ем впредь не согрешать. Ибо главная часть 
существа нашего - душа, созданная по об¬ 
разу Божию. О ней-то, о спасении ее надобно 
всеми силами заботиться. 

Святой праведный 
Иоанн Кронштадтский 



1 $ 
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Апостола Симона Зилота. Свт. Симона, еп. 
Владимирского, Суздальского. Мчч. Алфия, Фи- 
ладельфа, Киприана, Онисима, Еразма и иных. 
Мч._Исихия Антиохийского. Прп. Исидоры юро¬ 
дивой. Блж. Таисии. 
Киево-Братской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 10 мая 


МАИ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:05 

Заход 

21:48 

Долгота дня 16:43 

•1 

ЛУНА 

Заход 

01Л7 

Восход 

10:20 

Луна растет 



СУББОТА 












В_ Духовная поэзия 

Молитва 

Ангел благого молчания, 

Властно уста загради 
В час, когда силой страдания 
Сердце трепещет в груди! 

Ангел благого молчания, 

Радостным быть помоги 
В час, когда шум ликования 
К небу возносят враги! 

Ангел благого молчания, 

Гордость в Душе оживи 
В час, когда пламя желания 
Быстро струится в крови! 

Ангел благого молчания, 

Смолкнуть устам повели 
В час, когда льнет обаяние 
Вечно любимой земли! 

Ангел благого молчания, 

Душу себе покори 
В час, когда брезжит сияние 
Долгожеланной зари! 

В тихих глубинах сознания 
Светят святые огни! 

Ангел благого молчания, 

Душу от слов охрани! 

Валерий Брюсов 



2015 

Неделя 7-я по Пасхе, святых отцов I Вселенско¬ 
го Собора. Сщмч. Мокия. Равноапп. Мефодия и 
Кирилла, учйтелей Словенских. Равноап. Ростис¬ 
лава, князя Великоморавского. Сщмч. Александра, 
архиеп. Харьковского. Прл. Софрония Печерского. 
Сщмч. Иосифа, митр. Астраханского. Свт. Никодима, 
архиеп. Сербского. День тезоименитства Святейше¬ 
го Патриарха Московского и Всея Руси Кирилла. 
Челнской и Псково-Печерской, именуемой 
«Умиление», икон Божией Матери. 

Старый стиль 11 мая ~~Щ 

МАЙ 


24 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:04 

Заход 

21:49 

Долгота дня 16:45 

®| 

ЛУНА 

Заход 

01:37 


11:26 

Луна растет 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 













Я _ Церковное богослужение 

Что такое Устав богослужений, 
требы? 

В ХОДЕ истории в разные века создава¬ 
лись различные редакции Устава бого¬ 
служений, которые по месту создания полу¬ 
чали названия: Иерусалимский, Студийский, 
Устав Великой Церкви и другие. 

В настоящее время в Русской Православной 
Церкви действует принятый в редакции 1695 
года Иерусалимский Устав. 

Кроме общественных уставных богослуже¬ 
ний в Церкви по потребностям прихожан 
совершаются богослужения частные - трёбы 
(от слова «требовать»). Требами являются: 
Таинства крещения, брака, чинопоследова- 
ния погребения, освящения жилища и другие. 
Все жизненные потребности христиан 
обеспечиваются молитвенной поддержкой 
Церкви, ее благодатной помощью и благо¬ 
словением. 
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Седмица 7-я по Пасхе. Свт. Епифания, еп. 
Кипрского. Свт. Германа, патриарха Константи¬ 
нопольского. Прославление сщмч. Ермоге¬ 
на, патриарха Московского и всея России, 
чудотворца. Сщмч. Петра пресвитера. Прп. 
Дионисия Радонежского. Свтт. Савина, архиеп. 
Кипрского, и Полувия, еп. Ринокирского. 

<| Ц} Старый стиль 12 мая {| «|> 

МАЙ 

01 СОЛНЦЕ 

Восход 05:02 

Заход 21:51 

Долгота дня 16:48 

С [ ЛУНА 

Заход 02.-02 

ВОСХОД 12:32 

Перв. чета. 21:21 

ПОНЕДЕЛЬНИК 














Слово пастыря 


Нам ли, русским, не веровать? 

Н АМ ЛИ, русским, православным, осла¬ 
бевать в вере, когда Начальник и Со¬ 
вершитель нашей веры Христос так славно 
прославился, и всегда прославляется среди 
нас бесчисленными чудесами - то в святых 
мощах, то в святых чудотворных иконах, то 
в Животворящих Тайнах, то в различных си¬ 
лах, являемых Им на верующих в Него во всех 
концах нашего пространного Отечества? 

Нам ли не веровать во Христа, когда мы серд¬ 
цем своим чувствуем, что Он живет в нас, 
действует в нас, непрестанно спасает и укре¬ 
пляет нас? 

У нас, в России, почти всякое место, всякий 
город, селение, обитель, храм, есть свиде¬ 
тельство силы Христовой, всякий благоче¬ 
стивый христианин есть живой свидетель 
силы Христовой, в немощах совершающейся. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 



№ 
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Мц. Гликерии девы и с нею мч. Лаодикия. 
Сщмчч. Василия, Александра и Христофо¬ 
ра пресвитеров, прмч. Макария и мч. Сергия. 
Прав. Гликерии девы, Новгородской. Перенесе¬ 
ние мощей прмч. Макария, архим. Каневского. 
Мч. Александра Римского. Свв. Георгия исп. 
с супругою Ириною и чадами. Прп. Евфимия 
Иверского. 


Старый стиль 13 мая 


МАИ 


Додготадня 16:52 


О | ЛУНА 


26 


ВТОРНИК 












На пути к воцерковлению 


Как совершать утреннее 
молитвенное правило? 

ОЛИТВА - это дело сугубо личное, по- 



|Ѵ| этому и совершать ее нужно так, чтобы 
никто и ничто не отвлекало вас от общения 
с Богом. 

Встаньте утром минут на 15-20 раньше, чем 
обычно, умойтесь, а затем уединитесь перед 
иконами и откройте молитвослов. 

Читать молитвы по молитвослову следует не¬ 
громко вслух или «про себя», внимательно 
следя за правильным ударением в словах. 
Главное, чтобы каждое произносимое слово 
и выражение были осмыслены и прочувство¬ 
ваны вами. Святые отцы говорят: «Лучше 
пять слов умом, чем сто - языком». 
Некоторые стараются быстро механически 
прочитать все утреннее правило. Это непра¬ 
вильно. Сначала выучите и осмыслите кра¬ 
ткое утреннее правило, а затем переходите к 
полному варианту его. 



м 


2015 


Мч. Исидора. Блж. Исидора, Христа ради юро¬ 
дивого, Ростовского чудотворца. Прп. Никиты 
Печерского, еп. Новгородского. Мч. Максима 
Прп. Серапиона Синдонита Свт. Леонтия, па¬ 
триарха Иерусалимского. Прп. Додо Давидо 
Гареджийского. 

Ярославской (Печерской) иконы Божией Матери. 


стиль 14 мая 

МАЙ 


27 

СРЕДА 



День постный 
Рыба 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

05:00 

Заход 

21:54 

Долгота дня 16:53 

С\ 

ЛУНА 

Заход 

02:44 


14:43 

Луна растет 


♦ 












■_ Духовное нравоучение 

Посоветуйтесь с духовником 

И НОГДА можно слышать, как некоторые 
люди просят у других принести им какие- 
то «сильные» молитвы, которые следует но¬ 
сить с собой или даже зашивать в одежду. Не 
берите ни у кого самодельных, переписанных 
от руки или отпечатанных молитв и заклина¬ 
ний, хотя и будут убеждать вас в действенно¬ 
сти этих молитвенных обращений. 

Если все-таки у вас появится нечто подобное, 
подойдите к священнику и покажите ему. Он 
подскажет вам, как следует поступить с по¬ 
добными текстами. 

Вообще, меньше слушайте различных «све¬ 
дущих» людей, которые учат вас жить и рас¬ 
пространяют кучу суеверий, а больше вни¬ 
майте проповедям священников да читайте 
православную духовную литературу, в кото¬ 
рой вы найдете ответы на все касающиеся 
духовной жизни вопросы. 


ш 



№ 


2015 

Прп. Пахомия Великого. Свт. Исаии, еп. Ростов¬ 
ского. Блгв. царевича Димитрия, Угличского 
и Московского (день убиения). Прп. Макария 
Алтайского. Прп. Исаии Печерского. Прп. Пахо¬ 
мия Нерехтского. Прпп. Евфросина и ученика 
его Серапиона, Псковских. Прп. Ахиллия, еп. 
Ларисийского. Прп. Давида Гареджийского. 

сталь 15 мая {| | 

МАЙ 

28 


ф~ сѴарый 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

04:58 

Заход 

21:56 

Долгота дня 16:58 

О | ЛУНА 

Заход 

03:04 


15:50 

Луна растет 


ЧЕТВЕРГ 












И __ Духовное наставление 

Маловажное не маловажно! 

И З примера тех, которые бывают добычею 
ловца, научись не пренебрегать и самою 
малостью. Ибо случается, что птица задер¬ 
живается в сети небольшим когтем, и концом 
ничего не стоящего когтя смиряется и пре¬ 
одолевается могущество крыл. И хотя птица 
совершенно вне сети, однако же вся ею ул'ов- 
ляется. 


Прп. Ефрем Сирин 
І/ОГДА в бочке находится хотя малая сква- 
ІХжина, то вино вытекает, прежде нежели го¬ 
сподин о том узнает, если он небрежен. Так и 
пренебрежение самой малой, по-видимому, 
вещи или обстоятельства погубляет плод не¬ 
радивого человека. 


І/АЖУЩЕЕСЯ маловажным имеет всегда не- 
ІХмаловажное значение. 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 



Отдание праздника Вознесения Господня. 

Прп. Феодора Освященного. Перенесение мо¬ 
щей прп. Ефрема Перекомского. Прпп. Касси- 
ана и Лаврентия Комельских. Свт. Александра, 
еп. Иерусалимского. Блж. отроковицы Музы. 
Прпп. отцов, в Лавре св. Саввы избиенных. Свт. 
Георгия II, еп. Митиленского. 

Старый стиль 16 мая Щ 

д ень р п Г ый МАЙ 




ПЯТНИЦА 












■ ѵ, ; Слово пастыря 

Почему нужно постоянно 
читать Евангелие? 

Ч ИТАЙТЕ Евангелие и нехотя. Иные гово-, 
рят: «Мы Евангелие прочитали и знаем 
его, зачем же еще читать?» Или: «В церкви 
все читают, священнодействуют, поют одно и 
то же, а одно и то же наскучивает». О, как по¬ 
верхностны, неосновательны и ложны такие 
слова! 

Чтение Евангелия, благоговейно соверша¬ 
емое, укрощает страсти, очищает грехи с 
верой и покаянием молящихся, препоясует 
силой свыше, соединяет с Ангелами и с Са¬ 
мим Богом. «В храме славы Твоея стояще, 
на небеси стояти мним», - говорится в одной 
церковной песне. Разве этого мало? Пусть же 
никто не говорит: «Скучно слушать одно и то 
же богослужение, читать одно и то же Еван¬ 
гелие». Кто так говорит, тому скучно было бы 
и на небе. 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 



ш 


2015 


Троицкая родительская суббота. 

Ап. Андроника и св. Иунии. Прп. Евфросинии, в 
миру Евдокии, вел. кн. Московской. Мчч. Соло- 
хона, Памфамира и Памфалона воинов. Свт. 
Стефана, патриарха Константинопольского. 

Поминовение усопших. 


| §} Старый стиль 17 мая {| ||- 

МАЙ 

01 солнцеП 

Долгота дня 17:03 

0|_.ЛУНА__| ■ ■ 

За«а_03:45 Ш ЩЩШ 

Восход 18:05 ^Ш 
Луна растет 

СУББОТА 












Христианское благочестие 


Что такое «невидимая брань»? 



кЧЕНЬ важно, чтобы мы не теряли от обще¬ 


му ния с другими людьми полученную в хра¬ 
ме благодать, но, напротив, приумножали ее 
победами над воинствующим против нас в 
этом мире злом. 

Церковь учит нас, как вести эту невидимую 
битву, как отражать нападения диавола, как 
укрепляться в Духе, как возрастать и совер¬ 
шенствоваться в добродетели. Она же предо¬ 
ставляет нам и целительные средства для из¬ 
лечения душевных ран, полученных от врага 
в этой битве. 

Христианин не должен позволять себе рас¬ 
слабляться и ослабевать на пути духовного 
совершенствования. Оттого что вы не будете 
бороться с невидимым врагом, он не пере¬ 
станет нападать на вас, искушая и ослабляя 
вас духовно. 



День Святой Троицы 








День Святой Троицы 

Тропарь, глас 8-й: 

Благословён есй, Христё Бёже наш, 
Йже премудры ловцьі явлёй, низпослав 
им Духа Святёго, и тёми уловлёй 
вселённую, Человеколюбие, 
слава Тебе. 


Перевод: 

Достоин прославления Ты, Христос Бог 
наш, Который сделал рыбаков (апосто¬ 
лов) премудрыми, ниспослав им Святого 
Духа, и через них уловил (привлек к вере) 
вселенную (весь мир). Человеколюбие, сла¬ 
ва Тебе. 


2015 

Неделя 8-я по Пасхе. 

День Святой Троицы. Пятидесятница. Па¬ 
мять святых отцов семи Вселенских Собо¬ 
ров. Мч. Феодота Анкирского и мцц. семи дев: 
Александры, Текусы, Клавдии, Фаины, Евфра- 
сии, Матроны и Иулии. Мчч. Петра, Дионисия, 
Андрея, Павла и Христины. Мчч. Симеона, Иса¬ 
ака и Вахтисия. Мчч. Ираклия, Павлина и Вене- 
дима. Мчч. Давида и Таричана. 

ф Старый стиль 18 мая Щ 

МАЙ 


31 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 


©1 СОЛНЦЕ 

Восход 

04:55 

Заход 

22:00 

Долгота дня 17:04 

01 ЛУНА 

Заход 

04:09 

Восход 

19:13 

Луна растет 













■_^_ Слово пастыря 

Сошествие Святого Духа 
в день Пятидесятницы 

Т ОЛЬКО по заслугам Иисуса Христа и по 
Его ходатайству Бог Отец послал в мир 
грешный и погибающий Духа Своего Свято¬ 
го и Животворящего. Это сошествие Святого 
Духа Божия сопровождалось чудными дей¬ 
ствиями на собравшихся и ожидавших Его в 
единодушной пламенной молитве учениках. 
Здесь Божественное чудо заключалось в том, 
что все апостолы получили Духа Святого, дар 
говорить на разных языках всех народов, к ко¬ 
торым они должны были идти с проповедью 
Евангелия. И апостолы, будучи простыми и 
неучеными, умудрились так, что могли гово¬ 
рить ясно и сильно, проникновенно о вели¬ 
ких и спасительных делах Божиих, сделались 
новыми людьми, способными покорить вере 
Христовой все народы. 

Се. прав. Иоанн Кронштадтский 





кш 

ПН 

1 

8 

15 

22 29 

ВТ 

2 

9 

16 

23 30 

СР 

3 

10 

17 

24 

чт 

4 

11 

18 

25 

пт 

5 

12 

19 

26 

ОБ 

6 

13 

20 

27 

ВС 

7 

14 

21 

28 











1 июня 

ДЕНЬ СВЯТОГО ДУХА 

Зиюня 

_ Владимирской иконы Божией 
§ Матери. 

7 июня 

Неделя 1-я по Пятидесятнице, 
Всех святых. 

Третье обрётениё главы 

Иоанна Предтечи. 

14 июня 

Неделя 2-я по Пятидесятнице, 
Всех русских святых. 

21 июня 

Неделя 3-я по Пятидесятнице. 

28 июня 

Неделя 4-я по Пятидесятнице. 









2015 


Седмица 1-я по Пятидесятнице (сплошная). 
День Святого Духа. Сщмчч. Патрикия, еп. Прус¬ 
ского, и иже с ним. Прп. Корнилия Комельского. 
Блгв. вел. кн. Димитрия Донского. Сщмч. Вик¬ 
тора; сщмчч. Антония, еп. Белгородского, и иже с 
ним; сщмч. Онуфрия, архиеп. Курского. Прп. Кор¬ 
нилия Палеостровского. Блгв. кн. Иоанна Прп. 
Сергия Шухгомского. Прп. Иоанна, еп. Готфского. 
Тупичевской и Кипрской икон Божией Матери. 


Старый стиль 19 мая 


ИЮНЬ 

1 

ПОНЕДЕЛЬНИК 


© | СОЛНЦЕ 


04:53 

Заход 

22:01 

Долгота дня 17:07 

0,1 

ЛУНА 

Заход 

04:37 


20:21 

Луна растет' 












■_ Слово пастыря 

В чем проявляется благодать 
Духа Святаго? 

Д УХ Святый, или Дух истины: 

► хранит непоколебимой истину Право¬ 
славной веры, принесенной с неба 
Иисусом Христом; 

► просвещает и утверждает Церковь и всех 
истинно верующих; 

► поставляет пастырей, совершает Таин¬ 
ства; 

► очищает грехи верующих, отражает лож¬ 
ные учения; 

► творит чудеса и знамения и тем самым яв¬ 
ляет истину и спасительность Православ¬ 
ной веры Христовой. 

Благодарим Господа за то величайшее бла¬ 
го, что мы родились и воспитались в святой 
Православной Церкви, единой спасительной, 
имеем счастье читать и слушать Слово Бо¬ 
жие, разуметь о Боге и делах Его в мире и в 
Церкви. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 


168 



2015 


Мчч. Фалалея, Александра и Астерия. 
Обрётение мощей свт. Алексия, митр. Мо¬ 
сковского, всея России чудотворца. Блгв. 
кн. Довмонта, во Святом Крещении Тимофея, 
Псковского. Мч. Аскалона. Прпп. Завулона и 
Сосанны, родителей равноап. Нины. 

ф Старый стиль 20 мая 

ИЮНЬ * 


2 

ВТОРНИК 













■_ На пути к воиерковлению 

Что такое благодать 
Святого Духа? 

Б ЛАГОДАТЬ Святого Духа - спасительная 
сила Божия, Божественная энергия, необ¬ 
ходимая человеку для совершенствования в 
духовно-нравственной жизни. Евангельские 
повествования изобилуют описаниями не¬ 
исчислимых чудесных деяний, совершенных 
Господом Иисусом Христом: от Него исхо¬ 
дила сила и исцеляла всех (Лк. 6; 19). Люди 
спрашивали у Иисуса Христа, какой силой 
Он совершает чудеса, и Иисус Христос сви¬ 
детельствовал, что совершает их силою Отца 
Своего. Эта сила и есть Божественная благо¬ 
дать Святого Духа. 

МЕЛОВЕК создан самовластным и с свобод- 
Пным произволением, по образу Божию, и 
если он произвольно обратит мысль свою к 
Богу, то никто не может легко отвлечь его от 
избранного им предмета, пока опять добро¬ 
вольно не ослабеет, и сам на себя не навле¬ 
чет осуждения в неведении добра. 

Прп. Максим Г рек 



2015 

Владимирской иконы Божией Матери. Рав- 
ноапп. царя Константина и матери его цари¬ 
цы Елены. Блгв. кн. Константина (Ярослава) 
и чад его Михаила и Феодора, Муромских 
чудотворцев. Прп. Кассиана грека. Собор Ка¬ 
рельских святых. Собор Симбирских святых. 
Чтимые списки с Владимирской иконы Божией Ма¬ 
тери: Псково-Печерская «Умиление», Заоникиее- 
ская, Красногорская, или Черногорская, Оранская. 

Ц} Старый стиль 21 мая щ 


01 солнце" 


Восх °Д 


Долгота дня 17:12 


О| ЛУНА~ 


ИЮНЬ 


3 


СРЕДА 













■_ ; На рулю к воиерковлению 

Что такое 

«стяжание Духа Святого»? 

Б ОГ открыл нам через преподобного Сера¬ 
фима Саровского, великого русского под¬ 
вижника, что цель христианской жизни есть 
стяжание Духа Святого. Подобно тому как 
люди мира сего стремятся к стяжанию зем¬ 
ных богатств, истинный христианин стремит¬ 
ся стяжать благодать Святого Духа Способов 
приобретения этого нетленного богатства 
много: это и «сердечная» молитва и творе¬ 
ние дел милосердия, и служение ближним. 
Каждый христианин под руководством свое¬ 
го духовника идет путем служения Богу. Стя¬ 
жание благодати Духа Святого становится 
возможным при частом посещении храма 
участии в общей молитве, исповеди и прича¬ 
щении святых Христовых Таин. 



Щ 


2015 


Мч. Василиска. Сщмч. Михаила пресвитера 
Память ІІ Вселенского Собора (381). Мч. Иоан¬ 
на-Владимира, кн. Сербского. 

Иконы Божией Матери Корецкой, именуемой 
«Споручница грешных». 


Старый стиль 22 мая 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

04:51 


22:05 

Долгота дня 17:13 

О] 

ЛУНА 

Заход 

06:47 

Восход 

23:17 

Лѵна убывает 


ИЮНЬ 

4 


ЧЕТВЕРГ 













В _ "'- г Д НіюФпите детям 

Грехопадение 

(начало см. лист 5 мая) 

Дьявол позавидовал райскому блаженству 
людей и задумал лишить их Божией благода¬ 
ти. Для этого он вошел в змия и спрятался в 
ветвях дерева познания добра и зла Увидев 
Еву, змий стал искушать ее, предлагая отве¬ 
дать плодов с этого дерева Ева сначала от¬ 
казывалась, помня Божий запрет, но соблаз¬ 
нительная речь змия подействовала на нее. 
Она сорвала плод с дерева, стала его есть и 
дала Адаму. Люди поддались искушению, на¬ 
рушили волю Божию - согрешили. Этот пер¬ 
вый грех, или грехопадение Адама и Евы, на¬ 
зывают первородным грехом, так как он дал 
начало всем последующим грехам в людях. 

Грех настолько изменил людей, что, услышав 
голос Бога они от страха и стыда стали пря¬ 
таться среди деревьев. Однако от Бога спря¬ 
таться нельзя. 

(Продолжение см. лист 7 июля) 



ш 
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Третье обретение главы Предтечи и Крести¬ 
теля Господня Иоанна (празднование пере¬ 
несено с 7 июня). Прп. Михаила исп., еп. Синад- 
ского. Обретение мощей свт. Леонтия, еп. 
Ростовского. Собор Ростово-Ярославских 
святых. Прп. Евфросинии, игумении Полоц¬ 
кой. Прп. Паисия Галичского. Прмч. Михаила 
черноризца 

Ц} Старый стиль 23 мая ~~ф 

Поста нет ИЮНЬ 

®[ солнцГ~ 

ВОСХОД 04:50 

Заход 22:06 

Долгота дня 17:16 

ОI ЛУНА 

Заход 07:48 

Луна убывает 


ПЯТНИЦА 














■_ Т" ’ гщ "СЛоёо пастыря 

Живите в мире 

В ЛИТУРГИИ святого Василия Великого 
есть такие слова «Благих благими со¬ 
храни, а злых благими сотвори Твоею благо- 
стию». И вот мы живем в мире, где есть до¬ 
брые и злые. Дай Бог, чтобы мы были среди 
добрых, среди Христовых, среди тех, которым 
Господь сказал: Как Меня послал Отец, так и 
Я вас посылаю... Можно прибавить из другого 
места евангельского: как овец среди волков. 
Войти в мир кротостью, любовью, с готовно¬ 
стью все отдать - вот к чему мы призваны. 
Сила человеческая всегда может разбиться 
о большую силу, только любовь неодолима 
ничем... 

Любовь Божия, как солнце, светит и на до¬ 
брых, и на злых, потому что хочет добра злым, 
желает и им стать детьми Царствия Божия, а 
не погибнуть во тьме кромешной. 

Митрополит Сурожский 
Антоний 


172 



т 
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Отдание праздника Пятидесятницы. Прп. 
Симеона столпника на Дивной горе. Прп. Ни¬ 
киты, столпника Переславльского. Блж. Ксе¬ 
нии Петербургской. Мчч. Мелетия Стратила- 
та, Стефана Иоанна Серапиона египтянина 
Каллиника волхва Феодора и Фавста и с ними 
1218 воинов с женами и детьми. 


Старый стиль 24 мая 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

04:49 

Заход 

22:07 

Долгота дня 17:18 

о| 

ЛУНА 

Восход 


Заход 

08:58 

Луна убывает 


ИЮНЬ 


6 


СУББОТА 













■_ Нагорная проповедь 

Заповеди блаженства 

.. О ОСЧУВСТВОВАВШИЙ грехи свои лучше 
'' Отого, кто молитвой воскрешает мерт¬ 
вых», а «кто сподобился увидеть самого себя, 
тот лучше видевших Ангелов», - говорит пре¬ 
подобный Исаак Сирин. Знание самого себя 
и своих грехов приводит к покаянному плачу, 
который омывает грехи и приносит утеше¬ 
ние. Некоторые святые имели «дар слез», по¬ 
стоянно оплакивая свои грехи. Чем больше 
света в душе, тем яснее видит человек свои 
пятна, замечая малейшие оплошности. О та¬ 
ких людях сказал Господь: 

Блаженны плачущие, ибо они утешатся. 

К ним принадлежат и те, кто плачет из со¬ 
страдания и умиления. 

(Продолжение см. 8 июня) 


173 



17$ 


2015 


Неделя 1-я по Пятидесятнице, Всех святых. 

Третье обретение главы Предтечи 
и Крестителя Господня Иоанна 

(празднование перенесено на 5 июня). 
Прмч. Тавриона Сщмч. Ферапонта, 
еп. Кипрского. 

Икон Божией Матери «Умягчение злых сердец» 
(«Семистрельная») и «Нерушимая Стена». 

Старый стиль 25 мая 


01 СОЛНЦЕ~ 




О I ЛУНА ~ 


ИЮНЬ 


7 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












Памятные даты 


Обретение главы Предтечи 
и Крестителя Господня Иоанна 

Величаем тя, Крестителю Спасов Иоан¬ 
не, и почитаем в си честныя твоея главы 
обретение. 

В VIII ВЕКЕ честная глава Иоанна Предтечи 
была перенесена в Команы и по случай» 
гонений на святые мощи со стороны иконо¬ 
борцев сокрыта в земле. По восстановлении 
иконопочитания во время ночной молитвы 
святому патриарху Игнатию было видение о 
месте, где сокрыта святая глава пророка 
Святитель сообщил об этом царю, и святая 
глава Иоанна Предтечи была обретена в 
указанном патриархом Игнатием месте. Это 
было третье обретение святой главы, которое 
произошло около 850 года После этого обре¬ 
тения святая глава Иоанна Предтечи была 
перенесена вторично в Константинополь и 
положена в придворной церкви. 




176- 


2015 


Седмица 2-я по Пятидесятнице. Апп. от 70-ти 
Карпа и Алфея. Мч. Георгия Нового. Обрётение 
мощей прп. Макария Калязинского. Мчч. Авер- 
кия и Елены. Прп. Иоанна Психаита исп. Кон¬ 
стантинопольского. 


Старый стиль 26 мая 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

04:47 

Заход 

22:09 

Долгота дня 

17:21 

О | ЛУНА 

Восход 

01:07 

Заход 

11:33 

Луна убывает 


ИЮНЬ 


8 


ПОНЕДЕЛЬНИК 














Нагорная проповедь 


Заповеди блаженства 

(начало см. б июня) 

Нищие духом и оплакивающие свое недо¬ 
стоинство, такие люди не осуждают других, 
прощают обиды, становятся кроткими. О них 
сказал Господь: 

Блаженны кроткие, ибо они наследуют 
землю. 

Таким терпеливым, кротким людям всюду 
хорошо: они всюду как дома, как наследники. 
Легко уживаясь, они имеют много друзей, не¬ 
редко переживают других. Но настоящее на¬ 
следство их - это новая земля будущего века, 
куда не войдут враждующие. Ибо Бог при¬ 
нимает все искренние и смиренные жертвы, 
приносимые ради Его Царства 

(Продолжение см. 9 июня) 




Сщмч. Ферапонта, еп. Сардийского. Обрётение 
мощей прп. Нила Столобенского. Прп. Фера¬ 
понта Белоезерского, Можайского. Перенесе¬ 
ние мощей свтт. Московских Киприана, Фотия 
и Ионы. Прп. Ферапонта Монзенского. Прав. 
Иоанна Русского, исп. Мчч. Феодоры девы и 
Дидима воина 


Старый стиль 27 мая 


Петров пос 


©1 СОЛНЦЕ 

Восход 

04:47 

Заход 

22:10 

Долготадня 17:22 

®| 

ЛУНА 

Восход 

01:34 

Заход 

12:53 

Поел. ч< 

ітв. 19:43 


ИЮНЬ 


9 


ВТОРНИК 














■_ 'Нсігорная проповедь 

Заповеди блаженства 

(начало см. 6 июня) 

Блаженны алчущие и жаждущие правды, 
ибо они насытятся. 

Это, во-первых, все те люди, которые хотят, 
чтобы каждый их поступок был бы согласен 
с волей Божией, имел бы смысл и чтобы вся 
жизнь их была озарена высшим смыслом. 
Это и те, которые желают, чтобы справедли¬ 
вость царила вокруг них, чтобы в семейных, 
общественных и государственных отноше¬ 
ниях царила красота Христовой правды. За 
редкие исторические периоды морального 
просвета как отдельные народы, так и все 
человечество обязаны людям, алкавшим и 
жаждавшим правды. 

(Продолжение см. 10 июня) 



т 

2015 


Прп. Никиты исп., еп. Халкидонского. Свт. Игна¬ 
тия, еп. Ростовского. Св. Ираклия исп.; сщмч. 
Василия пресвитера. 

Никейской и Чухломской (Галичской) икон 
Божией Матери. 


Старый стиль 28 мая 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

04:46 

Заход 

22:11 

Долгота дня 17:25 

®| 

ЛУНА 

Восход 

01:59 

Заход 

14:13 


ИЮНЬ 


10 


СРЕДА 












■_ Нагорная проповедь 

Заповеди блаженства 

(начало см. 6 июня) 

Блаженны милостивые, ибо они помило¬ 
ваны будут. 

О делах милосердия - плодах сострадатель¬ 
ной любви - Господь говорит в притче о 
Страшном Суде (Мф. 25,31-46). О том же сви¬ 
детельствуют Его чудеса. Милосердие полез¬ 
но, прежде всего, для самих благотворителей: 
оно укрепляет в них человеколюбие. «Нищие 
преследуют тебя, это значит - милость Божия 
тебя преследует», - говорил святой правед¬ 
ный Иоанн Кронштадтский. Но милостив и 
тот, кто умеет прощать. Злопамятный и мсти¬ 
тельный мучает самого себя, он заключает 
себя в темницу своей злобы. Не умирившись, 
он не выйдет из этой темницы, пока не отдаст 
последней полушки (своей любви). 

(Продолжение см. лист 11 июня) 



Ш8 


2015 


Мц. Феодосии девы, Тирской. Блж. Иоанна, 
Устюжского. Обретение мощей прп. Иова, в 
схиме Иисуса, Анзерского. Прмц. Феодосии 
девы Царьградской. Обретение мощей прп. 
Иова Анзерского. Свт. Луки исп., архиеп. 
Симферопольского. Память I Вселенского 
Собора (325). 

Иконы Божией Матери, 
именуемой «Споручница грешных». 


Старый стиль 29 мая 


Петров пос 
Рыба 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 


Заход 


Долгота дня 1726 

® | ЛУНА 

Восход 


Заход 

15:34 




ИЮНЬ 


и 


ЧЕТВЕРГ 













В_ Нагорная проповедь 

Заповеди блаженства 

(начало см. 6 июня) 

Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога 
узрят. 

Сердце, или дух человека, есть самая основа 
и глубина его личности. В сердце совершают¬ 
ся человеком все основные оценки и всякий 
выбор. В сердце своем он принимает жиз¬ 
ненные решения. В отношении нравствен¬ 
ных оценок сердце - это совесть, но сердцем 
познается также истина й красота, к сердцу 
нужно отнести слова Господа; «Светильник 
для тела есть око. Итак, если око твое будет 
чисто, то все тело твое будет светло. Итак, 
смотри: свет, который в тебе, не есть ли 
тьма?» (Мф. 6,22; Лк. 11,34-35). 

(Продолжение см. 12 июня) 



ш 

2015 


Прп. Варлаама Хутынского. Прл. Исаакия 
исп., игумена обители Далматской. 
Табынской и Курско-Коренной икон Божией 
Матери. 

I стиль 30 мая 

ИЮНЬ 

12 

ПЯТНИЦА 


Пища? маслом 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

04:45 

Заход 

22:13 

Долгота дня 

17:27 

® 1 ЛУНА 


02:48 

- 

16:53 

Луна убывает 












■ _ * ! Нагорная проповедь 

Заповеди блаженства 

(начало см. 6 июня) 

Человек, постоянно уступающий греху, пере¬ 
стает ясно различать добро и зло. Испорчен¬ 
ность его столь глубока, что простирается 
и на сердце. Очищение сердца достигается 
работой человека над собою и завершается 
действием божественной благодати. Окон¬ 
чательная потеря сердечной чистоты (или 
зрения) есть духовная смерть, напротив же, 
спасение человека есть сердечное просвет¬ 
ление. В сердце своем человек встречает 
Бога, ибо в сердце человека Бог посылает 
Своего Духа (Гал. 4,6), и в сердца людей все¬ 
ляется Христос (Еф. 3.17), влагая в них Свой 
закон (Евр. 10,16). 

(Продолжение см. 13 июня) 


т 



2015 


Ап. от 70-ти Ерма. Мч. Ермия Команского. 
Сщмч. Философа пресвитера и сыновей его 
мчч. Бориса и Николая. Мч. Философа Алек¬ 
сандрийского. 


Старый стиль 31 мая 


ИЮНЬ 

13 

СУББОТА 


Петров пост 
Рыба 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

04:45 

Заход 

22:14 

Долгота дня 17:29 

•1 

ЛУНА 

Восход 

03:15 

Заход 


Луна убывает 













В_ Нагорная проповедь 

Заповеди блаженства 

(начало см. 6 июня) 

Блаженны миротворцы, ибо они будут на¬ 
речены сынами Божиими. 

Хорошо быть кротким, но еще лучше сеять 
мир вокруг себя. Однако же это возможно 
только тем, кто превзошел обычную сте¬ 
пень кротости внутри себя. Великий русский 
святой - преподобный Серафим Саров¬ 
ский - говорил: «Умирись с собой, и вокруг 
тебя спасутся тысячи». Другой русский пра¬ 
ведник - отец Иоанн Кронштадтский - писал: 
«Без мира и согласия с другими нельзя иметь 
мира и согласия в самом себе». Но все же ми¬ 
рить других не всем и не всюду дано, а тот, кто 
мирит с гордостью и раздражительностью, 
легко напортит дело. 

(Продолжение см. 14 июня) 



2015 


Неделя 2-я по Пятидесятнице, Всех русских 
святых. Мчч. Иустина Философа и другого Иу- 
стина и с ними Харитона, Хариты, Евелписта, 
Иеракса, Пеона и Валериана. Мц. Веры. Прав. 
Иоанна Кронштадтского. Прп. Дионисия, игу¬ 
мена Глушицкого. Сщмч. Василия пресвитера, 
мц. Веры. Прп. Агапита Печерского, врача без¬ 
мездного. Всех преподобных и богоносных от¬ 


цов Афонских. 


йг 

Щ- 



Старый стиль 1 июня 


ИЮНЬ 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 












■_ Нагорная проповедь 

Заповеди блаженства 

(начало см. 6 июня) 

Только миротворцы могут именоваться Бо¬ 
жиими сынами. «Бог не есть Бог неустрой¬ 
ства, но мира» (1 Кор. 14, 33), «Он есть мир 
наш» (Еф. 2,14), - говорит Апостол. Являясь 
своим ученикам, воскресший Христос гово¬ 
рил им: «Мир вам», и заповедал апостолам 
обращаться к людям с тем же приветствием 
(Мф. 10,12). Апостолы в Посланиях постоян¬ 
но обращаются к своим ученика со словами: 
«Благодать вам и мир да умножится» (1 Петр. 
1, 2; 2 Петр. 1, 2; Иуда 1,2), или просто «Мир 
тебе» (3 Иоан. 1,5) и др. 

Эти апостольские приветствия и слова Само¬ 
го Господа свидетельствуют, что мир Христов 
есть дар Святого Духа 

(Окончание см. 16 июня) 



2015 


Седмица 3-я по Пятидесятнице. Свт. Никифора 
исп., патриарха Константинопольского. Вмч. 
Иоанна Нового, Сочавского. Обрётение мощей 
прав. Иулиании, кн. Вяземской. 
Киево-Братской иконы Божией Матери. 

стиль 2 июня {^§ 

июнь 

15 

ПОНЕДЕЛЬНИК 


Петров пост 
Пища с маслом 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 


Заход 


Долгота дня 17:30 

•1 

ЛУНА 


04:24 

Заход 

20:35 

Луна убывает 












■_ I Слово пастыря 

Чудо веры 

МУДЕСНО насаждена на земле, исполнен- 
Пной многобожия и нечестия, святая небес¬ 
ная вера Христова! О, поистине вера наша 
есть всегдашнее, дивное чудо силы Божией, 
совершающейся в немощи. Ибо и ныне она 
совершает великие чудеса во всех истинно 
верующих, обновляя обветшавшее и раст- 
левшее грехом естество их - душу и тело, 
помогает переносить с мужеством и благо¬ 
дарением великие скорби, напасти, которые 
без веры во Христа могли бы подавить дух и 
сокрушить тело. Где же наглое неверие, от¬ 
вергающее чудеса веры и объясняющее их 
естественными законами природы? 

О, кто Бог Велий, яко Бог наш? Ты еси Бог, 
творяй чудеса: сказал еси в людех силу 
Твою (Пс. 76,14-15). 

Дивен Бог во святых Своих! 

Святой праведный 
Иоанн Кронштадтский 



2015 


Мчч. Лукиллиана, Клавдия, Ипатия, Павла, Ди¬ 
онисия и Павлы девы. Прмч. Киприана. Пере¬ 
несение мощей блгв. царевича Димитрия из 
Углича в Москву. Сщмчч. Лукиана эпископа, 
Максиана пресвитера, Иулиана диакона, Мар- 
келлина и Сатурнина в Бельгии. 


Старый стиль 3 июня 


ПеТ рыба° С 


Ѳ| С0ЛН1ІІ~ 


Долгота дня 17:31 


ИЮНЬ 


16 


ВТОРНИК 












■_ Нагорная проповедь 

Заповеди блаженства 

(начало см. 6 июня) 

Блаженны вы, когда будут поносить вас и 
гнать и всячески неправедно злословить 
за Меня. Радуйтесь и веселитесь, ибо ве¬ 
лика ваша награда на небесах: так гнали 
и пророков, бывших прежде вас. 
Страдание за Христа - высший подвиг чело¬ 
века, а отречение от Него - глубочайшее па¬ 
дение. «Кто отречется от Меня перед людьми, 
отрекусь от того и Я пред Отцом Моим Небес¬ 
ным» (Мф. 10, 33). Отрекающийся от Христа 
отрекается от всего истинно человеческого, 
так как истинно человеческое есть образ Бо¬ 
жий, воссиявший во Христе во всей полно¬ 
те и чистоте. Это тоже отречение от самого 
себя, от лучшего в себе, иначе - духовное са¬ 
моубийство. 

Епископ Александр 
(Семенов-Тян-Шанский) 



іадз 


2015 


Свт. Митрофана, патриарха Константинополь¬ 
ского. Прп. Мефодия, игумена Пешношско- 

го. Мчч. Фронтасия, Северина, Севериана и 
Силана. Мч. Конкордия. Сщмч. Астия, еп. Дир- 
рахийского. Прп. Зосимы, еп. Вавилона Египет¬ 
ского. 


Старый стиль 4 июня 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 


Заход 


Долгота дня 17:31 

• | 

ЛУНА 

Восход 

06:00 

ЗахрД. 

22:24 


ИЮНЬ 


17 


СРЕДА 













! _ - Нр &ѴПІц квоиерковлению 

Знает ли Господь 
о наших нуждах? 

Ч АСТО верующие обращаются к Богу со 
своей «творческой» молитвой, рассказы¬ 
вая Ему о своих бедах и скорбях, при этом 
думая, что Господу неизвестно о наших горе¬ 
стях и болезнях. Это не так. Следует помнить, 
что Он еще прежде вашего прошения знает 
все ваши беды и потребности и подает вам 
все потребное для спасения вашей души. 
Эта помощь подается сообразно вашему на¬ 
стоящему духовному состоянию, поэтому не 
забывайте в конце каждого обращения к Богу 
добавлять: «...но не моя, а Твоя да будет, Го- 
споди, воля», или: «...имиже веси судьбами 
(т.е. теми путями, которые Ты Сам, Господи, 
знаешь) спаси мя, Владыко Человеколюбче». 

Священник Александр Торик 





2015 


Сщмч. Дорофея, еп. Тирского. Перенесение 
мощей блж. Игоря, вел. кн. Черниговского и 
Киевского. Блж. Константина, митр. Киевского. 
Блгв. кн. Феодора Ярославича. Прпп. Вассиана 
и Ионы Пертоминских. Мчч. Маркиана и иных. 
Прп. Феодора. Прп. Анувия. Прп. Дорофея, из 
обители аввы Серида. 

Игоревской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 5 июня 


ПеТ рыба° С 


Ѳ ! СОЛНЦЕ 

Восход 

04:44 

Заход 

22:17 

Долгота дня 17:33 

•1 

ЛУНА 

Восход 

06:59 

МОД.... 

23:05 


ИЮНЬ 


18 


ЧЕТВЕРГ 













Наі^тр к воііерковлению 


Что значит «оставить 
житейское попечение»? 

ЛЯ того, чтобы приобрести истинную 



веру, человек должен размышлять в пер¬ 
вую очередь не о земной жизни. 

Очевидно, любой человек Хоть раз в жизни 
задумывался: кто я? Зачем я живу? Есть ли 
жизнь после смерти? 

К сожалению, большинство людей не ищут 
ответов на эти вопросы, но, поглощенные за¬ 
ботами о хлебе насущном, стараются вычер¬ 
кнуть их из своего сознания или отложить на 
«потом». 

Душа человека, живущего лишь одними забо¬ 
тами века сего, под грузом накапливаемых в 
течение жизни грехов задыхается и умирает, 
становится не способной к духовной жизни. 
Печально, но число таких «мертвых душ» в 
наше время катастрофически увеличивает¬ 
ся. 



2015 


Прп. Виссариона, чудотворца Египетского. 
Прп. Илариона Нового. Свт. Ионы, еп. Велико¬ 
пермского. Прп. Паисия Угличского. Прп. Ионы 
Климецкого. Прмцц. дев Архелаи, Феклы и Со- 
санны. 

Пименовской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 6 июня 


Петров пост іаі/ЧІІІ 

Пища с маслом |у 1| | Р 

ѳ| солнцГ" 

Восход 04:44 

Заход 22:17 

Долгота дня 17:33 

• | ЛУНА 

Восхед 08:03 

Заход 23:38 

Луна растет 

ПЯТНИЦА 













Я * у. Щттикаоиерковпению 

Что такое 

христианская любовь? 

А ПОСТОЛ Павел в послании к жителям 
Коринфа пишет о свойствах христиан¬ 
ской любви: «Любовь долготерпит, мило¬ 
сердствует, любовь не завидует, любовь 
не превозносится, не гордится, не бесчин¬ 
ствует, не ищет своего, не раздражается, 
не мыслит зла, не радуется неправде, а 
сорадуется истине; все покрывает, всему 
верит, всего надеется, все переносит. Лю¬ 
бовь никогда не перестает, хотя и проро¬ 
чества прекратятся, и языки умолкнут, и 
знание упразднится» (1 Кор. 13; 4-8). 

Из этих слов Апостола видно, что, не имея 
любви, невозможно спасти душу и достичь 
Небесного Царства. Однако сама по себе лю¬ 
бовь не вселяется в душу человека, если он 
сам не прилагает усилий для приобретения 


Ш 



Мч. Феодота Анкирского. Сщмч. Андроника, 
архиеп. Пермского. Сщмч. Маркеллина, папы 
Римского, и мчч. Клавдия, Кирина и Антонина 
Сщмч. Маркелла и иных. Мцц. Калерии (Вале¬ 
рии), Кириакии и Марии в Кесарии Палестин¬ 
ской. Собор Иваново-Вознесенских святых. 


Старый стиль 7 июня 


Петров пс 
Рыба 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

04:44 

Заход. 

22:17 

Долгота дня 17:33 

® 1 ЛУНА 

Восход 

09:09 

Заход 


Луна растет 


ИЮНЬ 

20 


СУББОТА 













Духовное наставление 


О воздержанности 

ТО, скажи мне, расстраивает настоящее 



ГЧположение дел - те ли, которые живут воз¬ 
держанно и скромно, или те, которые изобре¬ 
тают новые и беззаконные способы наслаж¬ 
дения? Те ли, которые стараются захватить 
себе все чужое, или те, которые довольству¬ 
ются своим? Человеколюбивые ли и кроткие 
и не ищущие чести у народа, или те, которые 
от собратьев своих требуют ее более всякого 
долга и делают тысячу неприятностей тому, 
кто не встанет пред ними, не поклонится, не 
выскажет подобострастия? Те ли, которые 
любят повиноваться, или те, которь'іе ищут 
власти и начальства и для этого готовы сде¬ 
лать и перенести все? Те ли, которые почита¬ 
ют себя лучше всех и поэтому думают, что им 
можно говорить и делать все, или те, которые 
считают себя последними и этим укрощают в 
себе безумное своеволие страстей? 

(Продолжение см. 21 июня) 



2015 

Неделя 3-я по Пятидесятнице. Вмч. Феодора 
Стратилата. Свт. Феодора, еп. Суздальского. 
Обретение мощей блгвв. кнн. Василия и Кон¬ 
стантина Ярославских. Прп. Ефрема, патр. Ан¬ 
тиохийского. Прп. Зосимы Финикийского. Собо¬ 
ры Вологодских, Новгородских, Белорусских, 
Санкт-Петербургских и Псковских святых. 
Ярославской и Урюпинской икон Божией Матери. 
Летнее солнцестояние (20:36) 

■!§} Старый стиль 8 июня 


Петров пос 
Рыба 


ѲІ СОЛНЦЕ 


04:44 

Заход 

22:18 

Долгота дня 17:33 

®І 

ЛУНА 

Заход 

00:06 

Восход 

10:15 


ИЮНЬ 


21 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 













Духовное наставление 


О воздержанности 

Те ли, которые сознают немощь человече¬ 
ской природы, или те, которые и не хотят уз¬ 
нать этого, но от чрезмерной гордости пере¬ 
стали считать себя и людьми? Те ли, которые 
содержат блудниц и оскверняют чужие ложа, 
или те, которые воздерживаются и от своей 
жены? Первые не то же ли в обществе чело¬ 
веческом, что опухоли на теле и бурные ве¬ 
тры на море, и своею невоздержностию не 
"потопляют ли тех, кои сами по себе могли бы 
спастись? А последние не так ли, как яркие 
светила среди глубокого мрака, призывают 
бедствующих среди моря к своей безопасно¬ 
сти и, возжегши вдали на высоте светильни¬ 
ки любомудрия, не руководят ли таким обра¬ 
зом всех, кто желает, в спокойную пристань? 

(Окончание см. 22 июня) 




2015 


Седмица 4*я по Пятидесятнице. 

Свт. Кирилла, архиеп. Александрийского. Прп. 
Кирилла, игумена Белоезерского. Прав. 
Алексия Московского. Прп. Александра, игу¬ 
мена Куштского. Мцц. Феклы, Марфы и Марии 
в Персии. 


І$} Старый стиль 9 июня 

Петров пост МІЛЫи 

Пища с маслом |г| |\/ ГТ 

22 

ПОНЕДЕЛЬНИК 


©1 СОЛНЦЕ 

Восход 


Заход 

22:18 

Долгота дня 17:33 

•1 

ЛУНА 

Заход 

00:29 

Восход 


Луна растет 














■_ Духовное наставление 

О воздержанности 

Н Е из-за тех ли возмущения, и войны, и бра¬ 
ни, и разрушение городов, и плен, и раб¬ 
ство, и лишение свободы, и убийства, и бес¬ 
численные бедствия в жизни, - бедствия, не 
только наносимые людям от людей, но и все 
насылаемые с неба, как-то: засухи, и наво¬ 
днения, и землетрясения, и потопления горо¬ 
дов, и голод, и язвы, и все прочее, что оттуда 
насылается на нас? Так, они-то низвращают 
порядок общественный и губят общее благо; 
они-то причиняют бесчисленные бедствия и 
другим, они, которые возмущают людей, ищу¬ 
щих спокойствия, влекут их и разрывают со 
всех сторон. Для них-то судилища и законы, и 
взыскания, и различные виды наказаний. 

Свт. Иоанн Златоуст 




2015 


Сщмч. Тимофея, еп. Прусского. Обрётение 
мощей свт. Василия, еп. Рязанского. Собор 
Рязанских святых. Свт. Иоанна, митр. То¬ 
больского. Собор Сибирских святых. Сщмчч. 
Николая, Василия пресвитеров и мч. Павла; 
сщмч. Тимофея пресвитера Мчч. Александра 
и Антонины девы. 



п 


Старый стиль 10 июня 


еТ рыба° С 


ИЮНЬ 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

04:45 

Заход 

22:18 

Долгота дня 17:33 

С 1 ЛУНА 

Заход 

00:50 

Восход 

12:28 

Луна растет 



ВТОРНИК 













Духовное наставление 


Сотворение 

непостижимее воскресения 

Д ЛЯ Бога менее важно восстановление 
того, что было, нежели сотворение того, 
чего не было. 


Свт. Григорий Двоеслов 



‘ОТВОРЕНИЕ непостижимее воскресения, 


Ѵ-гибо не одно и то же - зажечь угасшую све¬ 
чу или произвести огонь, никогда не суще¬ 
ствовавший. Не одно и то же - восстановить 
разрушившийся дом или создать вовсе не су¬ 
ществовавший. Здесь есть, по крайней мере, 
готовое вещество, а там не было и вещества. 


Свт. Иоанн Златоуст 


Б ОГУ легче собрать прах тела человеческо¬ 
го, рассеянный по лицу земли, нежели нам 
собрать платье наше, раскиданное по комна¬ 


те. 


Иаков, 

архиепископ Нижегородский 


Ш 
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Апостолов Варфоломея и Варнавы. Прп. 
'Варнавы Ветлужского. Перенесение мощей 
прп. Ефрема Новоторжского. 

Иконы Божией Матери «Достойно есть» 
(«Милующая»). 


Старый стиль 11 июня І у 

ровпост ІІІЛІ II 

і с маслом у 1П О 

24 

СРЕДА 


01 СОЛНЦЕ 

Восход 

04:45 

Заход 

22:18 

Долгота дня 

17:33 

© 1 ЛУНА 

Заход 

01:10 


13:34 

Перв. четв. 

15:04 












■ г 4 ■: -1. Слово пастыря 

Отчего бывает неверие? 

/''‘ЕРДЦЕ, закрытое сомнением и неверием, 
^ожесточенное, остается нечистым и не¬ 
доступным благодати Святого Духа, что об¬ 
ращает свет ко тьме, правду к беззаконию. 
Через искреннюю веру, молитву и покаяние 
человек может все получить от господа, вся¬ 
кую благодать и помощь. Хочешь ли полу¬ 
чить от Господа дар слова во спасение свое 
и других? Хочешь ли исцелиться от болезни 
и исцелять других? Хочешь ли победить свои 
страсти, борющие и томящие тебя? 

Молись с верой, противостой, не поддавай¬ 
ся - и победишь. 

С молитвой и покаянием искренняя вера в 
Бога всегда творила чудеса в людях, делая в 
них спасительную перемену в душах и телах 
их. Так будем веровать, будем угождать Богу 
своей верою. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Прп. Онуфрия Великого. Прп. Петра Афонско¬ 
го. Блгв. вел. кн. Анны Кашинской. Прп. Арсения 
Коневского. Прп. Онуфрия Псковского. Прпп. 
Вассиана и Ионы Пертоминских. Прпп. Онуф¬ 
рия и Авксентия Вологодских. Прп. Стефана 
Озерского. Прпп. Иоанна, Андрея, Ираклемона 


и Феофила. 




Старый стиль 12 июня 


“таг ИЮНЬ 


о| солнце" 


25 


Восход 04:45 


Заход 22:18 


Долгота дня 17:33 


С | ЛУНА~ 


Заход 0129 


Восход 14*0 


Луна растет 


ЧЕТВЕРГ 












■_■ Духовное нравоучение 

Преодолевайте 
житейские искушения 

ІУАЖДЫЙ день, каждый час, а то и каждую 
ГЧминуту перед нами возникают ситуации, 
в которых мы можем проявить как лучшие 
христианские качества, так и слабость своей 
греховной природы. Проснувшись утром, че¬ 
ловек говорит себе: «Встань на молитву!», - а 
разнеженная іілоть успокаивает его помыс¬ 
лом: «Да полежи еще, да успеешь ты помо¬ 
литься, а не успеешь - ничего страшного, Бог 
милостив - простит». 

Пока мы выбираем, кого послушать, время 
проходит, и мы бежим на учебу или работу не 
помолившись, недовольные собой, потеряв 
данную Богом возможность испросить себе 
на весь грядущий день Его благословения. 


Ж 



т 


Мц. Акилины. Свт. Трифиллия, еп. Левкусии 
Кипрской. Сщмч. Александра пресвитера; 
сщмч. Димитрия пресвитера; прмц. Пелагии. 
Прпп. Андроника и Саввы Московских. Мц. Ан¬ 
тонины. Прпп. Анны и сына ее Иоанна. 


Старый стиль 13 июня 


ИЮНЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

04:46 

Заход 

22:18 

Долгота дня 17:32 

01 ЛУНА 

Заход 

01:50 

Восход 

15:47 

Луна растет 



ПЯТНИЦА 












■_ Церковная жизнь христианина 

Как научиться молиться? 

Д ЛЯ того, чтобы научиться молиться, не¬ 
обходимо приобрести православный 
молитвослов - сборник молитв, составлен¬ 
ных святыми отцами, людьми, всю жизнь по¬ 
святившими служению Богу и настолько очи¬ 
стившими свои души, что Господь сотворил 
их сосудами благодати, проводниками Боже¬ 
ственного Откровения. Можно сказать, что 
Сам Дух Божий продиктовал святым отцам 
тексты молитв, которые Церковь впослед¬ 
ствии включила в сборник для всеобщего 
употребления. 

Если вы не знаете, как правильно прочитать 
то или иное слово молитвы, вам следует об¬ 
ратиться за советом к духовному руководи¬ 
телю - священнику, которому вы смогли бы 
доверить свою душу для духовного «окормле- 
ния».(от слова «кормчий» - человек, управля¬ 
ющий кораблем). 



ж 


2015 


Прор. Елисея. Свт. Мефодия, патриарха Кон¬ 
стантинопольского. Сщмч. Иосифа пресвите¬ 
ра; сщмчч. Николая, Александра пресвитеров 
и Николая диакона Блгв. кн. Мстислава Новго¬ 
родского. Прп. Мефодия, игумена Пешнош- 
ского. Прп. Елисея Сумского. Собор Дивеев- 
их святых. 

стиль 14 июня {|| | 

ИЮНЬ ' 

27 

СУББОТА 


Петров пост 
Рыба 













■ :Ѵ і Іі- іИѵхтная поэзия 

Из вечности музыка вдруг раздалась, 

И в бесконечность она полилась, 

И хаос она на пути захватила, - 
И в бездне, как вихрь, закружились светила; 
Певучей струной каждый луч их дрожит, 

И жизнь, пробужденная этою дрожью, 

Лишь только тому и не кажется ложью, 

Кто слышит порой эту музыку Божью, 

Кто разумом светел, в ком сердце горит. 

Я.П. Полонский 
(1819-1898) 



Неделя 4-я по Пятидесятнице. Свт. Ионы, митр. 
Московского. Прор. Амоса. Прпп. Григория 
и Кассиана Авнежских. Мчч. Вита, Модеста и 
Крискентии. Мч. Дулы Киликийского. Блж. Ие¬ 
ронима Стридонского. Прп. Феодора Сикеота. 
Блгв. кн. Сербского Лазаря. Блж. Августина, 
еп. Иппонийского. Собор преподобных отцов 
Псково-Печерских. 


Старый стиль 15 июня 


Петров ПС 
Рыба 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

04:47 

Заход 

22:17 

Долгота дня 17:30 

°1 

ЛУНА 

Заход 

02:38 


18:03 


июнь 


28 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












Соборные послания апостолов 


Бог гордым противится 

ТКУДА у вас вражды и распри? Не отсю- 



Ода ли, от вожделений ваших, воюющих в 
членах ваших? Желаете - и не имеете; уби¬ 
ваете и завидуете - и не можете достигнуть; 
препираетесь и враждуете - и не имеете, по¬ 
тому что не просите. Просите, и не получаете, 
потому что просите не на добро, а чтобы упо¬ 
требить для ваших вожделений. Прелюбодеи 
и прелюбодейцы! Не знаете ли, что дружба с 
миром есть вражда против Бога? Итак, кто хо¬ 
чет быть другом миру, тот становится врагом 
Богу. Или вы думаете, что напрасно говорит 
Писание: «до ревности любит дух, живущий в 
нас»? Но тем большую дает благодать; посе¬ 
му и сказано: Бог гордым противится, а сми¬ 
ренным дает благодать. 


(Послание Иакова IV, 1-6) 



т 


2015 


Седмица 5-я по Пятидесятнице. 

Свт. Тихона, еп. Амафунтского. Прп. Тихона Ме¬ 
дынского, Калужского. Прп. Моисея Оптинского. 
Сщмчч. Гермогена, еп. Тобольского, Ефрема 
Михаила Петра пресвитеров и мч. Константина 
Прп. Тихона Луховского, Костромского чудотвор¬ 
ца Перенесение мощей свт. Феофана, Затворни¬ 
ка Вышенского. 


Старый стиль 16 июня 


Ѳ [ СОЛНЦЕ 

Восход 

04:48 

Заход 

22:17 

Долгота дня 17:29 

0.1. ЛУНА 

Заход 

03:09 


19:09 


ИЮНЬ 


29 


ПОНЕДЕЛЬНИК 












■_ Духовное наставление 

О покаянии 

Ж ЕЛАЮЩЕМУ спастися всегда должно 
иметь сердце к покаянию расположен¬ 
ное и сокрушенное, по Псаломнику. жертва 
Богу дух сокрушен, сердце сокрушенно и сми¬ 
ренно Бог не уничижитъ (Пс. 50,19). В како¬ 
вом сокрушении духа человек удобно может 
безбедно проходить сквозь хитрые козни 
гордого диавола, коего все тщание состоит 
в том, чтобы возмутить дух человеческий 
и в возмущении посеять свои плевелы, по 
словеси Евангельскому: Господи, не доброе 
ли семя сеял еси на селе Твоем? Откуда убо 
имать плевелы? Он же рече: враг человеков 
сие сотвори (Мф. 13,27-28). Когда же человек 
старается в себе иметь сердце смиренное и 
мысль невозмущенную, но мирную, тогда все 
козни вражий бывают бездейственны, ибо 
где мир помыслов, там почивает Сам Господь 
Бог — в мире место Его (Пс. 75,3). 

Прп. Серафим Саровский 



2015 


Мчч. Ману ил а, Савела и Исмйила Персидских. 
Сщмч. Аверкия пресвитера и прмч. Никандра; 
мц. Пелагии. 


Старый стиль 17 июня 


Петровпс 

Рыба 


ИЮНЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 


04:48 

Заход 

22:17 

Долгота дня 17:29 

0.1 ЛУНА 

Заход 

03:47 


20:12 

Луна растет 



ВТОРНИК 












■_ Церковная жизнь христианина 

Какую святоотеческую 
литературу следует читать? 

П ОДБОР святоотеческой литературы для 
чтения - дело сугубо индивидуальное, 
совершаемое по благословению духовного 
наставника, но есть авторы, чьи труды, без¬ 
условно, понятны и полезны всем. Это святи¬ 
тель Феофан Затворник, святой праведный 
Иоанн Кронштадтский, святитель Филарет, 
митрополит Московский и многие другие. 
Конечно же, бесспорно душеполезное для 
всех чтение - это « Жития святых». 
Настольной книгой каждого христианина 
должен стать «Закон Божий», в котором объ¬ 
ясняются основы вероучения, Заповеди Бо¬ 
жии, основные молитвы, правила поведения 
в храме. 



ІЙ* 


вдаль тш 

пн 

6 13 20 27 

ВТ 

7 14 2128 

СР 

1 8 15 22 29 

чт 

2 9 16 23 30 

пт 

3 10 17 24 31 

СБ 

4 11 18 25 

ВС 

5 12 19 26 


Неделя 27 28 29 30 31 













5 июля 

Неделя 5-я по Пятидесятнице. 

6 июля 

Владимирской иконы Божией 
Матери. 

7 июля 

Рождество Иоанна 

Предтечи. 

9 июля 

Тихвинской иконы Божией 
Матери. 

12 июля 

Неделя 6-я по Пятидесятнице. 

Первоверховных апостолов 
Петра и Павла 

18 июля 

Обрётение мощей преподоб¬ 
ного Сергия Радонежского. 

19 июля 

Неделя 7-я по Пятидесятнице. 

21 июля 

Казанской иконы Божией 
Матери. 

24 июля 

Равноапостольной великой 
княгини Ольги. 

26 июля 

Неделя 8-я по Пятидесятнице. 

28 июля 

Равноапостольного великого 
князя Владимира 
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Мчч. Леонтия, Ипатия и Феодула Сщмчч. Васи¬ 
лия, Александра, Василия и Сергия пресвите¬ 
ров. Прп. Леонтия отрока, Печерского. 
Боголюбской иконы Божией Матери. Чтимых 
списков с Боголюбской иконы Божией Матери: 
Зимаровской и Московской. 

18 июня 

ИЮЛЬ 


1 

СРЕДА 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

04:49 

Заход 

22:16 

Долгота дня 17:26 

о| 

ЛУНА 

Заход 


Восход 

21:09 

Луна растет 


Старый стиль 













■_ Духовное наставление 

Отстраняйся от греха 

П ОЛЕЗНО удаляться от причин греха Че¬ 
ловек, находящийся близ повода ко гре¬ 
ху, подобен стоящему у края глубокой ямы, й 
враг удобно ввергает его в нее, когда только 
захочет. Удаленный же от поводов ко греху 
подобен стоящему вдали от ямы: когда враг 
повлечет его к яме, то он имеет время и воз¬ 
можность воспротивиться, воззвать к Богу, и 
Бог поможет ему. 

Лева Пимен 

Г РЕХОВ, содеянных прежде, не укрепляй в 
душе твоей размышлением о них, чтобы 
они не возобновились в тебе. Будь уверен, 
что они прощены тебе с того времени, как ты 
предал себя Богу и покаянию. В том не сомне¬ 
вайся. 


Прп. Антоний Великий 



Апостола Иуды, брата Господня. Свт. Иова, 
патриарха Московского и всея Руси. Свт. 
Иоанна, архиеп. Шанхайского и Сан-Фран- 
цисского. Прп. Варлаама Важского. Мч. Зо- 
симы. Прп. Паисия Великого. Прп. Иоанна от¬ 
шельника Прп. Паисия Хилендарского (Волг.). 


Старый стиль 19 июня 


Петров ПОСТ 
Рыба 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

04:50 

Заход 

22:16 

Долгота дня 17:26 

О] 

ЛУНА 

Заход 

05:34 

Восход 

21:57 

Полнолуние 06:22 


июль 

2 


ЧЕТВЕРГ 












! _ 'Православные"святые целители 

Святой Иов, патриарх 
Московский и всея Руси 

В 1609 году накануне польско-литовского 
нашествия некий Иоанн Тулупов, житель 
города Старицы, будучи по болезни своей в 
исступлении ума, удостоился видения Пре¬ 
святой Богородицы, святителя Николая и па¬ 
триарха Иова. 

Патриарх Иов повелел ему идти в город и 
сказать воеводе старицкому Симеону Путя¬ 
тину и протопопу городского Архангельского 
собора Иоанну, чтобы те отслужили молебен 
Архангелу Михаилу, освятили воду и окропи¬ 
ли бы ею весь город, - иначе все погибнут от 
врагов. 

Решив, что Иоанн беснуется, родители связа¬ 
ли его и никому ничего не сообщили. Через 
день город и монастырь были сожжены. Ио¬ 
анн Тулупов остался жив. С тех пор его рас¬ 
судок стал совершенно здоров. 

(Продолжение см. лист 5 июля) 
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Сщмч. Мефодия, еп. Патарского. Блгв. кн. Гле¬ 
ба Владимирского. Перенесение мощей свт. 
Гурия, архиеп. Казанского. Мчч. Инны, Пинны и 
Риммы. Мчч. Аристоклия, Димитриана и Афа¬ 
насия. Свт. Левкия исп. Свт. Мины, еп. Полоц- 

Моденской (Косинской) иконы Божией Матери. 


Старый стиль 20 июня 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

04:51 

Заход 

22:15 

Долгота дня 17:23 

оГ 

ЛУНА 

Заход 

06:42 

Восход 

22:37 

Луна убывает 


ИЮЛЬ 


3 


ПЯТНИЦА 













■_ ’' ж ~ ^ Г"^ — ЪЛрёо пастыря 

Какая польза нам 
от чтения Слова Божия? 

Ч ТОБЫ Слово Божие, в котором ты должен 
постоянно поучаться, как страж дома 
Божия, имело для тебя всю святую привле¬ 
кательность, гляди на него всегда не сквозь 
тусклый покров своих страстей, но оком, очи¬ 
щенным от всякой нечистоты сердца. И тог¬ 
да ты увидишь его в сиянии Солнца Божия, 
сияющего животворными лучами своими на 
всех, у кого непотемнены сердечные очи. 

При чтении его ты узнаешь, что оно есть свет 
для твоего ума, с которым не только без бо¬ 
язни, но и с радостью ты можешь идти путем 
самой сени смертной, при котором увидишь, 
что в прекрасном, светозарном мире Божи¬ 
ем нет смерти, что смертное безобразие в 
телесной природе человека есть следствие 
греха, но, впрочем, что из этого тления вос¬ 
стает новая жизнь. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Мч. Иулиана Тарсийского. Прп. Георгия исп.; 
сщмч. Павла пресвитера Обретение мощей 
прп. Максима Г река. Сщмч. Т ерентия, еп. Ико- 
нийского. Прпп. Иулия пресвитера и Иулиана 
диакона Мчч. Арчила II, царя Иверского, и Лу- 
арсаба II, царя Карталинского. 

ь 21 июня Щ 

ИЮЛЬ 

4 


СУББОТА 


Ф Ст ч»>* 

Петров пост 
Рыба 


ѲІ СОЛНЦЕ 


04:52 


22:15 

Долгота дня 17:22 

О] 

ЛУНА 

Заход 

07:58 


23:11 

Луна убывает 












1_ Духовное наставление 

О покаянии 

Н АЧАЛО покаяния происходит от страха 
Божия и внимания, как говорит мученик 
Вонифатий: страх Божий отец есть внима¬ 
ния, а внимание — матерь внутреннего по¬ 
коя, которая раждает совесть, которая сие 
творит, да душа, якоже в некоей воде чистой 
и не возмущенной, свою зрит некрасоту и 
тако раждаются начатки и корень покаяния. 

Преподобный 
Серафим Саровский 


І/ОГДА вы идете на дело, сначала помоли- 
Іѵгесь ко Господу Богу усерднее, чтобы Он 
Сам управлял вашим делом во славу Свою, и 
смирите себя, сознавая свое бессилие и не- 
можение, ибо без помощи Божией мы и рта 
разинуть не можем. 

Иеросхимонах 
Александр Гефсиманский 
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Неделя 5-я по Пятидесятнице. Сщмч. Евсевия, 
еп. Самосатского. Сщмч. Геннадия пресвитера. 
Мчч. Зинона и Зины. Мчч. Галактиона и Иулиа- 
нии. Свт. Григория, митр. Валашского (Румын.). 
Коробейниковской-Казанской иконы 


Божией Матери. 




Старый стиль 22 июня 


"ЧЗГ ИЮЛЬ 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 












!_ Православныесвятые целители 

Святые мощи 

С ВЯТЫЕ мощи святителя Иова в 1652 году 
было решено перенести из Старицко- 
го монастыря в Москву. Во время движения 
процессии было совершено множество ис¬ 
целений от гроба святителя. Так, в селе 
Ильинском вынесли некую девицу Иулитту, 
страдавшую конвульсиями, и та стала совер¬ 
шенно здорова 

Когда ко гробу приложился некий больной 
духом Иоанн, то вера его в молитвы угодника 
Божия Иова была так велика, что он тотчас 
получил исцеление. 

В селе Латышево ко гробу святителя была 
подведена девица Агриппина, которую не¬ 
чистый дух водил в новолуние по лесам и 
болотам. Поклонившись святым мощам па¬ 
триарха Иова, девица освободилась от по¬ 
мрачения разума. 
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Седмица 6-я по Пятидесятнице. Владимир¬ 
ской иконы Божией Матери. Мц. Агриппины. 
Сщмчч. Александра, Алексия, Петра пресвите¬ 
ров; сщмч. Митрофана, архиеп. Астраханского. 
Прав. Артемия Веркольского. Собор Владимир¬ 
ских святых. 

Псково-Печерской «Умиление» 
и Заоникиевской и именуемой «Вратарница», 
или «Неугасимая Свеча», икон Божией Матери. 



> 23 июня 

июль * 

6 



ПОНЕДЕЛЬНИК 













1___ Царица Небесная 

Владимирская икона 
Пресвятой Богородицы 

ЛАДИМИРСКАЯ икона Божией Матери 
прислана на Русь в 1311 г. По преданию, 
этот чудотворный образ был написан самим 
апостолом Лукой еще при земной жизни 
Пресвятой Богородицы. 

Тропарь 

Днесь светло красует¬ 
ся славнейший град Мо¬ 
сква, яко зарю солнечную 
восприимши, Владычице, 
чудотворную Твою икону, 
к нейже мы притекающе 
и молящеся, Тебе взываем 
сице: о пречудная Владычице Богородице, 
молися из Тебе воплощенному Христу Богу 
нашему, да избавит град сей и вся грады и 
страны христианския невредимы от всех 
навет вражиих и спасет души наша, яко 
Милосерд. 







Рождество честнбго славного Пророка, 
Предтечи и Крестителя Господня Иоанна 

Прп. Антония Дымского. Праве, отроков Иакова 
и Иоанна. Мчч. семи братий: Орентия и иных. 


Старый стиль 24 июня 


ПеТ рыба° С 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

04:55 

Заход 

22:13 

Долгота дня 17:17 

9,1 

ЛУНА 


00:06 


12:00 

Луна убывает 


ИЮЛЬ 


7 


ВТОРНИК 













■ _ • ; V Ьентите детям 

Грехопадение 

(начало см. лист 4 июня) 

Бог, по Своему милосердию, стал призывать 
Адама и Еву к покаянию - осознанию своей 
вины. Он ждал, что люди раскаются и попро¬ 
сят прощения. Однако грех отдалил людей от 
Бога. Адам и Ева не раскаялись, они перекла¬ 
дывали вину за содеянное друг на друга и на 
змия. 

Больше людям нельзя было оставаться в 
раю - безгрешном месте, и дни были изгна¬ 
ны. 

Господь поставил при входе в рай ангела-хе- 
рувима с огненным мечом, чтобы он охранял 
путь к дереву жизни. Нельзя было допустить, 
чтобы люди могли взять с него плоды: тогда 
вместе с ними станет вечным укоренившее¬ 
ся в их душах зло. 

Бог обещал дать людям возможность испра¬ 
виться и обрести жизнь вечную в нескончае¬ 
мом Царствии Божием. 

(Продолжение см. лист 4 августа) 
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Прмц. Февронии девы. Прп. Никона Оптинско- 
го, исп. Сщмчч. Николая, Василия пресвитеров. 
Блгв. кн. Петра, в иночестве Давида, и кн. Фев¬ 
ронии, в иночестве Евфросинии, Муромских 
чудотворцев. Прп. Далмата Исетского. 


Старый стиль 25 июня 


Пищах маслом 


ИЮЛЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 


04:56 

Заход 


Долгота дня 17:15 

Э| 

ЛУНА 

Восход 

00:30 

Заход 

13:21 

Луна убывает 



СРЕДА 













И :і л • і Слово пастыря 

Какое наше главное дело? 

Г ЛАВНЫМ и неотложным делом нашей 
жизни, так сказать, стихией должно быть 
стремление к совершенству, как повелевает 
это нам Иисус Христос: будите убо совер- 
шени, якоже Отец ваш Небесный совершен 
есть (Мф. 5, 48). И, если мы не будем стре¬ 
миться к совершенству, не будем побеждать 
своих страстей, то они сделаются злокаче¬ 
ственной нашей привычкой, болезнью, об¬ 
ратятся в нашу природу, в жизнь, окрепнут в 
нас. 

Каждый из нас обязан вести борьбу с силами 
тьмы века сего и побеждать их. Эти невиди¬ 
мые всезлобные противники и враги Божии 
и наши, не имея никакой возможности при¬ 
чинить вред Всемогущему Богу, всячески 
клевещут человекам на Бога, внушая им хулу, 
ропот, дерзость против Него. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 



№ 
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Тихвинской иконы Божией Матери. Прп. 
Давида Солунского. Сщмч. Георгия пресви¬ 
тера Свт. Дионисия, архиеп. Суздальского. 
Обрётение мощей прп. Тихона Луховского, Ко¬ 
стромского. 

Нямецкой, Седмиезерной и Лиддской (Римской) 
икон Божией Матери. 


Старый стиль 26 июня 


ИЮЛЬ 

9 

ЧЕТВЕРГ 



Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

04:57 

Заход 

22:11 

Долгота дня 

17:14 

Э [ ЛУНА 


00:55 

Заход 

14:41 

Поел. чета. 

00:26 












■_ Церковная жизнь христианина 

Какова роль духовного 
наставника в жизни 
христианина? 

Д ЛЯ христианина, имеющего духовника, 
путь разрешения встающих перед ним 
жизненных проблем совсем иной, чем у 
людей «мира сего», живущих без веры, вне 
Церкви и потому блуждающих в потемках не¬ 
ведения относительно вещей и явлений на¬ 
стоящей жизни. 

Когда перед такими «нецерковными» людь¬ 
ми встают различные жизненные проблемы, 
они вынуждены решать их, полагаясь только 
на свой собственный разум, жизненный опыт 
или на совет таких же, как они, невоцерков- 
ленных людей. Как правило, в таких случаях 
проблемы остаются неразрешенными или 
разрешение их влечет за собой другие, не¬ 
меньшие проблемы. 
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Прп. Сампсона странноприимца. Прав. Ио¬ 
анны мироносицы. Обрётение мощей прп. 
Амвросия Оптинского. Прп. Серапиона Ко- 
жеезерского. Прп. Севира пресвитера. Прп. 
Георгия Иверского, Святогорца Прп. Мартина 
Туровского. 


Старый стиль 27 июня 


Ѳ| СОЛНЦЕ 


04:58 

Заход 

22:10 

Долгота дня 17:12 

«1 

ЛУНА 


01:21 

Заход 

15:59 


ИЮЛЬ 


10 


ПЯТНИЦА 












■_ На пути к воиеоковлению 

Что такое 

Святые Христовы Тайны? 

С ВЯТЫМИ Христовыми Тайнами Церковь 
называет Тело и Кровь Христовы, в кото¬ 
рые прелагаются хлеб и вино во время совер¬ 
шения Божественной Литургии. 

Господь наш Иисус Христос сказал: Ядущий 
Мою Плоть и пиющий Мою Кровь имеет 
жизнь вечную (Ин. 6; 54). 

Пребывая на Тайной Вечери со Своими уче¬ 
никами, Иисус Христос впервые совершил 
Таинство Евхаристии, т.е. благодатию Свято¬ 
го Духа преложил хлеб и вино в Тело и Кровь 
Свои. Затем, дав Их есть и пить ученикам 
Своим, заповедал: «Сие творите в Мое вос¬ 
поминание» (Лк. 22; 19). Тем самым Он уста¬ 
новил совершение Таинства Причащения - 
соединения с Ним теснейшим образом. 
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Перенесение мощей мчч. бессребренников 
и чудотворцев Кира и Иоанна Прпп. Сергия 
и Германа, Валаамских чудотворцев. Прп. 
Ксенофонта Робейского. Прп. Павла врача. 

Иконы Божией Матери «Троеручица». 



СУББОТА 











■ . - 0 | Ц ^ ^ш ^^^і^жение 

В чем значение 
для духовной жизни христиан 
церковных богослужений? 

ГОСПОДЬ наш Иисус Христос сказал: Где 
I двое или трое собраны во имя Мое; там 
Я посреди них (Мф. 18; 20). и еще: Если двое 
из вас согласятся на земле просить о вся¬ 
ком деле, то, чего бы ни попросили, будет 
им от Отца Моего Небесного (Мф. 18; 19). 
Эти слова Господа делают понятным, поче¬ 
му с самого основания Христовой Церкви 
христиане собираются на совместную мо¬ 
литву. 

Еще до Рождества Христова, в период дей¬ 
ствия Ветхого Завета, важнейшей частью ду¬ 
ховной жизни богоизбранного народа была 
общая молитва в храме, участие в священно¬ 
действиях, пение духовных песнопений. 


209 

310 
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Неделя 6-я по Пятидесятнице. 

Славных и всехвальных первоверховных 
апостолов Петра и Павла 

Прмчч. Неофита, Ионы, Неофита, Ионы 
и Парфения, Липсийских. 
Касперовской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 29 июня 


ИЮЛЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 


05:01 

Заход 

22:08 

Долгота дня 17:07 

• 1 ЛУНА 


02:24 

Заход 

18:23 

Луна убывает 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 













И ; іі Праздничные даты 

Святые славные и всехвальные 
первоверховные апостолы 
Петр и Павел 

Г ЛУБОКОЕ убежде¬ 

ние в истинности 
проповедуемого уче¬ 
ния, ясное понимание 
христианских истин, 
спокойное мужество 
среди всевозможных 
опасностей, необыкно¬ 
венное знание чело¬ 
веческого сердца и от природы данная сила 
красноречия, при благодатных дарах Святого 
Духа, содействовали необыкновенным успе¬ 
хам апостолов Петра и Павла в проповеди 
христианского учения. По словам св. Иоанна 
Златоуста, первоверховные апостолы искали 
бедности больше, чем мы богатства, смерти 
больше, чем мы жизни, печали больше, чем 
мы радости, и молились за врагов больше, 
нежели другие молятся против врагов. Одно 
для них было страшно и опасно, как бы не 
оскорбить Бога, а более ничто. 
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Седмица 7-я по Пятидесятнице. 

Собор славных и всехвальных 12-ти апосто¬ 
лов. Сщмч. Тимофея пресвитера; прмч. Феогена; 
сщмч. Григория диакона Прп. Петра царевича 
Ордынского. Свт. Софрония, еп. Иркутского. 
Бапыкинской и Горбаневской икон 
Божией Матери. 


Старый стиль 30 июня 


ИЮЛЬ 


01 СОЛНЦЁ~ 

Восход 05:02 

Заход 22.-07 

Долгота дня 17:04 

• I ЛУНА 

Восход 03.-04 

Заход 19:25 

Луна убывает 


ПОНЕДЕЛЬНИК 



$ 












Я _ На пути к воиеоковлению 

Что такое 

«знание основ вероучения»? 

Д ЛЯ познания основ христианского вероу¬ 
чения и для дальнейшего совершенство¬ 
вания в духовной жизни необходимо иметь и 
изучать Библию - священные тексты Ветхого 
и Нового Завета, которые могут умудрить 
тебя во спасение верою во Христа Иисуса. 
Все Писание богодухновенно и полезно для 
научения, для обличения, для исправления, 
для наставления в праведности, да будет 
совершен Божий человек, ко всякому добро¬ 
му делу приготовлен (2 Тим. 3; 15-17). 
Следует внимательно читать и изучать Но¬ 
вый Завет Господа нашего Иисуса Христа, 
потому что именно по Новому Завету живет 
более двух тысяч лет Церковь Христова 
Правильно разбираться в истинах Правосла¬ 
вия помогут творения святых отцов, угодни¬ 
ков Божиих. 



2121 
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Бессребреников Космы и Дамиана, в Риме 
пострадавших. Сщмч. Аркадия пресвитера. 
Мч. Потита Гаргарского. Прп. Петра патрикия. 
Прав. Ангелины, деспотисы Сербской. 


Старый стиль 1 июля 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:04 

Заход 

22:05 

Долгота дня 17:00 

•т 

ЛУНА 


03:52 


20:18 

Луна убывает 


ИЮЛЬ 


14 


ВТОРНИК 












; Ветхий Завет 


Всему свое время 

рСЕМУ свое время, и время всякой вещи 
'' О под небом: время рождаться, и время 
умирать; время насаждать, и время вырывать 
посаженное; время убивать, и время вра¬ 
чевать; время разрушать, и время строить; 
время плакать, и время смеяться; время се¬ 
товать, и время плясать; время разбрасывать 
камни, и время собирать камни; время обни¬ 
мать, и время уклоняться от объятий; время 
искать, и время терять; время сберегать, и 
время бросать; время раздирать, и время 
сшивать; время молчать, и время говорить; 
время любить, и время ненавидеть; время во¬ 
йне, и время миру. Что пользы работающему 
от того, над чем он трудится? Видел я эту за¬ 
боту, которую дал Бог сынам человеческим, 
чтобы они упражнялись в том. 

(Окончание см. 15 июля) 



Ж - 
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Положение честнбй ризы Пресвятой Бого¬ 
родицы во Влахерне. Свт. Фотия, митр. Киев¬ 
ского. Свт. Иувеналия, патриарха Иерусалим¬ 
ского. 

Пожайской, Феодотьевской и Ахтырской 
икон Божией Матери. 


Старый стиль 2 июля 


©1 СОЛНЦЕ 


05:05 

Заход 

22:04 

Долгота дня 16:59 

•I 

ЛУНА 

Восход 

04:48 

Заход. 

21:03 


ИЮЛЬ 


15 


СРЕДА 













■ _ ;■ Г? ^ \^Ыхий Завет 

Всему свое время 

Всё соделал Он прекрасным в свое время, и 
вложил мир в сердце их, хотя человек не мо¬ 
жет постигнуть дел, которые Бог делает, от на¬ 
чала до конца Познал я, что нет для них ни¬ 
чего лучшего, как веселиться и делать доброе 
в жизни своей. И если какой человек ест, и 
пьет, и видит доброе во всяком труде своем, 
то это - дар Божий...» 

(Еккл. 3:1-13) 

П РОСТИМ - и прощены будем, простим 
еще - и еще прощены будем и так без 
конца. Прощающий сам будет ходить под все¬ 
прощением Божиим, в объятиях Божия мило¬ 
сердия и любви. 

Врагу воздать любовью, всепрощением, за 
обиду - добром! Что может быть выше, благо¬ 
роднее, любезнее сего для Господа, как про¬ 
щение от всего сердца врагу своему в подра¬ 
жание Ему? 

Преподобномученик Кронид 
(Любимов) 
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Мч. Иакинфа. Перенесение мощей свт. Фи¬ 
липпа, митр. Московского, всея России чу¬ 
дотворца. Прп. Анатолия Печерского. Блгвв. 
кнн. Василия и Константина Ярославских. Свт. 
Василия, еп. Рязанского. Блж. Иоанна Москов¬ 
ского. Прп. Никодима Прп. Александра оби¬ 
тели «Неусыпающих» первоначальника Свт. 

Анатолия. 

Старый стиль 3 июля 




ИЮЛЬ 



ЧЕТВЕРГ 












і_ і На пѵти квоцерковлению 

Как увеличить 
молитвенное правило? 

П О мере приобретения молитвенного опы¬ 
та, когда у вас появится желание увели¬ 
чить ваше молитвенное правило, вы можете, 
взяв на это благословение духовника, присо¬ 
единить к утреннему или вечернему правилу 
или в другое время чтение псалмов из Псал¬ 
тири, канонов или акафистов и обязательно 
(на это не требуется особого благословения) 
чтение одной или нескольких глав из Еванге¬ 
лия. 

Кроме чтения канонических молитв, вы мо¬ 
жете обращаться к Богу и с молитвой, сказан¬ 
ной своими словами, то есть рассказывать 
Ему о ваших проблемах и нуждах, просить не¬ 
обходимой вам помощи. 
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Свт. Андрея, архиеп. Критского. Прп. Марфы, 
матери Симеона Дивногорца Прп. Андрея 
Рублева, иконописца. Страстотерпцев царя 
Николая, царицы Александры, царевича 
Алексия, великих княжен Ольги, Татианы, 
Марии и Анастасии. Обрётение мощей прп. 
Евфимия, Суздальского чудотворца Блгв. вел. 
кн. Андрея Боголюбского. Сщмч. Феодора 
Галатской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 4 июля 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

05:08 

Заход 

22:02 

Долгота дня 

16:54 

• | ЛУНА 

Восход 

06:54 

Заход 

22:09 


ИЮЛЬ 


17 


ПЯТНИЦА 













Слово пастыря 


Многими скорбьми подобает нам внити 
в Царствие Божие (Деян. 14,22) 

Т ОЧНО, многими скорбями. В настоящее 
время подобное слово может показаться 
совершенно несовременным, отсталым от 
века, несогласным со взглядом большинства 
людей, потому что любимое выражения ны¬ 
нешних людей, оправдываемое делом, такое: 
ни в чем себе не отказывай, если можешь, 
живи в свое удовольствие, жизнь коротка, 
спеши наслаждаться, сегодня живы, завтра 
умрем, и конец нам. Но проповедник слова 
истины не должен потворствовать духу века., 
он должен говорить чистую истину Божию, 
идти против ложного направления духа вре¬ 
мени, исправлять ложные мнения и направ¬ 
ления людей. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Прп. Афанасия Афонского. Обрётение чест¬ 
ных мощей прп. Сергия, игумена Радонеж¬ 
ского. Прмцц. вел. кн. Елисаветы и инокини 
Варвары. Мцц. Анны и Кириллы. Прп. Лампада 
Иринопольского. 

Иконы Божией Матери, именуемой 
«Экономисса». 


Старый стиль 5 июля 


0[ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:10 

Заход 

22:00 

Долгота дня 16:49 

• | 

ЛУНА 


08:00 

Захоа 

22:34 


ИЮЛЬ 


18 


СУББОТА 













Слово пастыря 


Какие качества нужно 
иметь христианину? 

Э ТИ качества суть: святая простота нра¬ 
ва, живая вера в Иисуса Христа как Сына 
Божия Единородного, тверже алмаза непоко¬ 
лебимое упование на Бога, чистейшая, пла¬ 
менная к Богу любовь и в Боге - к человече¬ 
ству, погибающему и спасенному бесценной 
Кровию Сына Божия, кротость и смирение 
неизменное и ко всем равное, соединенное с 
уважением ко всякому человеку, в особенно¬ 
сти ищущему истины и спасения; всегдашняя 
близость и доступность для всех, терпение 
ангельское, до конца жизни - всегдашняя, го¬ 
рячая ревность о спасении всех людей, всег¬ 
дашнее воздержание, полное самоотрече¬ 
ние от угождения плоти и от всякого мирского 
пристрастия - вот главные черты характера 
христианина по обновлении благодатью. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Неделя 7-я по Пятидесятнице. Собор Радонеж¬ 
ских святых. Прп. Сисоя Великого. Прмч. Фео¬ 
дора. Прп. Сисоя, схимника Печерского. Прав, 
девы Иулиании, кн. Ольшанской. Мчч. Марина, 
Марфы и иных. Мчч. Исавра диакона и иже с 
ним. Мч. Коинта Фригийского. Мц. Лукии девы 
и иных. Собор Тверских святых. Прпп. Тихона, 
Василия и Никона. Свт. Арсения, еп. Тверского. 


Старый стиль 6 июля 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

05:11 

Заход 

21:59 

Долгота дня 16:48 

•1 

ЛУНА 

Восход 

09:07 

знав- 

22:56 


ИЮЛЬ 


19 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












■_ Духовное наставление 

О духовном падении 

В СЕ несчастье состоит не в том, что ты пал, 
но в том, что павши, не встаешь, - не в 
том, что согрешил, но в том, что упорствуешь 
во грехе. 

Не столько раздражают Бога содеянные нами 
грехи, сколько наше нежелание переменить¬ 
ся. 

Свт. Иоанн Златоуст 

Н Е величество, не множество грехов погу- 
бляет грешника, но нераскаянное житие. 
Согрешить - дело человеческое, но во грехе 
быть и лежать - диавольское. 

Свт. Тихон Задонский 

Е СЛИ мы болезнуем об умерших, то кто бу¬ 
дет столь бесчувствен, чтобы не оплаки¬ 
вать умершей своей души. 

Свт. Иоанн Постник 

Б ЫТЬ грешником - общее несчастие; оста¬ 
ваться и закостеневать во грехах - вот 
вина и беда 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 
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Седмица 8-я по Пятидесятнице. Прп. Фомы, 
иже в Малей. Прп. Акакия, иже в Лествице. Прп. 
Евдокии, в инокинях Евфросинии, кн. Москов¬ 
ской. Мчч. Перегрина, Лукиана и иных. Прмчч. 
Епиктета пресвитера и Астиона монаха. Мч. 
Евангела, еп. Румынского. Мц. Кириакии. 
Влахернской иконы Божией Матери 
(принесена в Россию в 1654 г.). 

Старый стиль 7 июля \^~ 


ИЮЛЬ 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

05:13 

Заход 

21:57 

Долгота дня 16:44 

•1 

ЛУНА 


10:13 


23:16 

Луна растет 



ПОНЕДЕЛЬНИК 












1_ На пути к воиерковлению 

Слышит ли Господь 
слова нашей молитвы? 

Н И одна земная мать не имеет той полно¬ 
ты любви, с какой Господь принимает 
скорбные воздыхания человеческой души, 
обращенные к Нему. Стоит только позвать 
Его: «Господи!», как Он уже невидимо стоит 
рядом - любящий, жалеющий нас, знающий 
немощь человеческой души, готовый излить 
на нас благодатные дары Своей милости. 

И только он нас самих, от нашей прямоты и 
искренности, с которой мы осудим свои гре¬ 
хи, от нашего желания чистоты и Истины, от 
глубины нашей веры зависит, получим ли мы 
сердечное утешение и благодатную помощь 
или отойдем скорбны и неутешны. 


Ж 
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Явление иконы Пресвятой Богородицы 
во граде Казани. Вмч. Прокопия. Прав. Про¬ 
копия, Христа ради юродивого, Устюжского. 
Сщмч. Александра пресвитера Прав. Проко¬ 
пия Устьянского. 

Знамение от иконы Божией Матери 
Благовещения во граде Устюге. 


Старый стиль 8 июля 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:14 

Заход 

21:56 

Долгота дня 16:41 

•1 

ЛУНА 


11:19 

Заход 

23:36 


ИЮЛЬ 


21 


ВТОРНИК 












■_ На пути к воиерковлению 

Как организовать у себя дома 
«божницу»? 

БЯЗАТЕЛЫНО организуйте у себя дома 

«божницу» - молитвенный уголок, где у вас 
будут стоять иконы, лампадка или подсвечник, 
где у вас будет лежать молитвослов, хранить¬ 
ся святая вода - словом, как бы маленький до¬ 
машний храм Бога Вышнего. 

По древней православной традиции, «божни¬ 
ца» устраивалась в «красном углу», то есть в 
восточном углу комнаты. 

В наше время, в связи 
с особенностями пла¬ 
нировки современных 
квартир, ориентация 
строго на восток не всег¬ 
да может быть соблю¬ 
дена. Поэтому можно 
устроить «божницу» там, 
где вам удобно будет мо¬ 
литься. 

Если есть возможность, 
желательно сделать угловую полочку, на ко¬ 
торой будут стоять иконы и на которой будет 
стоять (или висеть перед ней) лампада. 
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Сщмч. Панкратия, еп. Тавроменийского. Сщмч. 
Кирилла, еп. Гортинского. Прмчч. Патермуфия, 
Коприя и мч. Александра Прпп. Патермуфия и 
Коприя. Свт. Феодора еп. Едесского. 
Кипрской в с. Стром ынь (Московской обл.) и 
Колочской икон Божией Матери. 


Старый стиль 9 июля 


ИЮЛЬ 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

05:16 

Заход 

21:54 

Долгота дня 16:37 

®І 

ЛУНА 



3^ 

23:55 

Луна растет 



СРЕДА 












■_.г' ДѵховНбе наставление 

Дух уныния 

Е СЛИ возобладает нами уныние, то душе 
предлежит великий подвиг. Лют сей дух - 
дух уныния; а совокупляясь с духом скорби и 
чрез него подкрепляясь, он становится лютее 
и тягостнее. Он нападает с наибольшею си¬ 
лою против живущих в безмолвии. Когда воз¬ 
двигнутся на Душу жестокие волны уныния, 
человек теряет надежду видеть конец их, и 
враг влагает ему мысль (убийственную), что 
велико его страдание в настоящее время, а 
впоследствии еще увеличится, что он остав¬ 
лен от Бога, что Бог о нем уже не печется; или, 
как нашептывает враг, что все происходит в 
мире без промысла Божия, и то, что приклю¬ 
чилось с ним, ни с кем, кроме него, не при¬ 
ключается. 

(Продолжение см. 23 июля) 
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Положение честнбй ризы Господа нашего 
Иисуса Христа в Москве. Мучеников 45-ти в 
Никополе Армянском. Прп. Антония Печер¬ 
ского, Киевского. Сщмч. Петра пресвитера. 
Прп. Силуана Печерского. Мч. Аполлония. Мчч. 
Вианора и Силуана. Преподобных пустынников 
египетских, огнем и дымом уморенных. 
Коневскдй иконы Божией Матери. 


Старый стиль 10 июля 


ИЮЛЬ 

23 


ЧЕТВЕРГ 













■_' 1, Духовное наставление 

Дух уныния 

Как в злолютый оный час человеку представ¬ 
ляется невозможным пребывает долее в сво¬ 
ем месте, в своем устроении и деле, враг все, 
даже самое доброе показывает ему в виде 
отвратительном, - так и по миновании этого 
часа все просветляется для него, все начи¬ 
нает иметь для него вид приятный; скорбное 
исчезает так, как бы его вовсе не было; и он 
новою возгревается теплотою усердия к до- 
броделанию, и удивляется изменению свое¬ 
му на лучшее. 

Дух тщеславия 

М НОГО и бдительно должны мы наблюдать 
за духом тщеславия. Ибо он весьма со¬ 
кровенно, со всяким ухищрением, вкрадыва¬ 
ется в наши намерения и действия, преграж¬ 
дает иноку путь к истинному преспеянию и 
силится исказить и извратить дело наше так, 
чтобы оно было не для Бога, но из тщеславия 
и человекоугодия. 

(Продолжение см. 24 июля) 
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Воспоминание чуда вмц. Евфимии всехваль- 
ной. Равноап. Ольги, вел. княгини Россий¬ 
ской, во Святом Крещении Елены. Мч. Кин- 
дея пресвитера. 

Ржевской, или Оковецкой, и Борколабовской икон 
Божией Матери. 

^ Старый стиль 11 июля ^ 

ИЮЛЬ 


24 


ПЯТНИЦА 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:19 

Заход 

21:51 

Долгота дня 

16:32 

€ | ЛУНА 


00:16 

Восход 

14:37 


08:05 












!__ Духовное наставление 

Дух тщеславия 

Посему надлежит нам во всякое время стро¬ 
го испытывать себя и упражнения свои внеш¬ 
ние и мысленные: для Бога ли и для пользы 
ли душевной они совершаются. Надлежит 
всячески избегать похвал человеческих и, 
памятуя сказанное святым Давидом: Господь 
разсыпа кости человекоугодников (Пс. 52,6), 
отревать всякий помысл льстивый, и внуша¬ 
ющий что-либо сделать по человекоугодию. 
Когда кто-либо станет нас хвалить и своею 
похвалою, при содействии врага невидимого 
и собственного нашего ослепленного сердца, 
породит в нас мысль, что мы достойны чести 
и повышения; и способны к занятию высоких 
мест, то тотчас вспоминаем себе множество 
и тяжесть наших согрешений, или - и одно из 
них, наиболее гнусное и скажем себе самим: 
«Суди, достойны ли похвалы и чести так по¬ 
ступавшие?» 

(Продолжение см. 25 июля) 
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Мчч. Прокла и Илария. Прп. Михаила Малеина. 
Мчч. Феодора варяга и сына его Иоанна. Прп. 
Арсения Новгородского. Прп. Симона Волом- 
ского. Мц. Голиндухи, во Святом Крещении Ма¬ 
рии. Прпп. Иоанна и Гавриила Святогорцев. 
Иконы Божией Матери «Троеручица». 


Старый стиль 12 июля 


ѲІ СОЛНЦЕ 

восход 

05:21 

Заход 

21:49 

Долгота дня 16:27 

©| 

ЛУНА 

Заход 



15:44 


ИЮЛЬ 


25 


СУББОТА 













Ш Духовное наставление 

Дух тщеславия 

И тогда вдруг увидим себя совершенно не сто- 
ющими никакой и ничьей похвалы, и внуше¬ 
ния бесовские отразятся и более смущать нас 
не станут. 

Ежели нет в тебе, говорит Преподобный, боль¬ 
ших и студных грехов, то помысли о том, коль 
широка и многобъемлюща всякая заповедь 
Господня, и тогда узришь, что все твое под¬ 
вижничество - как капля в сравнении с обшир¬ 
ным морем. 

Так трезвясь и любомудрствуя, мы избегнем 
сетей тщеславия. Ежели же не остережемся и 
беспечно будем поддаваться тщеславным по¬ 
мыслам, то, укоренясь, они породят в нас пре- 
зорство и гордыню, которая есть и начало и 
конец всякому злу. 

Дух гордости 

Ч ТО и говорить о гордости: и гордыня, и пре- 
зорство, и высокосердие, и кичение; и все 
они преокаянны, как говорит Писание: Бог 
гордым противится; и: мерзость есть пред 
Господом всяк высокосердый (Притч. 3,34; 16, 
5), и нечист именуется. 

(Продолжение см. 26 июля) 
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Неделя 8-я по Пятидесятнице. 

Собор Архангела Гавриила. 

Прп. Стефана Савваита. Свт. Иулиана, еп. Ке- 
номанийского. Мч. Серапиона. Мч. Маркиана 
Иконийского. 


Старый стиль 13 июля 


ИЮЛЬ 


Ѳ | СОЛНЦЕ 


05:23 

Заход 

21:48 

Долгота дня 16:25 

о| 

ЛУНА 

Заход 

01:08 


16:50 

Лѵна растет 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 












В_ Духовное наставление 

Дух гордости 

Да боимся и страшимся убо гордыни; да от- 
реваем ее от себя всевозможно, всегда памя¬ 
туя, что без помощи Божией никакое добро 
не может быть сделано, и что ежели остав¬ 
лены будем от Бога, то по подобию того, как 
лист колеблется или как прах возметается от 
ветра, так и мы будем от диавола смятены и 
поруганы, соделаемся предметом плача че¬ 
ловеков. Уразумев сие, всемерно потщимся 
проходить жизнь нашу во смирении. 

Вот первый урок сей божественной науки: 
ставить себя ниже всех, т. е. почитать себя 
хуже и грешнее всех человек и сквернее всех 
тварей, потому что вышел из порядка, всяко¬ 
му естеству тварей указанному, - и горшее 
самих бесов, потому что и они преследуют 
нас и побеждают. 

(Окончание см. 27 июля) 
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Седмица 9-я по Пятидесятнице. Ап. от 70-ти 
Акилы. Сщмч. Константина пресвитера. Прп. 
Стефана Махрищского. Мч. Иуста. Прп. Еллия 
монаха Египетского. Прп. Онисима чудотворца. 
Мч. Иоанна Мервского. Прп. Никодима Свято- 

14ИЮЯЯ 

ИЮЛЬ 


27 

ПОНЕДЕЛЬНИК 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:24 

Заход 

21:46 

Долгота дня 16:22 

с\ 

ЛУНА 

Заход 

01:42 

Восход 

17:54 

Луна растет 


Старый стиль 













■_ Духовное наставление 

Дух гордости 

Вот второй урок: избирать всегда последнее 
место - и на трапезах, и в собрании посре¬ 
ди братии; носить худшую одежду; любить 
черные и низкие работы; при встрече с бра¬ 
тнею, каждого предварять низким поклоном 
и чистосердечным (неразлененным); любить 
молчание; не быть велеречивым в собеседо¬ 
ваниях; избегать сварливости и противоре¬ 
чий; быть в трудах, не выказывая себя (нелю- 
боявленну), и не настаивать на слове своем, 
хотя бы оно казалось справедливым. 

Ибо, как говорит св. Василий Великий, в ново¬ 
начальных внутренний человек сообразен со 
внешним; но если внешний не ублагоустро- 
ен, не доверяй благоустроению и внутренне¬ 
го человека. 


Прп. Нил Сорский 
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Мчч. Кирика и Иулитты. 

Равноап. вел. князя Владимира, во Святом 
Крещении Василия. Мч. Авудима. Собор Ки¬ 
евских святых. 


Старый стиль 15 июля 


ИЮЛЬ 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

05:26 

Заход 

21:44 

Долгота дня 16:18 

О| ЛУНА 

Заход 

02:25 

Восход 

18:54 

Луна растет 



ВТОРНИК 












■_ ^ г - Ѵу ’ Сикпанпя поэзия 

Святой равноапостольный 
великий князь Владимир 

...«Кто ты?» - Владимир с изумленьем 
И гласом трепетным пришельца вопросил. 
«Посол Творца! - он рек с смиреньем. - 
Ты Бога Вышнего делами прогневил»... 

«О, чем же я избегну ада?... 

Наставь, наставь меня! - 

Владимир старцу рек: - 
Из твоего читаю взгляда. 

Что ты, таинственный, спасти меня притек!» 
«Крести себя, крести народы! - 
В ответ вещал святой, - и ты себя спасешь! 
И славу дел из рода в роды 
С благословением потомства перельешь! 
Тогда не ад, блаженство рая 
И вечность дивная тебя, Владимир, ждут, 

Где сонмы ангелов, порхая, 

Пред Троном Вышнего 

твой подвиг воспоют!» 

К. Рылеев, 
1822 


Ж 
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Сщмч. Афиногена епископа и десяти учеников 
его. Блж. Матроны Анемнясевской, исп.; сщмч. 
Иакова, архиеп. Барнаульского, и иже с ним. 
Мч. Павла и мцц. Алевтины (Валентины) и Хио- 
нии. Мч. Антиоха врача. Мц. Иулии девы. 
Чирской (Псковской) иконы Божией Матери. 


Старый стиль 16 июля 


ИЮЛЬ 


0| СОЛНЦЕ 

Восход 

05:28 

Заход 

21:42 

Долгота 

дня 16:14 

0| 

ЛУНА 

Заход 

03:17 

Восход 

19:47 

Луна растет 



СРЕДА 













■_ Соборные послания апостолов 

О богатстве 

П ОСЛУШАЙТЕ вы, богатые; плачьте и ры¬ 
дайте о бедствиях ваших, находящих на 
вас. Богатство ваше сгнило, и одежды ваши 
изъедены молью. Золото ваше и серебро 
изоржавело, и ржавчина их будет свидетель¬ 
ствовать против вас... Вы собрали себе со¬ 
кровище на последние дни. Вот, плата, удер¬ 
жанная вами у работников, пожавших поля 
ваши, вопиет, и вопли жнецов дошли до слу¬ 
ха Господа Саваофа. Вы роскошествовали 
на земле и наслаждались; напитали сердца 
ваши как бы на день заклания... 

Итак, братия, будьте долготерпеливы до при¬ 
шествия Господа. Вот, земледелец ждет дра¬ 
гоценного плода от земли и для него терпит 
долго, пока получит. 

(Послание Иакова. 5,1-7) 
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Вмц. Марины (Маргариты). Прп. Иринарха Со¬ 
ловецкого. Перенесение мощей прп. Лазаря 
Галисийского. Прп. Леонида Устьнедумского. 
Святогорской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 17 июля 


ИЮЛЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:30 

Заход 

21:40 

Долгота дня 

16:10 

01 ЛУНА 

Заход 

04:21 

Восход 

20:32 

Луна растет 



ЧЕТВЕРГ 













■ _” * * " " " Духовное наставление 

Приступая к причащению 

Е СЛИ ты удивляешься тому, как один целый 
Христос во многих частях равно верным 
дается, не меньше в одной и не больше в дру¬ 
гой, удивляйся и сему, как один мой голос и 
у меня в устах, и в твоих ушах вместе - один 
голос. 

Если ты удивляешься, как Христос часто сне¬ 
даем бывает и не умаляется, но цел во веки 
пребывает, тогда удивляйся и тому, когда от 
одной свечи зажжешь другие свечи, а светло¬ 
сти в ней не умалишь. 

Если ты удивляешься, как в такой малой ча¬ 
сти Таин - весь полный Христос, дивись и 
тому, как в таком малом зрачке глаза твоего 
целые города вмещаются и им объемлются. 

Свт. Димитрий Ростовский 
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Мч. Емилиана. Мч. Иакинфа Амастридского. 
Прмч. Аполлинария. Прп. Иоанна Многостра¬ 
дального, Печерского. Прп. Памвы затворника 
Печерского. Прп. Памвы пустынника 


Старый стиль 18 июля 


01 СОЛНЦЕ^ 


Долгота дня 16:05 


ИЮЛЬ 


31 


ПЯТНИЦА 












В_ Слово пастыря 

Какие благодеяния совершил 
на земле Господь наш 
Иисус Христос? 

► Господь наш Иисус Христос научил нас 
непрестанно славить Единого Бога в Трех 
равных, Нераздельных и Неслиянных Ли¬ 
цах. 

► Он принес нам с неба совершеннейший 
закон любви к Богу и ближнему. 

► Словом и делом утвердил истину всего Бы¬ 
тописания Моисеева и всех пророческих 
писаний, сбывшихся на Нем и еще имею¬ 
щих сбыться, изъясняя их ученикам. 

► Сотворил в мире бесчисленные, благо¬ 
творные чудеса, каких до. Него никто не со¬ 
творил. 

► Исполнил по человечеству Своему всю 
правду Божию, какую должны были испол¬ 
нить люди и которой они не исполнили, не 
могли исполнить, - и тем удовлетворил за 
нас правде Божией, перед которой челове¬ 
чество было в неоплатном долгу. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
(Продолжение см. 2 августа) 
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АВГУСТ 20м 


ПН 

3 10 17 24 31 

ВТ 

4 1118 25 

СР 

5 12 19 26 

чт 

6 13 20 27 

пт 

7 14 21 28 

СБ 

1 8 15 22 29 

ВС 

2 9 16 23 30 


Неделя 31 32 33 34 35 36 












1 августа 

Обрётение мощей преподоб¬ 
ного Серафима Саровского. 

2 августа 

Неделя 9-я по Пятидесятнице. 
Пророка Илии. 

5 августа 

Почаевской иконы Божией 
Матери. 

9 августа 

Неделя 10-я по Пятидесятнице. 
Великомученика и целителя 
Пантелеймона. 

10 августа 

Смоленской иконы Божией 
Матери. 

14 августа 

Происхождение честных древ 
Креста Господня. 

16 августа 

Неделя 11-я по Пятидесятнице. 

19 августа 

ПРЕОБРАЖЕНИЕ ГОСПОДНЕ 

23 августа 

Неделя 12-я по Пятидесятнице. 

28 августа 

УСПЕНИЕ ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЫ 

30 августа 

Неделя 13-я по Пятидесятнице. 














2015 


Прп. Макрины, сестры свт. Василия Великого. 
Обрётение мощей прп. Серафима, Саров¬ 
ского чудотворца. Собор Курских святых. 

Блгв. кн. Романа (Олеговича) Рязанского. Прп. 
Паисия Печерского. Блж. Стефана и матери 
его Милицы, Сербских. 


Старый стиль 19 июля 

АВГУСТ 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

05:33 

Заход 

21:36 

Долгота дня 16:03 

ОІ 

ЛУНА 

Заход 

06:54 

Восход 

21:41 

Луна убывает 



СУББОТА 














1_ Соборные послания апостолов 

Будьте праведными 

Г* УДЫЕ все единомысленны, сострадатель- 
О ны, братолюбивы, милосерды, дружелюб¬ 
ны, смиренномудры; не воздавайте злом за 
зло или ругательством за ругательство; на¬ 
против, благословляйте, зная, что вы к тому 
призваны, чтобы наследовать благослове¬ 
ние. Ибо, кто любит жизнь и хочет видеть до¬ 
брые дела, тот удерживай язык свой от зла и 
уста свои от лукавых речей; уклоняйся от зла 
и делай добро; ищи мира и стремись к нему, 
потому что очи Господа обращены к правед¬ 
ным и уши Его к молитве их, но лице Господа 
против делающих зло, (чтобы истребить их с 
земли). И кто сделает вам зло, если вы будете 
ревнителями доброго? Но если и страдаете 
за правду, то вы блаженны... 

(1 Послание Петра 3,8-14) 



2015 

Неделя 9-я по Пятидесятнице. Пророка Илии. 
Память святых отцов шести Вселенских Со¬ 
боров. Сщмчч. Константина и Николая пресвите¬ 
ров; сщмчч. Александра, Георгия, Иоанна, Сергия 
и Феодора пресвитеров, прмчч. Тихона, Георгия, 
Космы, мчч. Евфимия и Петра. Прп. Аврамия Га- 
личского, Чухломского. Обретение мощей прмч. 
Афанасия Брестского. 

Чухломской, или Галичской, и Абалацной 
(«Знамение») икон Божией Матери. 


4 


Старый стиль 20 июля 


01 СОЛНЦЁ~ 


Долгота дня 15:58 


ОI ЛУНА 


АВГУСТ 


2 




ВОСКРЕСЕНЬЕ 














■____ Слово пастыря 

Какие благодеяния совершил 
на земле Господь наш 
Иисус Христос? 

(Начало см. 31 июля) 

► Принял на Себя как Агнец Божий все грехи 
мира и праведное Божие проклятие, тяго¬ 
тевшее на роде человеческом, пострадав 
на Кресте и исполнив писание пророче¬ 
ское: проклят всяк висяй на древе (Гал. 
3, 13), приобрел через то от Отца власть 
прощать грехи всем верующим в Него и 
кающимся и сподоблять их благословения 
Отца Небесного как чад Его. 

► Даровал благодать Крещения и возрожде¬ 
ния в купели от Духа Святого. 

► Дал благодать священства, или пастыр¬ 
ства духовного,-дар проповеди Евангелия, 
или Слова Божия, для руководства верую¬ 
щих ко спасению. 

► Даровал благодать совершения Таинства 
Тела и Крови Христовых и прочих Таинств. 

Се. прав. Иоанн Кронштадтский 



2015 


Седмица 10-я по Пятидесятнице. 
Пророка Иезекииля. Прпп. Симеона, Христа 
ради юродивого, и Иоанна, спостника его. 
Сщмч. Петра пресвитера. Прпп. Онуфрия мол¬ 
чаливого и Онисима затворника, Печерских. 

| р Старый стиль 21 июля 

АВГУСТ 

ѲІ СОЛНЦЕ - 

Восход 05:37 

Заход 21:32 

Долгота дня 15:55 

ОI ЛУНД 

Заход 09-41 

Восход 22:35 

Луна убывает 

ПОНЕДЕЛЬНИК 













Слово пастыря 


Достойно причащайтесь 

Ы можем быть святыми и действитель- 



но бываем уже святыми и в этой жизни, 
хотя ненадолго, когда достойно причащаем¬ 
ся Святых Пречистых и Животворящих Таин 
Христовых. О, тогда мы, несомненно, бываем 
святы святостью Христовой, и душа наша 
паче снега убеляется Кровью Христовой. По¬ 
тому причащайся каждый чаще, причащай¬ 
ся достойно, и ты будешь часто возвращать 
теряемую святость, будешь часто обновлять 
растлеваемое грехом естество свое и мало- 
помалу сделаешься святым и по собственно¬ 
му расположению, возбуждаемому и поддер¬ 
живаемому благодатью Христовой. 

Не живи в духовной дремоте и бездействии, 
а действительно воюй на страсти и на вра¬ 
га бесплотного, ежедневно усиливающегося 
поджигать нас страстями житейскими. 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 



23* 

2015 


Мироносицы равноап. Марии Магдалины. 

Перенесение мощей сщмч. Фоки. Сщмч. Ми¬ 
хаила пресвитера; сщмч. Алексия пресвитера 
Преставление прп. Корнилия Переяславского. 


Старый стиль 22 июля 


АВГУСТ 


ѲІ СОЛНЦЕ 


05:39 

Заход 

21:30 

Долгота дня 15:50 

О | ЛУНА 

Заход 

11:05 

Восход 

23:00 

Луна убывает 



ВТОРНИК 












■ _ , _ і. Прочтите детям 

Жизнь людей на Земле 

(начало см. лист 7 июля) 

Все изменилось на земле после того, как 
Адам и Ева совершили первый грех. Звери 
перестали жить дружно. Сильные стали уби¬ 
вать слабых. Даже люди стали бояться зве¬ 
рей. 

Грех всегда удаляет человека от Бога и ве¬ 
дет к страданиям, болезням и вечной смер¬ 
ти. Главное - люди через свое грехопадение 
утеряли непосредственное общение с Богом. 
Он уже не являлся им видимым образом, 
как в раю, то есть молитва - разговор с Бо¬ 
гом - стала несовершенной. По слову Бога 
они умерли духовной смертью. Духовная 
смерть означает, что прерывается духовное 
общение с Богом Творцом. Сами люди свои¬ 
ми силами уже не могли победить зло, кото¬ 
рое стало распространяться в мире... 

(Продолжение см. лист 2 сентября) 


т 



2015 


Почаевской иконы Божией Матери. Мчч. 
Трофима, Феофила и с ними 13-ти мучеников. 
Сщмч. Аполлинария, еп. Равеннийского. 

Иконы Божией Матери, именуемой 
«Всех скорбящих Радость» (с грошиками). 


Старый стиль 23 июля 


"“Ж”- АВГУСТ 


©I СОЛНЦЕ 

Восход 

05:41 

Заход 

2128 

Долгота дня 

15:46 

ОІ ЛУНА 

Заход 

12:27 


23:27 

Луна убывает 



СРЕДА 













Духовное наставление 


О плаче 

К ТО здесь не плачет о себе, тот будет веч¬ 
но плакать там. Итак, необходимо плакать 
или здесь - добровольно, или там - от муче¬ 
ний. 

Лева Арсений 

К АК после проливного дождя воздух дела¬ 
ется чистым, так и по пролитии слез на¬ 
стает тишина и ясность, а мрак греховный 
исчезает. 

Авва Исаия 


В ОСПЛАЧЕМ, братия; пусть очи наши про¬ 
ливают слезы, прежде нежели отойдем 
туда, где наши слезы будут жечь наши тела. 

Прп. Макарий Великий 


А ПОСТОЛ Павел три года плакал день и 
ночь, исправляя чужие недостатки (Деян. 
20; 31), а мы и о своих не плачем. 

Нет ничего сладостнее, как печаль по Боге. 

Свт. Иоанн Златоуст 



2015 


Мц. Христины. Мчч. блгвв. кнн. Бориса и Гле¬ 
ба, во Святом Крещении Романа и Давида. 

Сщмч. Алфея диакона. Свв. Николая и Иоанна 
испп., пресвитеров. Прп. Поликарпа, архим. 
Печерского. Обретение мощей прп. Далмата 
Исетского. 



ЧЕТВЕРГ 












■_ Духовное наставление 

О благодарственной молитве 

І/ОГДА утром пробуждаешься от сна, по- 
ГЧмысли, что Бог дает тебе день, которого 
ты сам себе не мог бы дать, и отдели первый 
час или хотя первую четверть часа даруе¬ 
мого тебе дня, и принеси ее в жертву Богу, в 
благодарной и благопросительной молитве. 
Чем усерднее ты это сделаешь, тем более ос¬ 
вятишь свой день, тем крепче оградишь себя 
от искушений, каждый день встречающихся. 
Подобно сему, когда отходишь ко сну, помыс¬ 
ли, что Бог дает тебе покой от трудов и отыми 
начаток времени твоего покоя, и посвяти его 
Богу чистою и смиренною молитвою. Ее бла¬ 
гоухание приблизит к тебе Ангела для охра¬ 
нения твоего. 

Проводи начинающийся день так, чтобы он 
мог вести тебя ко дню невечернему, а не к 
ночи вечной. 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 



2& 


2015 


Успение прав. Анны, матери Пресвятой Бого¬ 
родицы. Свв. жен Олимпиады диаконисы и 
Евпраксии девы, Тавеннской. Прп. Макария 
Желтоводского, Унженского. Сщмч. Алексан¬ 
дра пресвитера. Память V Вселенского Собора 



Старый стиль 25 июля 


АВГУСТ 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

05:45 

Заход 

21:24 

Долгота дня 

15:38 

Э | ЛУНА 

Заход 

15:03 

В°с<РД- 

Поел. чете. 

06:06 



ПЯТНИЦА 












■_ Церковная жизнь христианина 

Кто может быть 
духовным наставником 
начинающего христианина? 

Ц ЕРКОВЬ предоставляет христианину 
право самому избрать себе духовного на¬ 
ставника Хорошо, если им станет священник 
из ближайшего храма. Но, так как устроение 
души каждого христианина сугубо индивиду¬ 
ально, священники же по складу характера, 
духовному опыту также различны, то очень 
важно найти такого духовника, который с 
пониманием и терпением относился бы к 
вашим проблемам. Только тогда между на¬ 
чинающим христианином и избранным им 
духовным наставником могут установить¬ 
ся сердечный контакт, взаимопонимание и 
полное доверие. Тогда духовное руководство 
принесет добрые плоды. 


237 

538 



2015 


Сщмчч. Ермолая, Ермиппа и Ермократа, 
иереев Никомидийских. 

Прп. Моисея Угрина, Печерского. 
Прмц. Параскевы. 


Старый стиль 26 июля 


Ѳ | СОЛНЦЕ 


05:47 

Заход 


Долгота дня 15:35 

® 1 ЛУНА 

Восход 

00:27 

з^Г“ 

16:14 

Луна убывает 


АВГУСТ 

8 


СУББОТА 













■ _ ; ■ ' ? ДуховнОенеютавление 


О страстях 

Ч ЕЛОВЕК не может быть совершенно сво¬ 
бодным от страстей. Может содержать 
их во власти, но совершенно не иметь их не 
может. 

Ничто не причиняет нам столько страданий, 
как действующие в душе страсти. Все другие 
бедствия действуют отвне, а эти рождают¬ 
ся внутри; отсюда и происходит особенное 
великое мучение. Хотя бы весь мир огорчал 
нас, но если мы не огорчаем сами себя под¬ 
чинением какой-либо страсти, то ничто не 
будет для нас тяжким. 

Свт. Иоанн Златоуст 


Н Е то опасно, что борют нас страсти и мы 
боремся с ними; но бедственно то, если 
по лености и нерадению падем пред сопро- 
тивником. 


Прп. Ефрем Сирин 



2015 

Неделя 10-я по Пятидесятнице. Вмч. и целите¬ 
ля Пантелеймона. Прп. Германа Аляскинско¬ 
го. Сщмч. Амвросия, еп. Сарапульского. Блж. 
Николая Кочанова, Христа ради юродивого, 
Новгородского. Свт. Иоасафа, митр. Москов¬ 
ского и всея России. Прп. Анфисы исп., игуме- 
нии, и 90 сестер ее. Равноапп. Климента, еп. 
Охридского, Наума, Саввы, Горазда и Ангеляра. 
Собор Смоленских святых. 

Щ Старый стиль 27 июля (Ц 


■39*96— 


0I солнцГ 


АВГУСТ 


9 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 













о 


і _ Духовное наставление 

Врачевство душевное 

Г РЕХИ наши, которыми мы оскорбляем бла¬ 
гость Божию, гораздо большие, нежели Бо¬ 
жие наказание, какое бы оно ни было: всегда 
Бог, по великой Своей милости, менее нака¬ 
зывает, нежели мы заслужили. 

Свт. Тихон Задонский 
АК иногда телесный врач внедрившуюся 
в тело и заражающую его язву болезнен- 
выжигает или отделяет железом, и при¬ 
чиняет искусственную боль, чтобы излечить 
болезнь: подобно сему Врач душ и телес упо¬ 
требляет оружие скорбей, чтобы исторгнуть 
корни и загладить следы греха, и огнем стра¬ 
дания выжигает заразу наклонности к грехов¬ 
ным услаждениям. 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 


5909 



2015 


Седмица 11-я по Пятидесятнице. Смоленской 
иконы Божией Матери, именуемой «Одиги- 
трия». Апп. от 70-ти Прохора, Никанора, Тимо- 
на и Пармена. Свт. Питирима, еп. Тамбовского. 
Собор Тамбовских святых. Прп. Моисея Пе¬ 
черского. 

Гр ебневской, Костромской и «Умиление» Сера- 
фимо-Дивеевской икон Божией Матери. Чтимые 
списки со Смоленской иконы Божией Матери. 

стиль 28 июля ^ 

АВГУСТ 

10 

ПОНЕДЕЛЬНИК 


Ѳ| СОЛНЦЕ 


05:50 

Заход 

21:17 

Долгота дня 15:27 

• 1 ЛУНА 

Восход 

01:50 

Заход 

18:14 

Луна убывает 












На пути к воиерковлению 


Что такое 
идолопоклонство? 

В ВЕТХОМ Завете Бог запретил создание 
каких-либо изображений Божества пото¬ 
му, что Он еще не явил Себя людям видимым 
образом, в то время как существовавшие тог¬ 
да языческие религии изобиловали изобра¬ 
жениями ложных языческих богов (идолов). 
Предостерегая народ Божий от впадения в 
идолопоклонство, Бог дал Заповеди: 

Я Г осподь, Бог твой, Который вывел тебя 
из земли Египетской, из дома рабства; да 
не будет у тебя других богов пред лицем 
Моим. Не делай себе кумира и никакого изо¬ 
бражения того, что на небе вверху, и что 
на земле внизу, и что в воде ниже земли; не 
поклоняйся им и не служи им... (Исх. 20; 2-5). 





2015 


Мч. Каллиника. Прмчч. Серафима и Феогно¬ 
ста. Мц. Серафимы девы. Мц. Феодотии и трех 
чад ее. Прпп. Константина и Космы Косинских, 
Старорусских. Прмч. Михаила. Мч. Евстафия 
Мцхетского. 


Старый стиль 29 июля 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:52 

Заходѣ 

21:15 

Долгота дня 15:22 

•1 

ЛУНА 

Восход 

0242 


19:01 

Луна убывает 


АВГУСТ 


11 


ВТОРНИК 












!_- ь>, ШѵХобйѵё наставление 

Искушение 

хороших делает лучше 

И скушение не есть зло, но добро, оно 
хороших делает еще лучшими. Это - гор¬ 
нило для очищения золота, это - мельница 
для сотрения жестких зерен пшеницы: это - 
огонь, истребляющий волчцы и терния, что¬ 
бы сделать землю способною к принятию до¬ 
брых семян. 

Свлі. Иоанн Златоуст 

К АК пенька не бывает годною для пряжи из 
нее самых тонких ниток, если не треплют 
ее много раз, и чем больше колотят ее, тем 
делается она чище и способнее к пряже, так 
и боголюбивая душа, подвергаясь многим ис¬ 
пытаниям и искушениям, делается чище и 
пригоднее к духовному деланию истончания 
и, наконец, удостаивается наследовать Не¬ 
бесную обитель Царствия Божия. 

Прп. Ефрем Сирин 



т 


2015 


Апп. от 70-ти Силы, Силуана, Крискента, Епене- 
та и Андроника. Мч. Иоанна Воина Обрётение 
мощей прп. Германа Соловецкого. Сщмч. Ва¬ 
лентина (Уалентина) епископа и трех учеников 
его. Прп. Анатолия Оптинского, Младшего. Со¬ 
бор Самарских святых. 

Старый стиль 30 июля { §§> 

"“Ж "" 8 АВГУСТ 


12 


СРЕДА 














1_ і' Духовное наставление 

Обязанности власти 

М НОГИЕ над людьми господствуют и цар¬ 
ствуют, но сами - рабы греха и пленники 
страстей своих. 

Худо и несмысленно людьми повелевать, а от 
страстей быть обладаему. 

Бедный тот судья, который языком и пером 
судит людей, но сам непрестанно обличается 
и судится от совести. 

Не скоро верь доносителям, но одним ухом 
слушай доносчика, а другое оставляй ответ¬ 
чику. 

Свт. Тихон Задонский 

Л УЧШЕ, чтобы подчиненные любили тебя, 
нежели боялись; потому что от боязни 
рождается ложь и лицемерие, а от любви - 
истина и усердие. 

Свт. Димитрий Ростовский 
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Предпразднство Происхождения Честньіх древ 
Животворящего Креста Господня. Прав. Евдо¬ 
кима Каппадокиянина. Сщмч. Вениамина, 
митр. Петроградского, и иже с ним сщмч. 
архим. Сергия и мчч. Юрия и Иоанна. Сщмч. 
Николая пресвитера; свт. Василия исп., еп. Ки- 
нешемского. Мц. Иулитты. 


Старый стиль 31 июля 


на Успенский пост 


01 СОЛНЦЕ 

Восход 

05:56 

Заход 

21:11 

Долгота дня 15:15 

• 1 ЛУНА 



Заход. 

20:11 


АВГУСТ 

13 


ЧЕТВЕРГ 













!_ 


Соборные послания апостолов 


Примите насаждаемое слово 



|ТЛОЖИВ всякую нечистоту и остаток 


злобы, в кротости примите насаждаемое 
слово, могущее спасти ваши души. Будьте же 
исполнители слова, а не слышатели только, 
обманывающие самих себя. Ибо, кто слушает 
слово и не исполняет, тот подобен человеку, 
рассматривающему природные черты лица 
своего в зеркале: он посмотрел на себя, ото¬ 
шел и тотчас забыл, каков он. Но кто вникнет 
в закон совершенный, закон свободы, и пре¬ 
будет в нем, тот, будучи не слушателем за¬ 
бывчивым, но исполнителем дела, блажен бу¬ 
дет в своем действии. Если кто из вас думает, 
что он благочестив, и не обуздывает своего 
языка, но обольщает сердце, у того пустое 
благочестие. 


(Послание Иакова 1,21-26) 
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Происхождение (изнесение) Честных древ 
Животворящего Креста Господня. Праздне¬ 
ство Всемилостивому Спасу и Пресвятой Бого¬ 
родице. Семи мучеников Маккавеев, матери их 
Соломонии и учителя их Елеазара Сщмч. Ди¬ 
митрия пресвитера: прп. Александра исп. 


Старый стиль 1 августа 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

05:58 

Заход 

21:08 

Долгота дня 

15:09 

• | ЛУНА 

Восход 

05:48 

Заход 

20:38 

Новолуние 

18:55 


АВГУСТ 

14 


ПЯТНИЦА 












В дни поста 


Успенский пост 

П ОСТ - это одно из важнейших духовных 
средств в деле спасения души. Причем 
суть поста не в том, чтобы только есть опре¬ 
деленную пищу. Если вы не едите мясного, но 
просиживаете часами у телевизора - это не 
пост. Если вы во время поста ходите по теа¬ 
трам, концертам, дискотекам - это не пост. 
Если вы тратите время на посещение и при¬ 
ем гостей, часами разговариваете по теле¬ 
фону - это тоже не пост. 

Если вы сами, воздерживаясь от скоромной 
(мясомолочной) пищи и развлечений, осуж¬ 
даете других за их нерадивую жизнь, то это 
тем более - не пост! 

Пост - это воздержание от всего, что может 
вставать между вами и Богом. Пост - это уход 
внутрь себя и пребывание там наедине с Го¬ 
сподом. 


244 



Перенесение из Иерусалима в Константино¬ 
поль мощей первомч. архидиакона Стефана и 
обретение мощей праве. Никодима, Гамалии- 
ла и сына его Авива. Блж. Василия, Христа ради 
юродивого, Московского чудотворца. Сщмч. 

Стефана, папы Римского, и иже с ним. 

Ачаирской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 2 августа 


©| СОЛНЦЕ 


06:00 

Заход 

21:06 

Долгота дня 15:06 

• | ЛУНА 


06:55 

Заход 

21:01 


АВГУСТ 


15 


СУББОТА 












■_ Православные святые целители 

Святой праведный 
Василий Блаженный, 
Христа ради юродивый, 
Московский чудотворец 

П ЕРЕД кончиной блаженного Василия 
(15 августа по нов.ст.) его посетил царь с 
царицей Анастасией и царевичами Иоанном 
и Феодором. Блаженный пророчески сказал 
младшему из них, Феодору: «Все, что принад¬ 
лежит твоим предкам, будет твоим, и ты бу¬ 
дешь их наследником»... 

Сам царь нес гроб святого Василия до моги¬ 
лы. От прикосновения ко святым мощам бла¬ 
женного многие получали исцеления. Всех 
же чудес, которые сотворил блаженный по 
преставлении своем, явлений и исцелений, 
происходящих на могиле его, описать невоз¬ 
можно. К лику святых блаженный Василий 
был причислен в 1558 году. 
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Неделя 11-я по Пятидесятнице. 

Прлп. Исаакия, Далмата и Фавста. Прп. Анто¬ 
ния Римлянина, Новгородского чудотворца., 
Мч Раждена перса (Груз.). Прп. Космы скопца- 
и отшельника. 


Щ] Старый стиль 3 августа" 


Успенский пост 


Ѳ| СОЛНЦЕ 


06:02 

Заход 

21:04 

Долгота дня 15:01 

• | ЛУНА 


08:01 

Заход 

21:22 

Луна растет 


АВГУСТ 

16 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












В_ Духовное наставление 

О гордыне 

ГОРДЫНЕЮ св. Исаак не то называет, когда 
I гордостная мысль только пробежит в уме, 
не порабощая его и не задерживаясь, - ибо 
за один невольный помысл Бог не осуждает и 
не наказывает, если человек, вскоре по явле¬ 
нии его в душе, тотчас отринет страстные его 
движения, - это поползновение, за которое 
Господь не истязует. Но гордыня есть то, ког¬ 
да человек приемлет гордостные помыслы, 
как приличные и достодолжные, и не почита¬ 
ет их за губительные и богопротивные. Верх 
гордости - когда страсть сия обнаруживается 
и в словах, и в делах: сие не останется без 
осуждения. 

«Господи Владыко, Боже мой,-так да взывает 
боримый, - дух тщеславия и гордыни отжени 
от меня; дух же смирения даруй рабу Твое¬ 
му». Св. Иоанн Лествичник говорит как бы от 
лица тщеславия и гордости: «Ежели сам себя 
чаще укорять будешь пред Господом, нас, как 
паутину, расторгнешь». 


Прп. Нил Сорский 
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Седмица 12-я по Пятидесятнице. Семи отрокбв, 
иже во Ефесе: Максимилиана, Иамвлиха, Мар- 
тиниана, Иоанна, Дионисия, Ексакустодиана 
(Константина) и Антонина. Прмч. Михаила, 
мчч. Симеона и Димитрия. Прмц. Евдокии. Мч. 

Елевферия. 

Пензенской-Казанской иконы 
Божией Матери. 


Старый стиль 4 августа 


ѲІ СОЛНЦЕ 


06:04 

Заход 

21:01 

Долгота дня 14:56 

• | ЛУНА 

Восход 

09:07 

Заход 

21:42 

Луна растет 


АВГУСТ 


17 


ПОНЕДЕЛЬНИК 













■ - > - ; Слово пастыря 

Всем ли следует идти 
в монастырь? 

.. І/АК жить праведно? - спрашивают мно- 
" І\гие, - Неужели для этого следует идти в 
монастырь?» 

Возлюбленные чада Церкви Православной! 
Никто от вас не требует, чтобы вы отдалялись 
от людей и жили уединенно. Мы должны быть 
общительны, но Бог и Церковь от нас требу¬ 
ют, во имя нашего вечного спасения, чтобы 
мы имели общение христианское, разумное, 
духовное, боголюбезное. Преходит бо образ 
мира сего (1 Кор. 7,31). 

Никто не требует, чтобы вы постоянно моли¬ 
лись и постились, хотя истинный христианин, 
слыша Апостола, говорящего: непрестанно 
молитеся (1 Фес. 5,17), не чуждается и не¬ 
престанной молитвы духом и истиной. Но 
Церковь требует, чтобы вы хотя известные 
времена посвящали молитве и воздержа¬ 
нию. 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Предпразднство Преображения Господня. Мч. 
Евсигния. Мцц. Евдокии, Дарии, Дарии и Ма¬ 
рии; сщмч. Симона, еп. Уфимского. Прп. Иова 
Ущельского. Сщмчч. Анфира и Фавия. Мч. Пон- 
тия Римлянина. Прав. Нонны, матери св. Григо¬ 
рия Богослова. 

гтиль 5 августа ф 

АВГУСТ 

18 

ВТОРНИК 


Успенский пост 
Пища без масла 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:06 

Заход 

20:59 

Долгота дня 14:53 

• | ЛУНА 

Восход 

10:12 

Заход 

22:02 

Луна растет 













В_ На пути к воцерковлению 

Что должен делать христианин 
для духовного возрастания? 

Н УЖНО учиться видеть окружающий мир 
глазами ученика Христова, соотносить 
свои мысли и поступки с Божьими Заповедя¬ 
ми, в своих взаимоотношениях с близкими и 
чужими людьми руководствоваться главной 
Заповедью, которая учит нас не делать дру¬ 
гим того, чего бы мы не хотели, чтобы делали 
нам. 

Если мы в общении с другими людьми при¬ 
учаем себя проявлять терпение, милосердие, 
побеждаем в себе зависть и раздражение, то 
мы идем этим путем, и любовь постепенно 
наполняет наше сердце, одновременно вы¬ 
тесняя из него все нечистое и укрепляя нас в 
добродетельной жизни. 









Преображение Господа Бога 
и Спаса нашего Иисуса Христа 

Тропарь, глас 4-й: 
Преобразйлся есй на горё, Христё 
Боже, показёвый ученикём Твойм 
славу Твоіё, я коже можёху; 


да возсияет и нам грёшным Свет 
Твой присносущный, молйтвами 
Богородицы, Светодёвче, слава Тебе. 



Ты, Христос Бог, преобразился на горе, по¬ 
казав ученикам Твоим славу Твою, насколь¬ 
ко они могли ее видеть. ПусТпь и для нас, 
грешных, воссияет Твой вечный свет, по 
молитвам Богородицы. Податель света, 
слава Тебе! 


380 


Преображение 
Господа Бога и Спаса нашего 
Иисуса Христа 


Старый стиль 6 августа 


0| солнце" 


Долгота дня 14:48 


АВГУСТ 

19 


СРЕДА 












■_ Слово пастыря 

Чему учит нас 
Преображение Господне? 

Г" ОСПОДЬ просиял лицом, как Человек, во 
I время молитвы. Это научает нас тому, что 
молитва искренняя соединяет нас с Богом 
и просвещает души наши светом благодат¬ 
ным, что она для нас необходима, как свет и 
воздух. И если Сам Богочеловек предавался 
часто молитве, то нам, грешным, она тем бо¬ 
лее необходима, как Апостол говорит; непре¬ 
станно молитесь (1 Фес. 5.17). 

Святой апостол Петр, говоря о Преображе¬ 
нии Господа, о Его величии и славе, возве¬ 
стил о силе пришествия Господа Иисуса Хри¬ 
ста, не хитросплетенным басням последуя, 
но как очевидец Его величия (2 Петр 1,16). 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Попразднство Преображения Господня. Прмч. 
Дометия Персянина. Обрётение мощей свт. 
Митрофана, еп. Воронежского. Прп. Антония 
Оптинского. Прпп. Пимена Многоболезненного 
и Пимена постника, Печерских. Прп. Меркурия 
Печерского. Сщмчч. Александра и иных. 


Старый стиль 7 августа 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:10 

Заход 

20:54 

Долгота дня 14:43 

«1 

ЛУНА 


Заход 

22:44 

Луна растет 



ЧЕТВЕРГ 











В дни поста 


Как проводить дни поста? 

П ОСТ - это время самоанализа, внима¬ 
тельного пересмотра всей своей жизни, 
период наиболее активной духовной работы 
по исправлению своих недостатков, искоре¬ 
нению страстей, очищению плоти и духа. 

В дни поста христианин должен уделять боль¬ 
ше внимания и времени посещению храма, 
домашней молитве, помощи ближним и тво¬ 
рению дел милосердия. 

Некоторые святые отцы называют молитву 
и пост двумя крылами, возносящими к небу 
христианскую душу. 

Церковью установлена целая система по¬ 
стов, соблюдение которых христианином 
способствует успешному прохождению им 
духовных подвигов, совершенствованию 
души, стяжанию Божественной благодати 
Святого Духа. 


жа 
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Свтт. Емилиана и Мирона. Сщмч. Никодима, 
архиеп. Костромского. Прп. Григория Синаита. 
Прп. Григория Печерского. Перенесение мо¬ 
щей прпп. Зосимы и Савватия Соловецких. 
Второе перенесение мощей прпп. Зосимы, 
Савватия и Германа Соловецких. 
Толгской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 8 августа 


АВГУСТ 

21 

ПЯТНИЦА 


Ѳ | СОЛНЦЕ 


06:12 

Заход 

20:52 

Долгота дня 14:40 

С1 ЛУНА 


13:29 

Заход 

23:10 

Луна растет 












■_ Духовное наставление 

О бессмертии души 

П ОЧЕМУ Иов и коней, и лошаков, и верблю¬ 
дов, и овец, и поля, и все утешения изо¬ 
билия приял в сугубом количестве, а число 
детей у него было равное умершим? (Иов 1, 
2,3; 12,13,42). Потому что бессловесные жи¬ 
вотные и все тленное богатство совершенно 
погибли, а дети и по смерти живы были наи¬ 
лучшей частью своего естества. 

Свт. Василий Великий 

Б ЕССМЕРТИЕ человека-бессмертное, веч¬ 
ное благодеяние Божие. 

Мысль о бессмертии требует и смертной 
жизни, сообразной с будущею, бессмертною. 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 

П ОМЫШЛЯЙ всегда и говори себе: «Не 
останусь в этом мире долее этого дня», - 
и не будешь согрешать пред Богом. 

Прп. Антоний Великий 
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Апостола Матфия. Собор Соловецких свя¬ 
тых. Мч. Антония Александрийского. Прп. Псоя 
Египетского. Мчч. Иулиана, Маркиана, Иоанна, 
Иакова, Алексия, Димитрия, Фотия, Петра, Ле¬ 
онтия, Марии патрикии и других. 


Старый стиль 9 августа 


АВГУСТ 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

06:14 

Долгота дня 

14:35 

С | ЛУНА 

Восход 

14:34 

Заход 

23:41 


23:32 



СУББОТА 











Послания апостолов 


Почему женщине следует 
в храме покрывать голову 

В СЯКАЯ жена, молящаяся или пророче¬ 
ствующая с открытою головою, постыжает 
свою голову; ибо это то же, как если бы она 
была обритая. Ибо, если жена не хочет по¬ 
крываться, то пусть и стрижется; а если жене 
стыдно быть остриженной или обритой, пусть 
покрывается. Итак муж не должен покрывать 
голову, потому что он есть образ и слава Бо¬ 
жия; а жена есть слава мужа Ибо не муж от 
жены, но жена от мужа; и не муж создан для 
жены, но жена для мужа Посему жена и долж¬ 
на иметь на голове своей знак власти над 
нею, для Ангелов. Впрочем ни муж без жены, 
ни жена без мужа, в Господе. 

(1 Коринфянам 11,5-11) 



Неделя 12-я по Пятидесятнице. ІИчч. архидиа¬ 
кона Лаврентия, Сикста папы, Феликиссима и 
Агапита диаконов, Романа, Римских. Блж. Лав¬ 
рентия, Христа ради юродивого, Калужского. 
Сщмч. Вячеслава пресвитера. Сщмч. Афана¬ 
сия пресвитера 


Старый стиль 10 августа 


Успенский пост ДВГ1/ЛТ 

Пища с маслом ц| у ^ | 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:16 

Заход 

20-47 

Долгота дня 

14:31 

€ 1 ЛУНА 

Восход 

15:38 

Заход 


Луна растет 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 












■_* "Духовное наставление 

О лукавых помыслах 

Б ЕС крайне завидует молящемуся чело¬ 
веку и всеми кознями силится отвратить 
от молитвы ум его, непрестанно возбуждая в 
памяти разные представления и в теле - при¬ 
водя в движение все страсти для того, чтобы 
запнуть добрый подвиг и шествие молит¬ 
венника к Богу. Когда лукавейший дух после 
многих своих ухищрений не возможет вос¬ 
препятствовать крепкой молитве прилежно 
молящегося, то на время ослабляет свои дей¬ 
ствия, и потом с большею злобою наступает 
на него по совершении молитвы, и либо, воз¬ 
мутив его гневом на кого-либо, лишает душу 
того настроения, какое даруется молитвою, 
или, раздражив чувственность, помрачает 
ум. И так, делая и трудясь, не оставляй без ох¬ 
ранения того, что стяжал трудом и деланием; 
без сего же никакой пользы не будет тебе от 
молитвы. 

Прп. Нил Постник 
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Седмица 13-я по Пятидесятнице. Мч. архидиа¬ 
кона Евпла. Прмчч. Феодора и Василия Печер¬ 
ских. Прп. Феодора, кн. Острожского, Печерско¬ 
го. Мц. Сосанны девы и иже с нею. 

Старый стиль 11 августа 

Успенский пост Д П Г\/^Т 

Пища без масла 14 П | У^ | 


24 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:18 

зі^Г 

20:44 

Долгота дня 14:26 

01 

ЛУНА 

Заход 

00:18 

Восход 

16:38 

Луна растет 













Духовная поэзия 


О, вещая душа моя! 

О, сердце, полное тревоги, 

О, как ты бьешься на пороге 
Как бы двойного бытия!.. 

Так, ты - жилица двух миров, 

Твой день - болезненный и страстный, 
Твой сон - пророчески-неясный, 

Как откровение духов... 

Пускай страдальческую грудь 
Волнуют страсти роковые - 
Душа готова, как Мария, 

К ногам Христа навек прильнуть. 

Ф.И. Тютчев 
(1803-1873) 



2015 


Мчч. Фотия и Аникиты и многих с ними. Прмчч. 
Белогорских; сщмчч. Леонида и Иоанна пре¬ 
свитеров; мц. Евдокии. Сщмч. Александра, еп. 
«оманского. Мчч. Памфила и Капитона. 


Старый стиль 12 августа 


ѲІ СОЛНЦЕ 


06:19 

Заход 

20:42 

Долгота дня 

14:22 

ОІ ЛУНА 

Заход 

01:05 

В°СЩ. 

17:33 


АВГУСТ 

25 


ВТОРНИК 













Слово пастыря 


Почему нельзя спастись 
без покаяния? 

ИЗНЬ без покаяния крайне вредит душе 



/14 нашей. Душа христианина не кающего¬ 
ся, или кающегося неискренне, легко делает¬ 
ся добычей диавола, связывается им сетями 
адскими, не видит покоя душевного, но мятет¬ 
ся и страдает в плену различных страстей и 
весьма близка к аду, к мукам вечным. 

Братья, покаемся, покаемся всем сердцем, 
чтобы Солнце Правды Христос воссиял в 
сердцах наших, чтобы приблизилось к са¬ 
мому сердцу нашему Царствие Небесное. 
Будем каяться постоянно, каждый день и час 
пред очами Всевидящего Бога 
Какая нужда Богу в рабах лукавых и неверных 
Ему, в нелюбящих Его, когда Он Сам есть Свя¬ 
тейшая Правда и Любовь? Он свят и во свя¬ 
тых почивает. 


Се. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Отдание праздника Преображения Господ¬ 
ня. Прп. Максима Исповедника Блж. Мак¬ 
сима Московского. Преставление, второе 
обрётение мощей свт. Тихона, еп. Воронеж¬ 
ского, Задонского чудотворца 
Икон Божией Матери: Минской и именуемых 
«Семистрельная» и «Страстная». 


Старый стиль 13 августа 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

06:21 

Заход 

20:40 

Долгота дня 14:19 

01 ЛУНА 

Заход 

02:01 

Восход 

18:21 

Луна растет 


26 


СРЕДА 












■ _* ШШВое№аставление 

О терпении и уповании 

П АЧЕ же и первее всего душа, желающая 
угодить Богу, да держится терпения и 
упования, говорит святый Макарий. Ибо с 
тем намерением лукавый дух и наводит на 
нас уныние, чтобы лишить душу упования на 
Бога; ибо, ведая немощи наши, Бог никогда 
не допускает душу, уповающую на Него, до 
низложения напастьми. Если и люди знают, 
коликую тяжесть наложить ослу, а коликую - 
верблюду, и налагают на каждого по силе его; 
если и горшечник знает, сколько времени 
надлежит держать на огне делаемые им со¬ 
суды, дабы излишне передержанные они не 
растреснулись, не додержанные же не оказа¬ 
лись слабыми; если, говорю, и в людях есть 
довольно на это дело рассуждения; то не тем 
ли паче разум Господа Бога ведает, какое 
каждой душе навести искушение. 

(Окончание си. 27 августа) 
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Предпразднство Успения Пресвятой Богоро¬ 
дицы. Прор. Михея (из 12-ти пророков). Пере¬ 
несение мощей прп. Феодосия Печерского. 
Сщмч. Василия, архиеп. Черниговского, и иже с 
ним. Прп. Аркадия Новоторжского. 

Икон Божией Матери, именуемой «Беседная», 
и Нарвской. 




Старый стиль 14 августа 


АВГУСТ 


ѲІ СОЛНЦЕ 


06:23 

Заход 

20:37 

Долгота дня 14:14 

ОІ ЛУНА 

Заход 

03:08 

Восход 

19:02 

Луна растет 



ЧЕТВЕРГ 













■_ Духовное наставление 

О терпении и уповании 

Н АВЕСТИ искушение, дабы сделать душу 
годною и способною к Небесному Цар¬ 
ствию и удостоить ее не только будущей сла¬ 
вы, но и здесь - утешения отДуха Святого. 
Ведая, да терпим все доблестно и безмолвно, 
войдя внутрь своей келлии. Впрочем, бывает 
иногда крайняя нужда, говорит святой Васи¬ 
лий Великий,, войти в общение и собеседова¬ 
ние с каким-либо опытным и назидательным 
человеком: благовременное и благонаме¬ 
ренное посещение такого человека и беседа 
с ним в меру (без празднословия и многосло¬ 
вия) могут не только изгнать из души уныние, 
в ней гнездящееся, но и, доставив некоторый 
отдых, придать силы и усердие к дальнейше¬ 
му подвигу в благочестии. 

Однако же Отцы утверждают, уразумев из 
собственного опыта, что в часы искушения 
лучше пребыть в келлии неисходно, безмолв¬ 
ствуя. 


Прп. Нил Сорский 
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Успение Пресвятой Богородицы 




Успение Пресвятой Владычицы 
нашей Богородицы и 
Приснодевы Марии 

Тропарь, глас 1-й: 

В Рождествё дёвство сохранила есй, 
во успёнии мйра не оставила 
есй, Богорбдице, престёвилася 
есй к животу, Мёти сущи Животё, 
и молйтвами Твойми избавлявши от 
смёрти души нёша. 


Перевод: 

Ты, Богородица, в Рождестве (Рождении) 
сохранила девство и в успении (кончине) 
не оставила мира, преставилась к жизни, 
Мать Жизни (Христа), и Твоими молитва¬ 
ми избавляешь наши души от смерти. 




2015 


Успение 

Пресвятой Владычицы нашей 
Богородицы и Приснодевы Марии 

Иконы Софии, Премудрости Божией (Новгород¬ 
ской). Чтимых икон Успения Божией Матери. 


Старый стиль 15 августа 


День постный 
Рыба 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

06:25 

Заход 

20:35 

Долгота ДНЯ 14:09 

0,1 щ 

ЛУНА 

Заход 

04:24 

Восход 

19:38 

Луна растет 


АВГУСТ 

28 


ПЯТНИЦА 












Памятные даты 


Успение 

Пресвятой Богородицы 

Г"| ЕНЬ кончины Пресвятой Богородицы был 
открыт Ей от Господа за три дня до Ее 
Успения. Архангел Гавриил возвестил Ей о 
времени Ее отшествия из нашего мира 
Преставление Пресвятой Богородицы (по 
общепринятому преданию в 48 г.) было озна¬ 
меновано чудесами. Ко дню Успения Царицы 
Небесной апостолы были восхищены на об¬ 
лаках из разных стран и поставлены в Иеру¬ 
салиме. 

Пресвятая Богородица завещала чтобы Ее 
тело было погребено близ Иерусалима в 
Гефсимании, между гробами Ее праведных 
родителей и св. Иосифа Обручника 
Всех собравшихся у Ее одра Она ободрила и 
укрепила словами любви и благословения, 
обещав по отшествии Своем к Сыну Своему 
и Богу не оставлять их в сиротстве, но всех 
посещать и назирать. 


№ 
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Попразднство Успения Пресвятой Богороди¬ 
цы. Перенесение из Едессы в Константи¬ 
нополь Нерукотворенного Образа (Убруса) 
Господа Иисуса Христа. Мч. Диомида врача. 
Мчч. 33-х Палестинских. Сщмч. Александра 
пресвитера Прп. Херимона Египетского. 

Фебдоровской и «Торжество Пресвятой Богоро¬ 
дицы» (Порт-Артурской) икон Божией Матери. 

Щ) Старый стиль 16 августа ~~Ш : 

АВГУСТ 


29 

СУББОТА 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

06:27 

Заход 

20:32 

Долгота дня 14:05 

О) 

ЛУНА 

Заход 

05:46 

Восход 

20:08 

Полнолуние 22:38 












На пути к воцерковлению 


Что такое 


«Православный молитвослов»? 

ЫЙ православный христианин дол- 



і \жен иметь православный молитвослов - 
сборник молитв, благословленный Церковью 
для всеобщего употребления. 

Молитвословы бывают и краткими: в них 
даны в сокращенном варианте утреннее и ве¬ 
чернее молитвенные правила и молитвы для 
готовящихся ко Святому Причащению. 

В полных молитвословах утренние и вечер¬ 
ние молитвы даны в полном объеме, имеются 
каноны и акафисты, полное «Последование 
ко Святому Причащению» и отдельные мо¬ 
литвы святым. 

В некоторые издания православного молит¬ 
вослова входит Псалтирь, краткий словарь 
церковнославянских слов. 

Лучше всего сразу приобрести себе наибо¬ 
лее полное издание молитвослова, но для 
начинающих достаточно и краткого. 



ш 
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Неделя 13-я по Пятидесятнице. Мч. Мирона 
пресвитера. Сщмч. Алексия пресвитера. Прп. 
Алипия, иконописца Печерского. Мчч. Павла, 
Иулиании и прочих. Мчч. Фирса, Левкия, Коро- 
ната и дружины их. Мч. Патрокла. Мч. Стратона 
и иных. Прп. Пимена Угрешского. Собор Кеме¬ 
ровских святых. 

Свенской (Печерской) иконы Божией Матери. 


Старый стиль 17 августа 


АВГУСТ 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

06:29 

Заход 

20:29 

Долгота дня 14:00 

о( 

ЛУНА 

Заход 

07:12 

Восход 

20:36 

Луна убывает 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 












Слово пастыря 


Бесконечная любовь Божия 

ЮБОВЬ - великая сила; она и немощно 



] і го делает сильным, и малого - великим, 
и незначительного - достопочтенным, и пре¬ 
жде незнакомого и чужого делает близким, 
знаемым и любезным. Таково свойство люб¬ 
ви чистой, евангельской. 

Это дело высшей благодати, это дело без¬ 
мерных заслуг Христовых. Он - Ходатай и 
Приемлющий ходатайство. А если взять еще 
во внимание совершение прочих Таинств, 
особенно Крещения, Покаяния, Брака,' Еле¬ 
освящения, какая требуется святыня, какое 
богатство любви Христовой от священника, 
совершающего эти Таинства? Ибо во всех 
молитвах и священнодействиях, составля¬ 
ющих принадлежность Таинств, дышит дух 
бесконечной любви Божией к роду человече¬ 
скому. 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Седмица 14-я по Пятидесятнице. Мч. Флора и 
Лавра Мч. Евгения. Мчч. Ерма, Серапиона и 
Полиена Римских. Сщмч. Емилиана еп. и с ним 
Илариона Дионисия и Ермиппа Свтт. Иоанна 
и Георгия, патриархов Константинопольских. 
Прп. Макария, игумена Пеликитского. Прп. Ио¬ 
анна Рыльского. 

Иконы Божией Матери, именуемой «Всецарица». 


Старый стиль 18 августа 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:31 

Заход .. 

20:27 

Долгота дня 13:55 

О | ЛУНА 

Заход 

08:38 

Восход 

21:02 

Л ѵна убывает 


АВГУСТ 

31 


ПОНЕДЕЛЬНИК 













Слово пастыря 


Для чего нужны нам храмы? 

РАМЫ - это небо земное, это Царство Бога 



/\на земле, где непрестанно прославляется 
пречестное и великолепое имя Божие, где 
мы освящаемся посредством молитвы и Та¬ 
инств, где мы искренне беседуем с Богом, как 
чада с Отцем, где мы делаемся живыми хра¬ 
мами Божиими, где мы теснейшим образом 
соединяемся с Богом, причащаемся Божьего 
нетления и делаемся сами божественными 
через приобщение Божественных Таин. 
Только в храме Божием мы научаемся ис¬ 
кренне веровать в Бога, познавать себя, 
любить и Бога, и друг друга. Только в храме 
мы познаем, что у нас есть общий Отец на 
небесах и что Он от сложения мира вписал 
преданных Ему в число граждан Небесного 
Иерусалима. 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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КПГЯНИЬ КШ 

пн 

7 14 21 28 

ВТ 

1 8 15 22 29 

СР 

2 9 16 23 30 

чт 

3 10 17 24 

ПТ 

4 11 18 25 

СБ 

5 12 19 26 

ВС 

6 13 20 27 











6 сентября 

Неделя 14-я по Пятидесятнице. 

8 сентября 

Владимирской иконы Божией 
Матери. 

11 сентября 

Усекновение главы Иоанна 
Предтечи. 

12 сентября 

Перенесение мощей благо¬ 
верного великого князя Алек¬ 
сандра Невского. 

13 сентября 

Неделя 15-я по Пятидесятнице. 

20 сентября 

Неделя 16-я по Пятидесятни¬ 
це, пред Воздвижением. 

21 сентября 

РОЖДЕСТВО ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЫ 

27 сентября 

Неделя 17-я по Пятидесятнице. 

ВОЗДВИЖЕНИЕ 

КРЕСТА ГОСПОДНЯ 
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Мч. Андрея Стратилата и с ним 2593-х муче¬ 
ников. Св. Николая исп„ пресвитера Свт. Пи- 
тирима, еп. Великопермского. Мчч. Тимофея, 
Агапия и Феклы. 

Донской иконы Божией Матери (в память 
избавления Москвы от татар в 1591 г.). 

Старый стиль 19 августа ■ф ; 

СЕНТЯБРЬ 

1 

ВТОРНИК 


Ѳ | СОЛНЦЕ 


06:33 

Заход 

20-.24 

Долгота дня 13:50 

о| 

ЛУНА 

Заход 

10:04 


21:29 

Луна убывает 













!_ Духовное наставление 

О воспитании детей 

Ю НОГО отрока можно уподобить доске, 
приготовленной для изображения кар¬ 
тины: что живописец изобразит-доброе или 
худое, святое или грешное, ангела или беса, - 
то и останется на ней. Так и дитя: какое роди¬ 
тели дадут ему первоначальное воспитание, 
к каким нравам - богоугодным или богонена¬ 
вистным, к ангельским или бесовским - при¬ 
учат его, с такими оно и будет жить. 

Сосуд не теряет своего запаха, дурного или 
хорошего, которым он прежде напитался; та¬ 
ково и воспитание детей! Поэтому необходи¬ 
мо с детства приучать их к доброму. 
Неберегуг о детях, если хотят только забав¬ 
лять их и забавляться ими, особенно тогда, 
как настает время более учить их, нежели за¬ 
бавлять. 

Свт. Димитрий Ростовский 
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Прор. Самуила Мчч. Севйра и Мёмнона 
и с ними 37-ми мучеников. 


Старый стиль 20 августа 


СЕНТЯБРЬ 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

06:35 

Заход 

20:22 

Долгота дня 13:46 

?[ 

ЛУНА 

Заход 

11:27 

Восход 

21:57 

Луна убывает 



СРЕДА 












■_> - ‘' Пдочтите детям 

Каин и Авель 

(начало см. лист 4 августа) 

Вскоре у Адама и Евы родились сыновья. 
Первого сына они назвали Каин, а второ¬ 
го - Авель. Авель пас стада, а Каин занимался 
земледелием. Авель был добрым и кротким, 
а Каин был злого и жестокого нрава Решили 
братья принести жертву Богу: Авель - лучшее 
животное из стада, а Каин - плоды земные. 
Бог принял жертву Авеля, а жертву Каина от¬ 
верг. Очень рассердился Каин на Бога и на 
Авеля. Бог спросил его: «Почему ты сердишь¬ 
ся? Если ты станешь добрым, я приму твою 
жертву!» Но Каин не исправился, он стал все 
больше завидовать своему брату и вскоре 
убил его. Совершив страшный грех, Каин по¬ 
лучил тяжелое наказание от Господа Он дол¬ 
жен был покинуть своих родителей и уйти в 
другую землю. Так зависть и убийство умно¬ 
жили зло на Земле. 

(Продолжение см. лист 5 октября) 
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Ап. от 70-ти Фаддея. Мц. Вассы и чад ее, мчч. 
Феогния, Агапия и Писта. Прп. Аврамия Смо¬ 
ленского. Сщмчч. Александра и Павла пресви¬ 
теров. Прп. Аврамия трудолюбивого, Печер¬ 
ского. 


Старый стиль 21 августа 


СЕНТЯБРЬ 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

06:37 

Заход 

20:19 

Долгота дня 13:41 

о| 

ЛУНА 

Заход 

12:48 

Восход 

22:29 

Луна убывает 



ЧЕТВЕРГ 












Слово пастыря 


О власти 

В ОДА, хотя и есть в ней ил, является чистою, 
когда он лежит на дне: но когда каким-ни¬ 
будь неправильным движением ил подни¬ 
мется вверх, вся чистая дотоле вода теряет 
вид чистоты и является мутною. Подобно 
сему общество человеческое, хотя и есть в 
нем часть людей недобрых, является чистым, 
благолепным и благополучным, когда сия не¬ 
счастная стихия лежит на дне; когда люди не¬ 
добрые, по справедливости уничиженные в 
общем мнении, не достигают власти, почета 
и влияния на других. 

Но когда недобрая стихия поднимается 
вверх, когда люди недобрые достигают вла¬ 
сти, почета и влияния на других, тогда они 
своим влиянием вводят добрых людей в со¬ 
блазн, подвергают затруднениям и скорбям, 
и, возрастая в силе, вредят целому обществу. 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 
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Мчч. Агафоника, Зотика, Феопрепия (Боголе- 
па), Акиндина, Севериана и прочих. Сщмч. Го¬ 
разда Богемского. Прп. Исаакия Оптинского. 
Сщмчч. Макария Орловского, Феодора Пен¬ 
зенского, Иоанна Великолукского, Алексия Ом¬ 
ского, и иже с ними. Сщмч. Афанасия ел., прп. 
Анфусы, мчч. Харисима и Неофита. 
Грузинской иконы Божией Матери. 

Ш Старый стиль 22 августа 

СЕНТЯБРЬ 


©1 СОЛНЦЕ 

Восход 

06:39 

з^Г 

20:17 

Долгота дня 13:38 

°Т~ 

ЛУНА 

Заход 

14:03 

Восход 

23:06 

Луна убывает 



ПЯТНИЦА 












Уроки веры 


Что такое «тезоименитство»? 



‘ЛОВО «тезоименитство» значит «одно- 


Оименность» чьего-либо имени с именем 
святого. 

Святые, коих имена мы носим, победоносно, 
славно протекли земное поприще, наследо¬ 
вали небесную, вечную славу. Они сильны 
своей молитвой пред Престолом вечного 
Царя царей, давшего им благодать молиться 
за нас, и готовы служить нашему спасению 
как ангелы-хранители, если мы не оскорбля¬ 
ем их безверием и холодным равнодушием и 
обращаемся к ним с молитвой веры. 

Отсюда проистекает общая наша обязан¬ 
ность к ним - чтить их память и призывать их 
в нашей молитве во всякое время, но особен¬ 
но в день тезоименитства, как ближайших по¬ 
добных нам ходатаев наших пред Богом, кото¬ 
рые молятся о нашем спасении. 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Отдание праздника Успения Пресвятой 
Богородицы. Мч. Луппа Сщмчч. Ефрема, еп. 
Селенгинского, Иоанна пресвитера, Павла 
пресвитера, мч. Николая. Сщмч. Иринея, еп. 
Лионского. Прпп. Евтихия и Флорентия. Свт. 
Каллиника, патриарха Константинопольского. 


Старый стиль 23 августа 


©| СОЛНЦЕ 


06:41 

Заход 

20:14 

Долгота дня 

13:33 

31 ЛУНА 

Заход 

15:11 

Восход 

23:49 


13:57 


СЕНТЯБРЬ 

5 


СУББОТА 












■__ На пути к воиерковлению 

Что такое 

«молитва творческая» 
и «молитва непрестанная»? 

М ОЛИТВА творческая необходима для 
выражения сугубо индивидуальных пе¬ 
реживаний и потребностей. Она совершен¬ 
ствуется по мере совершенствования души 
христианина и обретения им молитвенного 
опыта 

Молитва непрестанная, или «умная», есть 
постоянное неразрывное общение души с 
Богом, совершаемое посредством непре¬ 
станного обращения ума и сердца к Богу с 
краткими молитвенными призываниями, из 
которых наиболее действенным является 
«Иисусова молитва», названная так, потому 
что призываемое в ней имя Господа Иисуса 
Христа уже само имеет огромную благодат¬ 
ную силу, которая и подается усердно творя¬ 
щим эту молитву. 

Вот эта молитва: «Господи Иисусе Христе, 
Сыне Божий, помилуй мя, грешного (греш¬ 
ную)». 
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Неделя 14-я по Пятидесятнице. Сщмч. Евтихия, 
ученика ап. Иоанна Богослова. Перенесение 
мощей свт. Петра, митр. Московского. Прп. 
Арсения Комельского. Мч. Татиона. Мц. Сиры, 
девы Персидской. Прп. Георгия Лимниота. Рав- 
ноап. Космы Этолийского. Собор Москов¬ 
ских святых. 

Петровской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 24 августа 


СЕНТЯБРЬ 

СОЛНЦЕ 

КОД 06*3 

ад 20:11 Ш _ 

гота дня 13:281 

ЛУНА Щ V 

т . - 

Іуна убывает ' 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 













■_ . Духовное наставление 

О будущей славе 

Т ОТ, кто хочет перестроить развалившийся 
дом. наперед выводит из него живущий, 
потом разрушает его и снова воздвигает 
в лучшем виде. Выведенные не скорбят об 
этом, а еще радуются, ибо обращают внима¬ 
ние не на видимое разрушение, но вообра¬ 
жают будущее, хотя еще и невидимое здание. 
Тоже творит и Бог. Он разрушает наше тело, 
и сперва изводит живущую в нем душу как 
бы из некого дома, дабы потом, воздвигнув 
его в лучшем виде, снова ввести в него душу 
с большею славой. Итак, будем обращать 
внимание не на разрушение, но на будущую 
славу. 

Для того Бог и сделал неизвестной нашу кон¬ 
чину, чтобы мы сделали известной свою за¬ 
ботливость и осмотрительность. 

Свт. Иоанн Златоуст 



Седмица 15-я по Пятидесятнице. 
Перенесение мощей ап. Варфоломея. 

Ап. от 70-ти Тита, еп. Критского. Сщмч. Влади¬ 
мира пресвитера. Свтт. Варсиса и Евлогия, 
епп. Едесских, и Протогена, еп. Каррийского, 
исп. Свт. Мины, патриарха Цареградского. 


Старый стиль 25 августа 

СЕНТЯБРЬ 

7 

ПОНЕДЕЛЬНИК 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

06:45 


20:09 

Долгота дня 13:23 

® 1 ЛУНА 

Восход 

00:39 

Заход 

16:59 

Луна убывает 













■__ На пути к воиерковлению 

Как подготовится 
к Таинству Покаяния? 

П РИХОДЯЩИМ к спасительному Таинству 
Покаяния, ищущим исцеления душевных 
недугов, нужно знать, что оно состоит как бы 
из четырех частей, или этапов: 

1. Готовящийся к Таинству Покаяния христиа¬ 
нин должен умом осознать свои грехи, про¬ 
анализировать свою жизнь, понять, в чем и 
как он нарушил Заповеди Божии, 

2. Осознавший свои грехи христианин дол¬ 
жен сердцем раскаяться в них, оплакать 
свое недостоинство, просить у Бога помощи, 
чтобы впредь не осквернять себя ими. 

3. Кающийся, придя на исповедь, должен 
устами исповедать, то есть открыть перед 
священником свои грехи. 

Исповедав священнику свои грехи, нужно по¬ 
лучить от него разрешение (т.е. отпущение 
их) через чтение особой молитвы и осенение 
знамением креста. 



т 
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Сретение Владимирской иконы Пресвятой 
Богородицы. Мчч. Адриана и Наталии. Св. Ге¬ 
оргия исп., пресвитера; сщмч. Виктора пресви¬ 
тера, мчч. Димитрия, Петра и св. Романа исп., 
пресвитера Прп. Адриана Ондрусовского. 
Псково-Печерской иконы Божией Матери 
«Умиление». 


Старый стиль 26 августа 


СЕНТЯБРЬ 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

06:46 

Заход 

20:06 

Долгота дня 13:20 

•1 

ЛУНА 


01:35 


17:40 

Луна убывает 



ВТОРНИК 












На пути к воиеоковлению 


Как научиться понимать 
смысл молитв? 

В НИМАТЕЛЬНО читая утренние и вечер¬ 
ние молитвы просто как текст, старайтесь 
понять смысл прочитанного. Непонятные 
церковнославянские слова отметьте каран¬ 
дашом и посмотрите их произношение в 
словаре, чтобы затем спросить их значение 
у священника или у более опытных христиан. 
Возможно, вам удастся приобрести «Тол¬ 
ковый молитвослов», в котором церковнос¬ 
лавянские тексты молитв дублируются для 
лучшего их понимания русским переводом. 
Разобравшись со смыслом молитв, старай¬ 
тесь, чтобы произносимые (или читаемые) 
слова были осмысленным обращением 
к Богу. 

Только после этого можно приступать к за¬ 
учиванию молитв наизусть для легкого и 
естественного обращения к Богу. 
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Прп. Пимена Великого. Сщмч. Михаила пре¬ 
свитера и с ним 28-ми мучеников; сщмч. Сте¬ 
фана пресвитера и с ним 18-ти мучеников; 
сщмч. Иоанна и прмч. Мефодия; св. Димитрия 
исп., пресвитера Прпп. сщмч. Кукши и Пимена 
постника, Печерских. Свт. Осип исп., еп. Кор- 
дувийского. Свт. Ливерия исп., папы Римского. 

Мц. Анфисы (Анфусы). 


Старый стиль 27 августа 


©1 СОЛНЦЕ 

Восход 

06:48 

Заход 

20:04 

Долгота дня 13:15 

•1 

ЛУНА 

Восход 

02:36 

Заход 

18:14 

Луна убывает 


СЕНТЯБРЬ 


9 


СРЕДА 












■_ Церковная жизнь христианина 

Что надо сделать* 
чтобы Господь даровал вам 
духовного наставника? 

П РЕЖДЕ всего помолитесь усердно Богу, 
прося Его даровать вам рассудительно¬ 
го и доброго наставника Во время богослу¬ 
жений обратите внимание на священников, 
постарайтесь почувствовать - к кому рас¬ 
положится ваше сердце. Подойдите к этому 
священнику на исповедь, покайтесь в грехах, 
задайте ему волнующие вопросы (говорите 
при этом кратко и действительно о важном). 
В зависимости от того, как, на ваш взгляд, к 
вашим проблемам отнесся священник, опре¬ 
делите сами - доверить ли ему решение сво¬ 
их наболевших проблем или ограничиться 
исповедью и разрешением от грехов и потом 
искать другого духовника 
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Прп. Моисея Мурина. Обрётение мощей прп. 
Иова Почаевского. Собор преподобных от¬ 
цов Киево-Печерских, в Дальних пещерах 
(прп. Феодосия) почивающих. Прмчч. Казан¬ 
ских; сщмч. Василия пресвитера. Прп. Саввы 
Крыпецкого. Прав. Анны пророчицы. Мц. Шуша- 
ники, кн. Ранской. 


Старый стиль 28 августа 


ОІ СОЛНЦЕ 


06:50 

Заход 

20:01 

Долгота дня 13:10 

•1 

ЛУНА 

Восход 

03:40 

Заход 

18:42 

Луна убывает 


СЕНТЯБРЬ 

10 


ЧЕТВЕРГ 












Слово пастыря 


Где же мир на земле, 
о коем пели Ангелы? 

ТОТ небесный, святый блаженный мир 



О дан Церкви Божией, всем христианам, 
которые верны заветам и заповедям Христо¬ 
вым. Они носят этот мир внутри себя, пото¬ 
му что укротили или укрощают в себе всякие 
тлетворные страсти, их бури и волны, и носят 
в сердце своем Христа, Царя мира и правды. 
Святая Церковь есть носительница, провест¬ 
ница и подательница людям этого мира не¬ 
бесного. Она, данной ей от Бога благодатью, 
словом Божиим, богослужением и Таинства¬ 
ми укрощает все страсти верных ей чад, со¬ 
вершая в них чудное обновление, даруя им 
силу побеждать все прелести и насилия гре¬ 
хов, воюющих в членах наших, и твердый, не¬ 
поколебимый мир. 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 



2015 


Усекновение главы Пророка, 
Предтечи и Крестителя Господня 
Иоанна 

стиль 29 августа || р 

СЕНТЯБРЬ 

11 


||_СгаРдй 

День постный 
Пища с маслом 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

06:52 

Заход 

19:58 

Долгота дня 13:05 

• I ЛУНА 

Восход 

04:45 

Заход 

19:06 

Луна убывает 


ПЯТНИЦА 












Памятные даты 


Усекновение главы Пророка, 
Предтечи и Крестителя 
Господня Иоанна 



‘В. Иоанн Креститель претерпел усекнове- 


Ѵ-»ние главы в 32 г. по Рождестве Христовом. 
Еще ранее этого времени он был заключен в 
темницу за то, что обличал царя Ирода Анти¬ 
пу за оставление им своей законной жены - 
дочери аравийского царя Арефы и за неза¬ 
конное сожительство с Иродиадою, которая 
была замужем за братом Ирода, Филиппом. 
Племянница Ирода, дочь нечестивой Ироди- 
ады, своею пляскою во время пира так уго¬ 
дила Ироду, что он обещал дать ей, что ни 
попросит. Наученная матерью, та попросила 
голову Иоанна Крестителя. Ирод пожалел о 
своем обещании, но не смог нарушить дан¬ 
ное слово, - вскоре, по требованию Иродиа- 
ды, была принесена на блюде голова св. Ио- 
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Свтт. Александра, Иоанна и Павла Нового, па- 
ірхов Константинопольских. Прп. Алексан- 
Свирского. Перенесение мощей блгв. 
Александра Невского. Обретение мо- 
і блгв. кн. Даниила Московского. Прпп. 
Христофора Римлянина, Фантина Солунско- 
го. Сщмч. Петра пресвитера, прмч. Игнатия, 
св. Петра исп., пресвитера 


Старый стиль 30 августа 


СЕНТЯБРЬ 


Ѳ | СОЛНЦЕ 


06:54 

Заход 

19:56 

Долгота дня 13:01 

•1 

ЛУНА 

Заход 

19:28 

Луна убывает 



СУББОТА 












Слово, пастыря 


Как следует 
любить ближнего? 

ЮБИТЬ ближнего, как себя, значит ува- 



] I жать его, как себя. 

Более всего имейте усердную любовь друг к 
другу, потому что любовь покрывает мно¬ 
жество грехов (1 Пет. 3,8). 

Любите врагов ваших, благословляйте 
проклинающих вас, благотворите ненави¬ 
дящим вас и молитесь за обижающих вас 
(Мф. 5,44). 

Никому не воздавайте злом за зро, но пе¬ 
китесь о добром перед всеми человеками 
(Рим. 12,17). 

Любить ближнего, как себя самого, значит 
молиться за живых и умерших, родных и не 
родных, знакомых и незнакомых, за друзей и 
врагов - все равно, как за себя, и желать им 
столько же добра, спасения души, сколько и 
себе. 


Се. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Неделя 15-я по Пятидесятнице, 
пред Воздвижением. 

Положение честнбго пояса Пресвятой Бого¬ 
родицы. Сщмч. Михаила пресвитера. Сщмч. 
Киприана, еп. Карфагенского. Свт. Геннадия, 
патриарха Цареградского. Блгвв. кн. Петра и кн. 
Февронии, Муромских. Собор новомучеников 
Ясеновацких (Серб.). Собор Нижегородских 
святых. Собор Саратовских святых. 


Старый стиль 31 августа 


СЕНТЯБРЬ 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 











■ _ Слово пастыря 

Духовное зрение 

Ч ИТАЙТЕ Священное Писание, и откроют¬ 
ся духовные очи ваши. Тогда вы узрите, 
как, радуясь вкупе и трепеща, предстоят Пре¬ 
столу Вседержавного Творца тысячи тысяч и 
тьмы чистых, светлейших блаженных духов, 
Херувимов и Серафимов и прочих Сил бес¬ 
плотных. Узрите, как от Престола Господа 
славы некоторые из этих Сил бесплотных, 
превосходящих человека умом, волей и мо¬ 
гуществом, нисходят, по воле Творца люб¬ 
веобильного, на грешную, мрачную землю 
нашу - с братскою любовью и заботливостью 
охранять не только стихии земные, наши цар¬ 
ства, города и веси, но и в отдельности каждо¬ 
го человека 

Вся вселенная, как она ни необъятна для на¬ 
шего ума, есть единый дом Божий, устроен¬ 
ный рукой Всемогущего, Вездесущего, Пре¬ 
мудрого и Всеблагого Господа. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Седмица 16-я по Пятидесятнице. 
Начало индикта — церковное новолетие 
(7524 год от сотворения мира). Прп. Симеона 
Столпника и матери его Марфы. Мч. Аифала 
диакона. Прав. Иисуса Навина 
Миасинской, Черниговской-Гефсиманской, 
Александрийской и именуемой «Всеблаженная» 
(в Казани) икон Божией Матери. 


Старый стиль 1 сентября 


©1 СОЛНЦЕ 


06:58 

Заход 

19:51 

Долгота дня 12:53 

•1 

ЛУНА 

Восход 


Заход 

20:08 


СЕНТЯБРЬ 

14 


ПОНЕДЕЛЬНИК 













■_ Духовное наставление 

Да избавимся от страстей 

К ТО имеет здравое и крепкое тело, тому по¬ 
добает утомлять его, как и чем можно, да 
избавимся от страстей, и да будет оно покор¬ 
но духу благодатию Христовою. А у кого тело 
немощно и недужно, тот давай ему некоторое 
упокоение, да не вовсе изнеможет для дела¬ 
ния. Подвизающемуся прилично не преизли¬ 
шество, а наипаче - лишение и скудость, так, 
чтобы давать телу потребное, по рассужде¬ 
нию, количество пищи и пития. Во время же 
искушения телу от врага наиболее требуется 
воздержание, ибо многие, не обуздав чрева, 
впали в страсти бесчестия и ров скверны, о 
которых и говорить срамно. 

Когда же чрево обуздано благоразумным 
воздержанием, тогда входит в душу собор 
всех добродетелей. 

(Окончание см. 15 сентября) 
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Мч. Маманта, отца его Феодота и матери Ру¬ 
фины. Прп. Иоанна постника, патриарха Царе¬ 
градского. Прпп. Антония и Феодосия Печер¬ 
ских. Сщмч. Варсонофия, еп. Кирилловского, и 
иже с ним. Мчч. 3628 в Никомидии. 

Калужской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 2 сентября 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:00 

Заход 

19:48 

Долгота дня 12:48 

• I ЛУНА 


09:08 

Заход 

20:28 


СЕНТЯБРЬ 

15 


ВТОРНИК 












■___ Духовное наставление 

Да избавимся от страстей 

..ПОЛИ, - говорит св. Василий Великий, - 
" С. удержишь чрево, внидешь в рай; если 
не удержишь, сделаешься добычею смер¬ 
ти (вечной)». Кто по причине утруждения от 
путешествия или какого-либо тяжелого дела 
окажет телу своему несколько снисхождения 
и даст ему нечто более сверх обыкновенной 
меры, в пище ли то, или в питии, или во сне, - 
сие не зазорно и осуждения не заслуживает, 
ибо он поступил так с рассуждением и по 
благословной надобности. 

Прп. Нил Сорский 

М ИР есть то горнило, в котором огнь иску¬ 
шений, постепенно разрушая плоть, очи¬ 
щает сокровище духовное и возвышает цену 
его пред очами неба. 

Свт. Филарет Московский 
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Сщмч. Анфима, еп. Никомидийского, и иже с 
ним. Прп. Феоктиста. Блж. Иоанна Власато- 
го, Ростовского чудотворца. Сщмч. Пимена, 
еп. Верненского; сщмч. Алексия пресвитера; 
сщмч. Петра диакона. Св. Фивы диаконисы. Мц. 
Василиссы Никомидийской. Сщмч. Аристиона. 

Свт. Иоанникия II. 

Писидийской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 3 сентября 


01 СОЛНЦЕ 


07:02 

Заход 

19:45 

Долгота дня 12:43 

•1 

ЛУНА 


10:14 

За*а 

20:50 


16 


СРЕДА 












■_ ' Ч ;■ Слово пастыо# 

Можно ли спастись без труда? 

Б РАТИЯ! Самому Богочеловеку не легко 
было спасти нас от греха, проклятия и 
смерти, но надобно было, по суду правды Бо¬ 
жией, пострадать и умереть за нас, и умереть 
позорнейшей и мучительнейшей крестною 
смертью. Как же мы-то можем мечтать без 
труда и самоотвержения спастись от греха и 
наследовать вечное блаженство? Нет, нель¬ 
зя! 

Сам Господь говорит, что Царство Небесное 
силою берется, и сильные искатели при¬ 
обретают его (Мф. 11,12). Апостолы, муче¬ 
ники и преподобные спаслись терпением и 
самоотвержением до креста и смерти. Мы же 
мечтаем спастись в неге, лености, роскоши, в 
самоугодии, а не в Богоугодии. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 


280 
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Сщмч. Вавилы и с ним трех отроков. Прор. Бо¬ 
говидца Моисея. Обрётение мощей свт. Ио- 
асафа, еп. Белгородского. Свт. Митрофана, 
еп. Воронежского. Собор Воронежских свя¬ 
тых. Свт. Иоакима, патриарха Александрийско¬ 
го. Прмч. Парфения, игумена Кизилташского. 

Сщмчч. Павла и иных. 

Иконы Божией Матери «Неопалимая Купина». 


Старый стиль 4 сентября 


01 СОЛНЦЕ 

Восход 

07:04 

Заход 

19:43 

Дол гота дня 12:38 

• 1 

ЛУНА 

Восход 

11:19 

Заход,, 

21:14 


СЕНТЯБРЬ 


17 


ЧЕТВЕРГ 












1_ Духовная поэзия 

Пустынный ключ 

Таких чудес неслыхано доныне: 

Днем - облако, а ночью - столп огня, 

Вслед за собой толпу несметную маня, 
Несется над песком зыбучим по пустыне, 

И, Богом вдохновлен, маститый вождь ведет 
В обетованный край свой избранный народ. 
Но жаждут путники, и ропщет 

громко каждый, 

Как травка без дождя, палим 

томящей жаждой... 
Но Моисей невозмутим: он знает, 

Что веру истую терпенье проверяет... 

И по скале ударил он жезлом, 

И брызнула вода сквозь твердый 

слой ручьем, 

И, жажду утолив, раскаявшися в пенях 
И в ропоте, народ молился на коленях. 

Л. Мей 
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Прор. Захарии и прав. Елисаветы. Прмч. Афа¬ 
насия Брестского. Убиение блгв. кн. Глеба 
Мчч. Фифаила и сестры его Фивеи (Вивеи). Мч. 
Сарвила Мц. Раисы (Ираиды). Мчч. Иувенти- 
на и Максима воинов. Мчч. Урвана, Феодора и 
Медимна и с ними 77-ми мужей от церковного 
чина Мч. Авдия (Авида) в Персии. 


Старый стиль 5 сентября 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:06 

Заход 

19:40 

Долготадня 12:34 

•I 

ЛУНА 

Восход 

1224 

З ах°й.... 

21:42 


СЕНТЯБРЬ 

18 


ПЯТНИЦА 













Истинный храм Божества 

ЕЛОВЕК, сотворенный по образу и подо- 


Ч бию Божию, до своего грехопадения был 
живым, одушевленным храмом Божества Бо¬ 
жественные свойства - святость, благодать и 
любовь - были уделом его души и светились, 
изображаясь на его лице и взоре... 

Иисус Христос, Богочеловек, восстановил в 
Своем Божественном Лике всю первоначаль¬ 
ную доброту и благолепие образа Божия. 
Пречистое Тело Его было истинным храмом 
Божества Словом и примером Он показал 
нам, как мы должны восстанавливать и об¬ 
новлять в себе обезображенный страстями 
нашими нетленный прекрасный образ Божий 
в душах наших, и даровал нам в Своей Свя¬ 
той Церкви все силы и средства к очищению, 
обновлению и украшению нашего внутренне¬ 
го храма 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 


212 
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Воспоминание чуда Архистратига Михаила, 
бывшего в Хбнех (Колбссах). Мчч. Евдоксия, 
Зинона и Макария. Сщмч. Константина пре¬ 
свитера Прп. Архиппа Сщмч. Кирилла, еп. Гор- 
тинского. 

Киево-Братской и Арапетской икон 
Божией Матери. 


Старый стиль 6 сентября 


СЕНТЯБРЬ 


Восход 

з^І 


С I ЛУНА ~ 


19 


СУББОТА 












■_ Церковная жизнь христианина 

Что является началом 
и основой церковной жизни 
православного христианина? 

Е СЛИ вы решили начать свою церковную 
жизнь, вам необходимо: 

1. Обратиться с молитвой к Богу, прося Его 
даровать вам чистую, глубокую веру, без ко¬ 
торой нет спасения души. 

2. Приобрести Священное Писание и про¬ 
читать Новый Завет Господа нашего Иисуса 
Христа Причем, прочитав его первый раз 
полностью, вновь открыть его сначала и 
каждый день читать по одной-две главы, не 
торопясь, внимательно, размышляя над про¬ 
читанным, стараясь вникнуть в смысл зало¬ 
женного в тексте Божественного Откровения. 
Для человека малосведущего можно пореко¬ 
мендовать прочтение Детской Библии, в ко¬ 
торой простым доступным языком изложены 
основные идеи библейских текстов. 



2015 


Неделя 1&-я по Пятидесятнице, пред Воздвиже¬ 
нием. Предпразднство Рождества Пресвятой 
Богородицы. Мч. Созонта Свт. Иоанна, архи¬ 
ва Новгородского. Прмч. Макария Каневско¬ 
го. Прп. Макария Оптинского. Сщмч. Евгения, 
мйір. Горьковского, и иже с ним; сщмч. Григо¬ 
рия пресвитера. Прп. Серапиона Псковского. 
Апп. от 70-ти Евода и Онисифора Собор ноВо- 
мучеников и исповедников Казахстанских. 

тмль 7 сентября 

СЕНТЯБРЬ 

20 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

07:10 

Заход 

19:35 

Долгота дня 

12:24 

СІ ЛУНА 

Восход 

1427 

Заход 

22:58 

Луна растет 















іГ Ш ШШквоиёрковленйід 

Почему Церковь 
именует христианина 
«воином Христовым»? 

Н УЖНО помнить, что с того момента, как 
вы встали на путь спасения, на вас опол¬ 
чается злобный противник, исполненный 
ненависти ко всему святому, обладающий 
огромной силой и многотысячелетним опы¬ 
том погубления человеческих душ. 

Только человек, полагающийся не на свои 
слабые силы, но предающий себя в руки Бо¬ 
жии и получающий в Церкви оружие благо¬ 
дати, имеет надежду выйти из этой битвы по¬ 
бедителем, ибо благодатью Святого Духа и 
смирением христианина сокрушается вся 
сила сатаны. 

Итак, выходя за стены храма в мир, приго¬ 
товьтесь к борьбе с тремя главными врагами 
христианина- миром, плотью и диаволом. 
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Рождество 

Пресвятой Богородицы 





Рождество Пресвятой 
Владычицы нашей Богородицы 
и Приснодевы Марии 

Тропарь, глас 4-й: 

Рождество Твоё, Богорёдице Дёво, 
радость возвестй всей вселённей: из 
Тебё бо возсия Сёлнце правды Христбс 
Бог наш и, разрушйв клятву, дадё 
благословёние и, упразднйв смерть, 
даровё нам живёт вёчный. 

Перевод: 

Рождение Твое, Богородица Дева, принес¬ 
ло радость всей вселенной (миру), потому 
что из Тебя воссияло Солнце правды, Хри¬ 
стос Бог наш; разрушив проклятие, Он 
дал благословение и, уничтожив смерть, 
даровал нам вечную жизнь. 
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Седмица 17-я по Пятидесятнице. 

Рождество 

Пресвятой Владычицы нашей 
Богородицы и Приснодевы Марии 

Иконы Софии, Премудрости Божией (Киевской). 


Старый стиль 8 сентября 


Ѳ[ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:12 

Заход 

19:32 

Долгота дня 

12:20 

С | ЛУНА 

Восход 


Заход 

23:49 

Перв. четв. 

13.-00 


СЕНТЯБРЬ 

21 


ПОНЕДЕЛЬНИК 












■_ Слово пастыря 

Рождество 

Пресвятой Богородицы 

С РОЖДЕНИЕМ Пресвятой Богородицы 
воссияла чудная заря спасения челове¬ 
чества, отверзлись заключенные двери рая, 
разрушен ад и смерть исчезла для верных, и 
всем дана благодать на благодать, ибо людям 
дарован сам Сын Божий, а с Ним всякая бла¬ 
годать ко спасению и христианскому совер¬ 
шенству: да будет совершен Божий чело¬ 
век, ко всякому доброму делу приготовлен 
(2 Тим. 3,17), - благодать, очищающая грехи, 
возрождающая и обоготворяющая. Эта бла¬ 
годать просвещает наши сердечные очи и 
дает нам видеть все наше греховное растле¬ 
ние, всю немощь нашей греховной, падшей 
природы, и всю нужду в благодати и милости 
Божией. 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Попразднство Рождества Пресвятой Богороди¬ 
цы. Праведных Богоотец Иоакима и Анны. Мч. 
Севериана. Прп. Иосифа, игум. Волоцкого, 
чудотворца. Обрётение и перенесение мо¬ 
щей свт. Феодосия, архиеп. Черниговского. 
Сщмчч. Григория, Александра, Захарии, архи¬ 
еп. Воронежского. Воспоминание III Вселенско¬ 
го Собора (431). 


Старый стиль 9 сентября 


I СОЛНЦЕ 


| Долгота дня 12:16 


I С | ЛУНА 


[Восход 


СЕНТЯБРЬ 

22 


ВТОРНИК 














!_ ! Шйегіюрии праздника 

Рождество 

Пресвятой Богородицы 

В ВОСПОМИНАНИЕ Рождества Богоро¬ 
дицы издревле установлен Церковью 
праздник, который становится известным с 
IV века Все древнейшие памятники духовной 
письменности Востока и Запада свидетель¬ 
ствуют о единодушном праздновании Рож¬ 
дества Пресвятой Богородицы 8 сентября по 
старому стилю. 

По преданию, святая равноапостольная ца¬ 
рица Елена построила храм в честь и память 
Рождества Пресвятой Богородицы. Указания 
на этот праздник находятся в писаниях свя¬ 
тителя Иоанна Златоуста (7 407). Святитель 
Анатолий, патриарх Константинопольский 
(V век), написал некоторые песнопения на 
богослужение в праздник Рождества Богоро¬ 
дицы, которые мы можем слышать в храмах и 
в наши дни. 


287 
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Мцц. Минодоры, Митродоры и Нимфодоры. 
Сщмчч. Исмаила и иных; сщмч. Уара, еп. Ли¬ 
пецкого. Прп. Павла Послушливого, Печерско¬ 
го. Прп. Кн. Андрея (Иоасафа), Спасокубенско- 
го. Апп. от 70-ти Апеллия, Луки и Климента Мч. 
Варипсава. Блгв. царицы Греческой Пульхе- 
рии. Свтт. Петра и Павла, епп. Никейских. Со¬ 
бор Липецких святых. 

_ Осеннее равноденствие (12:18) _ 

Старый стиль 10 сентября - |§ г : 


0I солнцГ 


Заход 


Долгота дня 12:11 


О | ЛУНА 


СЕНТЯБРЬ 

23 


СРЕДА 











И _ Христианское нравоучение 

Святотатство 

В ОДНУ бедную обитель забрались воры. 

Ничего не найдя подходящего, они ре¬ 
шили украсть колокола, а когда их сняли и со¬ 
брались уходить, то заблудились. 

Настоятель обители встретил их и спросил: 

- Зачем вы здесь? 

Воры пали к ногам его, со слезами повини¬ 
лись в святотатстве и попросили прощения. 
Настоятель стал учить их: 

- Еще не было такого, кто счастлив был бы 
чужим добром. Не зря в народе говорят и 
с умом воровать - беды не миновать; алчешь 
чужого - потеряешь и свое. 

Только трудовая копейка до века живет, а за¬ 
работанный кусок лучше краденого каравая. 
Помните эту мудрость и ступайте с Богом. 


иЬи- с'тіЛ- 


2 §§ 
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Прп. Силуана Афонского. Перенесение мо¬ 
щей прпп. Сергия и Германа, Валаамских чу¬ 
дотворцев. Прп. Феодоры Александрийской. 
Сщмчч. Николая, Виктора, Карпа пресвитеров. 
Мчч. Димитрия, Еванфии, жены его, и Дими- 
триана, сына их. Мц. Ии. Прп. Евфросина 
Каплуновской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 11 сентября 


СЕНТЯБРЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:17 

Заход 

19:24 

Долгота дня 12:06 

РІ 

ЛУНА 

Заход 

01:59 

Восход 

17:32 

Луна растет 



ЧЕТВЕРГ 













■ ' * 1 * іСлаво пастыря 

Отчего мучения могут 
быть вечными? 

Р АСПОЛОЖЕНИЯ, наклонности душевные, 
приобретенные здесь, переходят с нами 
в тот век, и какая мука будет там, за гробом, 
всем тем, которые умерли со своими земны¬ 
ми, греховными наклонностями и всегда за¬ 
глушали и подавляли небесные потребности 
души, не успев принести всесердечного в них 
раскаяния? Вот откуда произойдет тот неуми¬ 
рающий червь, о котором так часто говорит в 
Евангелии Спаситель наш: этот червь - жи¬ 
вущие и неумирающие по смерти греховные 
наши наклонности, кои ничем удовлетворе¬ 
ны быть не могут. Но к этому неумирающему 
червю присоедините еще и огнь неугасаю¬ 
щий, огнь лютейший, ибо сказано: червь их 
не умирает, и огнь не угасает (Лк. 9,48). 

Се. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Отдание праздника Рождества Пресвятой 
Богородицы. Сщмч. Автонома, еп. Италийско¬ 
го. Сщмч. Феодора пресвитера и мч. Алексия. 
Прав. Симеона Верхотурского. Прп. Вассиана 
Тиксненского. Мч. Иулиана и с ним 40 мучени¬ 
ков. Мч. Феодора Александрийского. 

иль 12 сентября {ф> 

СЕНТЯБРЬ 

25 

ПЯТНИЦА 


0| СОЛНЦЕ 

Восход 

07:19 

Заход 

19:22 

Долгота дня 12:03 

01 ЛУНА 

Заход 

03:16 

Восход 

18:04 

Луна растет 












Церковная жизнь христианина 


В какие дни следует 
христианину участвовать 
в церковном богослужении? 

СОБЕННО важно в воскресный день хри- 



ч_у стианину принять участие в общей цер¬ 
ковной молитве, присутствовать в храме при 
совершении главного церковного таинства - 
Божественной Литургии. 

Именно с воскресного дня и начинается цер¬ 
ковная жизнь верующего человека Причем 
если посещение храма в воскресный день 
является непременной обязанностью хри¬ 
стианина то это не значит, что в остальные 
дни посещать храм не нужно. Напротив, нуж¬ 
но стараться использовать каждую возмож¬ 
ность посещения храма, так как именно в 
храме христианин обретает полноту церков¬ 
ной жизни, наилучшую возможность стяжа¬ 
ния благодати Святого Духа 
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Суббота пред Воздвижением. Память обновле¬ 
ния (освящения) храма Воскресения Христова 
в Иерусалиме (Воскресение словущее). Пред- 
празднство Воздвижения Честнбго и Живот¬ 
ворящего Креста Господня. Сщмч. Корнилия 
сотника. Сщмчч. Стефана, Александра и Нико¬ 
лая. Мчч. Кронида, Леонтия и Серапиона. Мчч. 

Илии и иных. Прп. Петра 


ф Старый сталь 13 сентября 

СЕНТЯБРЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:21 

Заход 

19:19 

Долгота дня 11:58 

о] 

ЛУНА 

Заход 


Восход 

18:33 

Луна растет 



СУББОТА 













1_ Христианское наставление 

Обманутые обманщики 

К ПРЕПОДОБНОМУ Исааку пришли неиз¬ 
вестные странники и попросили себе 
одежду, предварительно спрятав свою непо¬ 
далеку от монастыря, в котором жил святой. 

- Подождите немного, - сказал человек Бо¬ 
жий и, подозвав одного из своих учеников, 
сказал ему тайно: «Сходи за монастырь в та¬ 
кую-то дубраву, там есть дерево с большим 
дуплом, и что в том дупле найдешь, возьми и 
принеси сюда». 

В означенном месте ученик нашел спрятан¬ 
ную одежду обманщиков, принес и наедине 
отдал учителю. Тогда святой Исаак, обратив¬ 
шись к странникам, сказал: 

- Поскольку вы наги и одеться вам не во что, 
то примите от меня вот это платье и одень¬ 
тесь. 

Они взяли и узнали, что это была их соб¬ 
ственная одежда. 


Ж 



ш 


Воздвижение Креста Господня 






Воздвижение 

Честного и Животворящего 
Креста Господня 

Тропарь, глас 1-й: 

Спасй, Гбсподи, люди Твой и 
благослови достойние Твоё, побёды на 
сопротйвныя даруя и Твоё сохранйя 
Крестбм Твоим жйтельство. 

Перевод: 

Спаси, Господи, народ Твой и благослови 
все, что принадлежит Тебе. Дай победу 
над врагами (православным христианам) 
и сохрани силою Креста Твоего тех, среди 
которых Ты пребываешь. 


2ІІ 3 
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Неделя 17-я по Пятидесятнице. 

Воздвижение Честнбго и 
Животворящего Креста Господня 


Преставление свт. Иоанна Златоуста 
Леонинской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 14 сентября 


СЕНТЯБРЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:23 

Заход 

19:16 

Долгота дня 

11:52 

01 ЛУНА 

Заход 

06:04 

Восход 

19:00 

Лѵна растет 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 












Памятные даты 


Воздвижение 
Креста Господня 

ОТОТ праздник установлен Церковью в вос- 
С/ поминание обретения Креста Господня. 
Событие это, по описанию историков, пред¬ 
ставляется в таком виде: Константин Ве¬ 
ликий, по чувству благоговения к Кресту 
Господню, благодаря которому он одержал 
многие победы, возымел желание в благо¬ 
дарность Богу возвести храм на Голгофе. 
Отправившись в 326 г в Иерусалим для ис¬ 
полнения этого желания, благочестивая мать 
Константина, св. Елена, также горячо хотела 
найти Крест Господень. 

По обычаю крест обычно зарывали близ ме¬ 
ста совершения казни. Так был найден Крест 
Г осподень, а с ним еще два креста. 
Найденный Крест Господень сразу просла¬ 
вился чудотворениями - воскрешениями 
мертвых, исцелениями больных. 



Седмица 18-я по Пятидесятнице. 
Попразднство Воздвижения Креста Вмч. Ни¬ 
киты. Прмч. Игнатия, сщмч. Димитрия пресви¬ 
тера, сщмчч. Иоанна, Иакова Мчч. Максима, 
Феодота, Асклиады (Асклипиодоты). Мч. Пор- 
фирия. Обрётение мощей первомч. архидиа¬ 
кона Стефана. 

Новоникитской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 15 сентября 


СЕНТЯБРЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:25 

Заход 

19:14 

Долгота дня 

11:49 

О | ЛУНА 

Заход 

07:31 

Восход 

19:27 

Полнолуние 

06:52 



ПОНЕДЕЛЬНИК 












5_ Из истории праздника 

Д РЕВО Креста Христова несколько веков 
было сокрыто в земле. Во II веке по по¬ 
велению императора Адриана место, где 
находился Крест Господень, было завалено 
камнями и на нем было построено языческое 
капище. 

Казалось, что Крест сокрыт на веки; но вот 
Сам Бог открывает Его, когда наступило для 
того время. 

Воздвижение Креста, при обретении его свя¬ 
той равноапостольной царицей Еленой на¬ 
чавшееся как бы случайно, из-за желания 
многочисленного народа увидеть обретен¬ 
ный Крест Христов, имеет глубоко знамена¬ 
тельный смысл: оно напоминает о том, что... 
Восшедший превыше всех небес нисходил 
прежде в преисподние места земли (Ефес. 4, 
9-10). 

Почтим Крест Христов и шествием жизни 
крестным, ибо, кто отвергается Креста, тот и 
Самого Христа отвергается. 

Священномученик архиепископ Фаддей 
(Успенский) 


294 
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Вмц. Евфимии всехвальной. Сщмч. Григория 
пресвитера. Свт. Московского Киприана, всея 
России чудотворца. Мц. Севастианы. Мц. Ме- 
литины. Мчч. Виктора и Сосфена. Прп. Доро¬ 
фея, Египетского. Мц. Людмилы, кн. Чешской. 
Иконы Божией Матери «Призри на смирение». 


Старый стиль 16 сентября Щ -- 

СЕНТЯБРЬ 

29 

ВТОРНИК 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

07:27 

Заход 

19:11 

Долгота дня 11:44 

О] 

ЛУНА 

Заход 

08:57 

Восход 

19:55 

Лѵна убывает 












!_ . л; Слово пастыря 

(Начало см. лист 23 августа) 

Какие благодеяния совершил 
на земле Господь наш 
Иисус Христос? 

► Иисус Христос вкусил на три дня и ночи 
смерть нашу, которой Он был неповинен, 
и Своей смертью сокрушил нашу смерть, 
даровав всем воскресение. 

► Создал Церковь Свою на земле под Своим 
главенством, обещав ей неодолимость от 
врат адовых до скончания века. 

► Отверз заключенное небо для человече¬ 
ства и даровал свободный вход туда всем 
верующим и исполняющим заповеди Его, 
обещавшего взять к Себе всех верных Ему, 
сказав ученикам Своим: И когда пойду и 
приготовлю вам место, приду опять и возь¬ 
му вас к Себе, чтобы и вы были, где Я (Ин. 
14,3). 

Вот главнейшие благодеяния нам вознесше¬ 
гося на небо Христа, Сына Божия. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 


53Ѳ5 
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Мцц. Веры, Надежды, Любови и матери их Со¬ 
фии. Мч. Иоанна. Мцц. Феодотии и Агафоклии. 
Мучеников 156-ти: Пелия и Нила, епп. Египет¬ 
ских, Зинона, Патермуфия, Илии и иных. 
Цареградской и Макарьевской икон • 
Божией Матери. 


Старый стиль 17 сентября 


о| солнце" 


О I ЛУНА ' 


СЕНТЯБРЬ 

30 


СРЕДА 












Послания апостолов 


Вы - храм Божий 

Р АЗВЕ вы не знаете, что вы храм Божий, и 
Дух Божий живет в вас? Если кто разорит 
храм Божий, того покарает Бог; ибо храм Бо¬ 
жий свят; а этот храм - вы. 

Никто не обольщай самого себя. Если кто из 
вас думает быть мудрым в веке сем, тот будь 
безумным, чтобы быть мудрым. Ибо мудрость 
мира сего есть безумие пред Богом, как на¬ 
писано: уловляет мудрых в лукавстве их. И 
еще: Господь знает умствования мудрецов, 
что они суетны. Итак, никто не хвались чело¬ 
веками, ибо все ваше: Павел ли, или Аполлос, 
или Кифа, или мир, или жизнь, или смерть, 
или настоящее, или будущее, - все ваше; вы 
же - Христовы, а Христос - Божий, 

(1 Коринфянам. 3,16-23) 



ж 


октябрь 


пн 


5 12 19 26 

ВТ 


6 13 20 27 

СР 


7 14 21 28 

чт 

1 

8 15 22 29 

пт 

2 

9 16 23 30 

СБ 

3 

10 17 24 31 

ВС 

4 

11 18 25 


Неделя 40 41 42 43 44 











4 октября 

Неделя 18-я по Пятидесятнице, 
по Воздвижении. 

8 октября 

Преподобного Сергия, игумена 
Радонежского. 

9 октября 

Преставление апостола 
и евангелиста Иоанна 
Богослова. 

11 октября 

Неделя 19-я по Пятидесятнице. 

14 октября 

Покров Пресвятой Влады¬ 
чицы нашей Богородицы и 
Приснодевы Марии. 

18 октября 

Неделя 20-я по Пятидесятнице. 
Святителей Московских Петра, 
Алексия, Ионы, Филиппа и 
Ермогена, всея России чудот¬ 
ворцев. 

25 октября 

Неделя 21-я по Пятидесятнице, 

26 октября 

Иверской иконы Божией 

Матери. 












т 
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Прп. Евмения, еп. Гортинского. Прп. Илариона 
Оптинского. Сщмчч. Алексия, Петра пресви¬ 
теров; сщмч. Амфилохия, еп. Красноярского, 
Иоанна, Бориса, Михаила, Владимира, Вениа¬ 
мина и Константина пресвитеров и мч. Сергия. 
Мц. Ариадны. Мцц. Софии и Ирины. Мч. Кастора. 

Молченской, именуемой «Целительница», 
и Старорусской икон Божией Матери. 


Старый стиль 18 сентября 


ОКТЯБРЬ 



ЧЕТВЕРГ 












я_ БѵбАейскѵй календарь 

Финикийские названия месяцев 

В БИБЛИИ священный год со времени ис¬ 
хода из Египта начинается с весны, с 
месяца авив, что значит месяц зрелого коло¬ 
са (Исх. 13,4; 12,2). Это был месяц весеннего 
равноденствия и время созревания ячменя 
(Лев. 23, 10-14). Позже он стал называться 
нисаном. В 14-й день этого месяца, который 
приходится на полнолуние, праздновали 
Пасху (Исх. 12). Другие-месяцы названий не 
имели, о них говорили: второй месяц, деся¬ 
тый месяц и т.д. Лишь в рассказе о постройке 
храма Соломона при участии финикийцев 
три месяца названы особо: 

► зиф (месяц цветения) - 3 Цар. 6.1; 

► афаним (месяц бурных ветров) - 3 Цар. 8,2; 
► бул (месяц произрастания) - 3 Цар. 6.8 
Это финикийские названия месяцев, встре¬ 
чающихся в Библии. 
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Мчч. Трофима, Савватия и Доримедонта. 
Блгвв. кнн. Феодора Смоленского и чад его 
Давида и Константина, Ярославских чудо¬ 
творцев. Блгв. вел. кн. Игоря Черниговского и 
Киевского. Прп. Алексия Зосимовского. Сщмч. 
Константина и с ним 2-х мучеников. Мч. Зоси- 
мы пустынника 

Щ Старый стиль 19 сентября"^ 


ѲІ СОЛНЦЕ 


07:33 

-шг- 

19:03 

Долгота дня 11:30 

ОІ ЛУНА 

Заход 

12:56 

Восход 

21:44 

Луна убывает 


2 


ПЯТНИЦА 














Духовное наставление 


Удалиться от мира 

\/ДАЛИТЬСЯ от мира не то значит, что бе- 
У жать от семейства или от общества, - а 
оставить нравы, обычаи, правила, требова¬ 
ния, совершенно противоположные духу Хри¬ 
стову, принятому и зреющему в нас. 

Свт. Феофан Затворник 
І/ОГДА птицы высоко парят в воздухе, их не 
Ічпоймаешь сетью; так и тебя не уловят сети 
страстей и соблазнов, когда ты взираешь на 
горнее. Кто взошел на вершину горы, тому 
город и стены его представляются в малом 
виде, а люди, ходящие по земле, кажутся му¬ 
равьями: так и тебе все земное покажется 
ничего не значащею малостью, если ты воз¬ 
несешься на высоту любомудрия. 

Свт. Иоанн Златоуст 
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Суббота по Воздвижении. Вмч. Евстафия Пла- 
киды, жены его Феопистии и чад их Агапия и 
Феописта. Мчч. и испп. Михаила, кн. Чер¬ 
ниговского, и болярина его Феодора, чу¬ 
дотворцев. Сщмчч. Феоктиста и Александра 
пресвитеров. Прп. и блгв. кн. Олега Брянского. 

Собор Брянских святых. 


Старый стиль 20 сентября 


ОКТЯБРЬ 


3 

СУББОТА 



Луна убывает 














■_;_ Цветник духовный 

Книга книг 

К ТО Библию имеет, тому может принести 
она большую пользу и великое утешение. 
Часто один взгляд на эту Священную Книгу 
лишает нас охоты ко греху. 

Не гляди только в Библию, но читай усердно и 
сохраняй рачительно в памяти читанное. 

Свт. Иоанн Златоуст 

Н ЕКТО спросил однажды мудреца: «Зачем 
ты постоянно читаешь книги, в которых 
содержится учение о Божестве и обязанно¬ 
стях человека? Ведь ты уже несколько раз 
читал их?». Мудрец сказал: «Зачем ты ныне 
требуешь пищи себе? Ведь ты вчера ел?» - 
«Я делаю это для того, чтобы жить», - отвечал 
спрашивавший. - «И я читаю для того, чтобы 
также жить», - сказал мудрец. 

Видно, что, по понятию мудреца, как для жиз¬ 
ни тела ежедневно требуется пища веще¬ 
ственная, так и для души ежедневно нужна 
пища духовная. 

Свт. Петр, епископ Томский 


300 



ж 
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Неделя 18-я по Пятидесятнице, по Воздвижении. 

Отдание праздника Воздвижения Честнбго 
и Животворящего Креста Господня. Ап. от 70- 
ти Кодрата. Обрётение мощей свт. Димитрия, 
митр. Ростовского. Сщмчч. Александра, Алек¬ 
сия и Константина; прмч. Маврикия и иже с ним. 
Прп. Даниила Шужгорского. Сщмчч. Ипатия епи¬ 
скопа и Андрея пресвитера Свт. Исаакия и Ме- 
летия, епископов Кипрских. 


Старый стиль 21 сентябрѣ 



ОКТЯБРЬ 



4 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












!_ Духовная поэзия 

Святитель 

Димитрий Ростовский 

Иноком в келье, с врагами спасения 
Долго боролся он, долго страдал, - 
Мира греховного все искушения 
Силой молитвы своей побеждал... 

Но, составляя свои поучения, 

Не забывал он труда, и в тиши 
Здесь зарождались святые творения - 
Лучшие перлы великой души. 

Здесь составлялись с любовью и тщанием 
Дивные книги о жизни святых, 

Ставшие скоро святым достоянием 
Многоученых и детски простых... 

Вся его жизнь, многотрудная, чистая, 

Господу Богу была отдана, 

Словно на небе звезда золотистая, 

В сумраке неба светилась она 
Все в ней достойно хвалы, удивления: 
Дивная святость, любовь, чистота, 

Труд постоянный, святые творенья, 
Кротость и преданность воле Христа.. 


301 
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Седмица 19-я по Пятидесятнице. Прор. Ионы. 
Сщмч. Фоки, еп. Синопийского. Прп. Ионы 
пресвитера, отца святых Феофана и Феодо¬ 
ра Начертйнных. Прп. Ионы Яшезерского. Мч. 
Фоки вертоградаря. Прав. Петра, бывшего мы¬ 
таря. Прп. Макария Жабынского, Белевского 
чудотворца. Собор Тульских святых. 


Старый стиль 22 сентября 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:39 

Заход 

18:56 

Долгота дня 

11:16 

<Э 1 ЛУНА 

Заход 




01:08 


ОКТЯБРЬ 

5 


ПОНЕДЕЛЬНИК 













И _ Прочтите детям 

Ковчег спасения 

(начало см. лист 2 сентября) 

Вскоре люди стали забывать истинного Бога. 
Тогда Бог решил омыть землю водой и очи¬ 
стить ее от греховного человеческого рода, а 
оставить лишь праведного Ноя с его семей¬ 
ством. 

Он повелел Ною построить ковчег, то есть 
большое четырехугольное судно наподобие 
дома, в котором могли бы поместиться его се¬ 
мья и животные. Ной с верою принялся за по¬ 
стройку. Нелегкий это был труд! Сначала они 
нарубили много больших деревьев гофер, 
затем напилили досок и начали плотничать. 
Очень большой был ковчег, Размеры ковчега, 
примерно, были равны: длина - 135 метрам, 
ширина - 22.5 метра и высота - 13,5 метра. 
Ковчег был похож своими размерами на 
большой храм. Недаром церковь называют 
Ковчегом Спасения. 

(Продолжение см. лист 4 ноября) 



Зачатие честнбго, славного Пророка, Предте¬ 
чи и Крестителя Господня Иоанна. Прослав¬ 
ление свт. Иннокентия, митр. Московского. 
Сщмч. Иоанна пресвитера. Прпп. жен Ксан- 
фиппы и Поликсении. Мц. Ираиды девы. Мчч. 
Андрея, Иоанна, Петра и Антонина 
Словинской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 23 сентября 


ОКТЯБРЬ 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

07:41 


18:53 

Долгота дня 11:11 

®| 

ЛУНА 

Восход 

00:29 

Заход 

16:16 

Луна убывает 



ВТОРНИК 












■_ Слово пастыря 

В чем истинная жизнь 
человека? 

Б РАТИЯ мои! с пришествием на землю 
Сына Божия во плоти, по принесении Им 
Себя Самого в жертву за грешный род чело¬ 
веческий, вместо проклятия, которое изре¬ 
чено было в начале Богом, людям верующим 
даруется благословение Отца Небесного и 
дары Святаго Духа. 

Без Духа Святого нет истинной жизни в чело¬ 
веке; нет мира в душе; нет света Божия; нет 
правды, святости и блаженства Без Духа Бо¬ 
жия не может быть в нас и нет истинной веры, 
упования и любви, святой простоты, чистоты 
сердца, никакой истинной добродетели - и 
нет спасения... А послан Дух Святой от Отца 
по заслугам Христа Спасителя. 

Святой праведный 
Иоанн Кронштадтский 


Ш 
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Первомц. равноап. Феклы. Сщмч. Василия диа¬ 
кона; сщмчч. Андрея и Павла пресвитеров, 
прмч. Виталия, мчч. Василия, Сергия и Спири¬ 
дона. Прп. Никандра пустынножителя, Псков¬ 
ского чудотворца Прп. Коприя. Св. Владислава 
Сербского. 

Мирожской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 24 сентября 


ОКТЯБРЬ 

7 

СРЕДА 


День постный 
Рыба 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:43 

З^Г 

18:50 

Долгота дня 11:06 

®І 

ЛУНА 

Восход 

01:32 

Заход 

16:46 

Луна убывает 













■_ ; ” -у *Т‘ ^'Духовная поэзия 

Молитва 

Мира Заступница, 

Матерь всепетая, 

Я пред Тобою с мольбой: 

Бедную грешницу, мраком одетую, 

Ты благодатью прикрой. 

Если постигнут меня испытания, 
Скорби, утраты, враги, — 

В трудный час жизни, 

В минуту страданья 
Ты мне, молю, помоги. 


Радость духовную, 

Жажду спасения 
В сердце мое положи; 

В Царство Небесное, 

В Мир утешения 
Путь мне прямой укажи. 

Юлия Жадовская 



Прп. Евфросинии Александрийской. Прп. Сер¬ 
гия, игумена Радонежского, всея России 
чудотворца. Св. Николая исп. Прп. Евфроси¬ 
нии Суздальской, в миру Феодулии. Перенесе¬ 
ние мощей свт. Германа, архиеп. Казанского. 
Прмч. Пафнутия египтянина и с ним 546-ти 
мучеников. 


Старый стиль 25 сентября 


0I солнце" 


Долгота дня 11:03 


• 1 ЛУНА ' 


ОКТЯБРЬ 


8 


ЧЕТВЕРГ 













і _ Православные святые иелители 

Преподобный Сергий, 
Радонежский чудотворец 

П РЕПОДОБНЫЙ Сергий Радонежский вся¬ 
чески уклонялся от славы человеческой, 
творя при этом дела милосердия к нищим, 
больным, убогим. 

Один поселянин нес к нему больного сына, но 
по дороге отрок умер. Сжалившись над горем 
отца, преподобный Сергий помолился и вос¬ 
кресил умершего, но отцу сказал: «Отрок от 
сильной стужи изнемог, ты же подумал, что 
он умер. Теперь в теплой келье он согрелся, 
а тебе кажется, что он воскрес!», - запретив 
говорить об явленном чуде воскрешения. 

Раз привезли в обитель бесноватого. Когда 
по окончании молебна преподобный осенил 
его крестом, бесноватому показалось, что от 
креста исходит пламя, и он с воплем бросил¬ 
ся в лужу - и был исцелен. 



2015 


Преставление апостола и евангелиста Ио¬ 
анна Богослова Свт. Тихона, патриарха 
Московского и всея Руси. Сщмч. Владимира 
пресвитера Прп. Ефрема Перекомского, Нов¬ 
городского. Прав. Гедеона, судии Израильского. 


Старый стиль 26 сентября 


ОКТЯБРЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:47 

Заход 

18:45 

Долгота дня 10:58 

•1 

ЛУНА 

Восход 

03:43 

Заход 

17:33 

Луна убывает 



ПЯТНИЦА 













Слово пастыря 


Молитва 

ПУХОВНАЯ жизнь - это жизнь в молитве. 
/-■ІЯ ля чего нужна молитва? Не для того, 
чтобы что-то испросить у Бога, но чтобы по¬ 
беседовать с Богом. Мы молимся потому, 
что любим Бога, а не потому, что надеемся 
получить что-либо от Него. Центром молит¬ 
вы является Сам Бог, а не те или иные блага, 
которые мы от Него стремимся получить. Во 
время молитвы нельзя сосредоточиться ни 
на чем меньшем, чем Бог. Но и Бога не следу¬ 
ет воображать. Богу надо предстоять в глуби¬ 
нах своего сердца 

Молитва - не что иное как взаимоотношения 
между Богом и человеком... У Бога больше ос¬ 
нований печалиться за нас, чем у нас осно¬ 
ваний -жаловаться на Него. 

Митрополит Сурожский 
Антоний 



ЗК>е 
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Мч. Каллистрата и дружины его: Гимнасия 
и иных. Прп. Савватия Соловецкого. Сщмч. 
Петра, митр. Крутицкого. Сщмч. Димитрия 
пресвитера. Апп. от 70-ти Марка, Аристарха и 
Зины. Мц. Епихарии. Прп. Игнатия. 


Старый стиль 27 сентября 


ОКТЯБРЬ 


0І СОЛНЦЕ 

Восход 

07:49 

Заход., 

18:43 

Долгота дня 10:53 

•1 

ЛУНА 


04:48 

Заход . 

17:54 

Луна убывает 



СУББОТА 












■_ • На пути къоиерковлению 

Что такое молебен? 

М ОЛЕБНАМИ называются краткие бого¬ 
служения, в которых священник от имени 
молящихся обращается с молитвою к Госпо¬ 
ду Богу, Божией Матери или святым. 

Обычно молебны служат утром по окончании 
Божественной Литургии. Иногда молебны 
соединяются с акафистом («акафист» по- 
гречески - «неседальный») - особо состав¬ 
ленным молитвословием, во время которого 
не положено сидеть. 

Часто служат особые благодарственные мо¬ 
лебны, например: молебен благодарствен¬ 
ный за получение от Бога помощи, молебен 
об исцелении больного, молебен о путеше¬ 
ствующих, об избавлении от засухи, затяж¬ 
ных дождей, перед началом полевых работ, 
перед началом обучения детей и многие дру- 



2015 


Неделя 19-я по Пятидесятнице. 

Прп. Харитона Исповедника. Прпп. схимо¬ 
наха Кирилла и схимонахини Марии. Со¬ 
бор преподобных отцов Киево-Печерских, 
в Ближних пещерах почивающих. Мч. Анны. 
Прп. Харитона Сянжемского. Прп. Иродиона 
Илоезерского. Прор. Варуха Мчч. Александра 
и иных. Блгв. кн. Вячеслава Чешского. 

Ц} Старый стиль 28 сентября - (Ц 


0I солнце" 


Долгота дня 10:49 


ОКТЯБРЬ 

11 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 











Слово пастыря 


Что можно ответить 
неверующему? 

Е СЛИ БЫ кто из неверующих Священному 
Писанию спросил меня: «Чем ты дока¬ 
жешь мне, что Иисус Христос есть Бог?», - то 
мне довольно было бы указать хоть на одного 
какого-либо живого праведника - этого было 
бы достаточно. 

Кроме Господа нет истинного мира сердцу 
нигде на земле! 

Ах, братие и сестры! Горе нам было бы, веч¬ 
ное горе, без Иисуса Христа, без веры в Него, 
без благодати Его, без покаяния нелицемер¬ 
ного! Человек, живущий без веры в Иисуса 
Христа, бывает игрушкой гибельных стра¬ 
стей, одна другой мучительнее, и храминою, 
полною бесов... Будем же всегда с Иисусом 
Христом! 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Седмица 20-я по Пятидесятнице. Прп. Кириака 
отшельника. Сщмч. Иоанна, архиеп. Рижского. 
Мчч. Дады, Гаведдая и Каздои. Прп. Феофана 
Милостивого. 


Старый стиль 29 сентября 


ОІ СОЛНЦЕ 

Заход 

18:38 

Долгота дня 10:45 

• | 

ЛУНА 

Восход 

06:59 

Заход 

18:34 

Луна убывает 


ОКТЯБРЬ 

12 


ПОНЕДЕЛЬНИК 











■_ На пути к воиерковлению 

Можно ли сидеть 
во время богослужения? 

В ОЙДИТЕ в храм до начала богослужения, 
поставив свечи пред иконами Господа, 
Божией Матери и святых, встаньте на какое- 
либо место в храме (мужчины справа, а жен¬ 
щины слева от центра, лицом к алтарю) и в 
течение всей службы не сходите со своего 
места. 

Если у вас слабое здоровье или вы находи¬ 
тесь а преклонном возрасте, то можете при¬ 
сутствовать на богослужении сидя (для этого 
в западной части храма имеются скамейки), 
вставая лишь в наиболее важные моменты 
богослужения. 

Народная мудрость гласит: «Лучше сидя ду¬ 
мать о Боге, чем стоя - о ногах». 

Главное, во время богослужения старай¬ 
тесь внимательно вслушиваться в слова 
Священного Писания и церковных песнопе¬ 
ний, воспринимая богослужение открытым 
сердцем. 



2015 


Сщмч. Григория епископа, просветителя Ве¬ 
ликой Армении. Прп. Григория Пельшемско- 
го, Вологодского чудотворца. Свт. Михаила, 
первого митр. Киевского. Сщмч. Прокопия 
пресвитера, сщмчч. Петра, Вячеслава и Петра, 
Леонида пресвитеров. Мцц. Рипсимии, Гаиа- 
нии и с ними 35-ти святых дев. Свт. Мелетия, 
патриарха Александрийского. 


Старый стиль 30 сентября 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:55 

Заход 

18:35 

Долгота дня 

10:39 

• 1 ЛУНА 

Восход 

08:05 

Заход 

18:55 

Новолуние 

04:07 


ОКТЯБРЬ 

13 


ВТОРНИК 












5 _ „ а ч > ровная поэзия 

Что хвалишися во злобе, сильне? 
(Псалом 51), я&т 

Что хвалишься злодейством, сильный? 
Мой Бог - Бог милостью обильный! 
Напрасно зло ты возлюбил, 

Язык, как бритву, изострил, 

Сплетаешь ложь, хулу, коварство: 

Не внидешь в Божие ты Царство! 

Увидят правые твой суд 
И в посмеяние рекут: 

«Надменный! Ты ли пал в могилу? 

Вот человек, который силу 
Не в Боге, в злате полагал 
И суетой превозмогал!» 

Но я, кому лишь Бог отрада, 

Цвету, как маслина средь сада, 

И славлюсь Вышним лишь одним, 

А Вышний благ к сынам Своим! 

М. Дмитриев, 
1823 г. 


310 



Покров Пресвятой Владычицы нашей 
Богородицы и Приснодевы Марии 

Ап. от 70-ти Анании. Прп. Романа Сладкопев¬ 
ца Прп. Саввы Вишерского. Прмч ѵ , МиХа^/}^. 

9РШН Ѵ Михаила, Александра, и.Георгия'. 
Люблинской, Псково-ГІокровской, Каслеровской, 
Брарловской, Гербоеецкрй и Барской икон 
И 0 ь‘* ■■ ■ * Божией Матерц., 

Старый стиль 1 октября 

ДеН рыба НЫЙ ОКТЯБРЬ 


14 


СРЕДА 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:57 

Заход 

18:33 

Долгота дня 10:36 

•1 

ЛУНА 

Восход 

09:11 

з^Г 

19:18 

Луна растет 













Молитвослов 


Величание праздника Покрова 
Пресвятой Богородицы 

► Величаем Тя, Пресвятая Дево, и чтим По¬ 
кров Твой честный: Тя бо виде святый Ан¬ 
дрей на воздусе, за ны Христу молящуюся. 

► Живый в помощи Вышняго в крове Бога не¬ 
беснаго водворится. 

► Плещма Своима осенит тя, и под крыле Его 
надеешися. 

► Яко сокры мя в крове Своем, в день зла по- 
кры мя. 

► Сынове же человечестии в крове крылу 
Твоею надеются. 

► Пойду в место крова дивна, даже до дому 
Божия. 

► И рех: кто даст ми крыле яко голубине, и по- 
лещу и почию. 



ж 
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Сщмч. Киприана, мц. Иустины и мч. Феоктиста 
Блж. Андрея, Христа ради юродивого. Прав, во¬ 
ина Феодора Ушакова. Блгв. кн. Анны Кашин¬ 
ской. Прп. Кассиана Угличского. Мчч. Давида и 
Константина кнн. Арагветских (Груз.). 


Старый стиль 2 октября 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

07:59 

Заход 

18:30 

Долгота дня 10:31 

•1 

ЛУНА 

Восход 

10:16 

Захоа 

19:45 


ОКТЯБРЬ 


15 


ЧЕТВЕРГ 













д _ " ' * * * 'Цѵк<Шое наставление 

О милости Божией 

С КОЛЬКО БЫ грехов ни было у кого, и как 
бы велики ни были, у Бога милосердия 
еще более, потому что, как Он Сам бесконе¬ 
чен, так и милость Его бесконечна. 

Свт. Тихон Задонский 

Н ЕИЗМЕРИМЫЙ океан поглощает одина¬ 
ково и воды реки широкой, протекшей 
величаво многие страны, и скромные струи 
ручейка, едва приметного: так в бездне бла¬ 
гости Божией исчезают тяжкие грехопадения 
наравне с малейшими, ничтожнейшими по¬ 
грешностями. 

Свт. Игнатий Брянчанинов 

П РЕДСТАВЬ себе искру, упавшую в море: 

может ли она остаться цела и оттуда 
снова появиться? Что искра по отношению 
к морю, то же и порок в отношении к чело¬ 
веколюбию Божию. Море, хотя и велико, но 
имеет пределы, а человеколюбие Божие бес¬ 
предельно. 

Свт. Иоанн Златоуст 
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Сщмчч. Дионисия Ареопагита, еп. Афинско¬ 
го, Рустика пресвитера и Елевферия диакона. 
Свт. Агафангела исп., митр. Ярославского. Прп. 
Дионисия, затворника Печерского. Прп. Ио¬ 
анна Хозевита, еп. Кесарийского. Блж. Исихия 
Хоривита. 

Трубчевской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 3 октября 


0 | СОЛНЦЕ 

Восход 

08:01 

Заход 

18:28 

Долгота дня 10:26 

• | ЛУНА 


11:20 

Заход 

20:17 

Луна растет 


16 


ПЯТНИЦА 












"НсгпѵгЛЬ ктвдиврковлению 


Что такое Таинство Брака? 

ОЮЗ мужчины и женщины изначально 



О благословлен Богом. Священное Писа¬ 
ние говорит «И сотворил Бог человека по 
образу Своему, по образу Божию сотворил 
его; мужчину и женщину сотворил их. И бла¬ 
гословил их Бог, и сказал им Бог: плодитесь 
и размножайтесь, и наполняйте землю, и 
обладайте ею» (Быт. 1; 27-28). 

Господь наш Иисус Христос, говоря о брач¬ 
ном союзе, утверждал: «Что Бог сочетал, 
того человек да не разлучает» (Мф. 19; 6). 
Цель брачного союза состоит не только в 
продолжении рода и взаимопомощи в быту, 
но главным образом - в совместном духов¬ 
ном совершенствовании, в умножении бла¬ 
годати, потому что христианская семья - это 
малая Церковь Христова 
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Сщмч. Иерофея, еп. Афинского. Обрётение 
мощей свтт. Гурия, еп. Казанского, и Вар- 
сонофия, еп. Тверского. Собор Казанских 
святых. Сщмчч. Николая, Михаила, Иакова и 
Тихона Св. Хионии исп. Блгв. кн. Владимира 
Ярославича Прпп. Елладия и Онисима Аммо¬ 
на Сщмч. Петра Капетолийского. 


Старый стиль 4 октября 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

08:03 

Заход 

18:25 

Долгота дня 10:22 

•1 

ЛУНА 

Восход 

12:21 

Зах.°Д. 

20:56 


ОКТЯБРЬ 


17 


СУББОТА 












Духовное наставление 


Об осуждении 

/'■'ѴСУЖДАТЬ никого не следует, как по слову 
ЧУ Писания: не судите, да не судимы буде¬ 
те (Лк. 6; 37), так и потому, что нам должно 
признавать самих себе грешными более 
всех, а равно и потому, что согрешение бра¬ 
та мы должны считать за свое собственное 
и ненавидеть лишь диавола, прельстившего 
его. Когда бы кто столкнул другого в яму, то 
мы порицаем не его, но того, кто столкнул его: 
точно так и здесь. 

Случается, что человек делает дело, которое 
видящим оное кажется неприличным, но оно 
совершается по благому намерению делаю¬ 
щего. 


Авва Иоанн 



г ОТЯ БЫ ты и своими очами увидел согре- 


/Хшающего, и тогда не осуждай; потому что 
часто и они обманываются. 


Прп. Иоанн Лествичник 
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Неделя 20-я по Пятидесятнице. Мц. Харити- 

ны. Свтт. Петра, Алексия, Ионы, Макария, 
Филиппа, Иова, Ермогена, Тихона, Петра, 
Филарета, Иннокентия и Макария, Москов¬ 
ских и всея России чудотворцев. Прп. Гаври¬ 
ла исп. Прпп. Дамиана, Иеремии и Матфея Пе¬ 
черских. Прп. Харитины, кн. Литовской. Сщмч. 
Дионисия, еп. Александрийского. Мц. Мамелх- 
вы Персидской. Прп. Григория Хандзойского. 


Старый стиль 5 октября 


ѲІ СОЛНЦЕ 


08:05 

Заход 

18:23 

Долгота дня 10:17 

•I 

ЛУНА 

Восход 

13:18 


21:43 


ОКТЯБРЬ 

18 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 













Слово пастыря 


Почему Церковь празднует дни 
памяти святых? 



‘ВЯТЫЕ угодники Божии возлюбили Бога 


Овеем сердцем и исполнили Его боже¬ 
ственные намерения относительно их и че¬ 
ловеческого рода, исполнили Его святую 
волю, побороли в себе все враждебное Богу 
и враждебное им самим, т.е. грех, победили 
демноские козни, все мятежные страсти в 
себе. Они отсекли в себе все, что составляет 
вражду на Бога, и стяжали совершеннейшую 
любовь к Богу. 

И Бог, видя их непрестанные труды, борения 
и подвиги из любви к Нему и ради общения с 
Ним, утвердил их в святости и добродетели, 
вселился в них и сделал их Своими нерукот¬ 
ворными храмами: ибо Он свят и во святых 
почивает. 

Судите сами о величии их душ и великости их 
подвигов! 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Седмица 21-я по Пятидесятнице. 
Апостола Фомы. Сщмч. Иоанна пресвитера. 


Старый стиль 6 октября 


ОКТЯБРЬ 

19 

ПОНЕДЕЛЬНИК 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

08:07 

Заход 

18:20 

Долгота дня 10:12 

®| 

ЛУНА 

Восход 

14:08 

Заход 

22:38 

Луна растет 












Духовное наставление 


Об отчаянии 


|ТЧАИВАТЬСЯ - значит самому у себя от- 


ѵ_/нимать милость Божию, которую Господь 
каждую минуту готов подать. 

Отчаяние есть ад в душе, прежде нежели низ¬ 
ведет во ад душу. 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 
только нужно будет отринуть надеж- 



■ ду на покаяние, когда мы в аде, потому что 
там только это лекарство бессильно и бес¬ 
полезно. Доколе мы здесь, оно - хотя бы это 
было в старости или даже во вратах самой 
смерти - благотворно и спасительно. 

Не отчаивайся, потому что Господь мило¬ 
стив; но не будь и беспечен, потому что Он 
праведен. 


Свт. Иоанн Златоуст 


ОМНИ, что Христос умер за грешных, ане 


за праведных. 


Прп. Исаак Сирин 


№ 



а» 
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Мчч. Сергия и Вакха Сщмч. Николая пресви¬ 
тера Прп. Сергия Печерского. Прп. Сергия Ну- 
ромского (Вологодского). Обрётение мощей 
прп. Мартиниана Белоезерского. Мц. Пелагии 
Тарсийской. Мч. Полихромия пресвитера 
Иконы Божией Матери, именуемой «Умиление», 
Псково-Печерской. 


Старый стиль 7 октября 


ОКТЯБРЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 


08:09 

з^Г 

18:18 

Долгота дня 10:09 

®| 

ЛУНА 


14:59 


23:42 

Луна растет 



ВТОРНИК 












!_ : ; '■ ? Ц" В дни поста 

Какие бывают посты? 

П ОСТЫ бывают однодневные и многоднев¬ 
ные. 

Однодневными постами являются каждая 
среда и пятница в течение года, за исклю¬ 
чением Святок (период между праздника¬ 
ми Рождества и Крещения), Пасхальной и 
«сплошных» седмиц (недель). 

Кроме того, однодневными постами являют¬ 
ся (по новому стилю): Рождественский (&,ян- 
варя) и Крещенский (1б января) сочельники, 
Усекновение главы пророка Иоанна Предте¬ 
чи (11 сентября) и Воздвижение Креста Го¬ 
сподня (27 сентября). 

Многодневные посты: Великий пост перед 
Пасхой, Петров, Успенский и Рождественский 
посты. 

Посты различаются и по степени строгости. 
В строгий пост разрешается для вкушения 
только растительная пища, в менее строгий 
пост - рыба (кроме среды и пятницы). 
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Прп. Пелагии. Сщмчч. Димитрия, архиеп. Мо¬ 
жайского, и иже с ним; мч. Василия; сщмчч. 
Ионы, еп. Велижского, и иже с ним. Прп. До- 
сифея Верхнеостровского, Псковского. Прп. 
Трифона, архим. Вятского. Собор Вятских свя¬ 
тых. Прп. Таисии. Св. Пелагии девицы. 

Щ Старый стиль 8 октября Щ 

ОКТЯБРЬ 



СРЕДА 













■_ Духовное наставление 

Не теряй надежды 

В СЕ святые жизнь свою проводили в скор¬ 
бях и печалях, в страдании, терпении и го¬ 
нении; ты ли один хочешь оставаться без вся¬ 
кого страдания и печали? Или ты один только 
хочешь быть из числа избранных Божиих, не 
желая ничего потерпеть? Да не будет сего. 

Свт. Димитрий Ростовский 

Е СЛИ опасность, бедствие, скорбь"коле¬ 
блют твое мужество, истощают твое,тер¬ 
пение, - помяни Матерь Господа; стоявшую 
при кресте Его. 

Если и Христос, не сотворивший греха, по¬ 
страдал, можно ли нам, грешным, роптать на 
страдание? 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 

П РОСИ Бога не столько о том, чтобы Он 
избавил тебя от настоящих бедствий, но 
более о том, чтобы Он дал тебе силы перене¬ 
сти их. 

Иннокентий, 
митрополит Московский 





ш 
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Ап. Иакова Алфеева. Прпп. Андроника и жены 
его Афанасии. Сщмчч. Петра и Константина 
Прав. Авраама праотца и племянника его Лота 
Мчч. Еввентия (Иувентина) и Максима воинов. 
Мц. Поплин исп. Прп. Петра Галатийского. 
Корсунской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 9 октября 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

08:13 

Заход 

18:13 

Долгота дня 09:59 

©1 

ЛУНА 

Заход 

00:54 


16:03 

Луна растет 


ОКТЯБРЬ 

22 


ЧЕТВЕРГ 













На пути к воиерковлению 


Как правильно осенить себя 
крестным знамением? 

СЕНЯЯ себя крестным знамением, мы 



V»/прикасаемся сложенными вместе тре¬ 
мя пальцами ко лбу - для освящения на¬ 
шего ума, к животу - для освящения наших 
внутренних чувств, потом к правому, затем 
к левому плечам - для освящения наших 
телесных сил. Когда мы осеняем себя крест¬ 
ным знамением, то мысленно произносим: 
«Во имя Отца и Сына и Святаго Духа, аминь», 
выражая этим нашу веру в Святую Троицу и 
наше желание жить и трудиться во славу Бо¬ 
жию. 

Затем следует поклониться. Этим мы выра¬ 
жаем сознание нашей греховности и недо¬ 
стоинства перед Богом. Поклоны - земные и 
поясные - знак нашего смирения и преклоне¬ 
ния пред Господом нашим Иисусом Христом. 
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Мчч. Евлампия и Евлампии. Прп. Амвросия 
Оптинского. Свт. Иннокентия, еп. Пензенско¬ 
го. Свт. Амфилохия, еп. Владимиро-Волынско- 
го. Собор Волынских святых. Блж. Андрея, 
Христа ради юродивого, Тотемского. Мч. Фео- 
текна. Прп. Вассиана. Прп. Феофила исп. 


Старый стиль 10 октября 


ОКТЯБРЬ 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

08:15 

Заход 

18:11 

Долгота дня 

09:56 

01 ЛУНА 

Заход 

02:11 


16:32 

Луна растет 



ПЯТНИЦА 













Памятные даты 


Преподобный 
Амвросий Оптинский 

В ЕЛИКИЙ Оптинский старец иеросхимонах 
Амвросий родился в 1812 году и с 1839 года 
подвизался в монастыре Оптина пустынь в 
Калужской губернии. Став духовным преем¬ 
ником великих старцев преподобных Льва и 
Макария Оптинских, он был сподоблен мно¬ 
гих благодатных даров Божиих - провидения, 
исцеления, духовного утешения и рассужде¬ 
ния. 

Со всех концов России стекались к святому 
люди всех чинов и сословий за советом и на¬ 
ставлением. 

Скончался преподобный Амвросий в ос¬ 
нованном им Шамординском женском мо¬ 
настыре близ Оптиной в 1891 году. Святые 
мощи его ныне почивают в возрожденной 
Свято-Введенской Оптиной пустыни. 
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Ап. Филиппа, единого от семи диаконов. Прп. 
Феофана исп„ творца канонов, еп. Никейского. 
Прп. Льва Оптинского. Собор преподобных 
Оптинских старцев. Прп. Феофана, постни¬ 
ка Печерского. Мцц. Зинаиды и Филониллы. 
Сщмчч. Филарета, Иувеналия. 


Старый стиль 11 октября 


ОКТЯБРЬ 




СУББОТА 












И ГиГіПІ / І Г А І ДУ | О ЙШЯ,ООЭЗиЯ 

Мой дух! 

Доверенность к Творцу! 

Мой дух! ДоверёЙйрсть к Творцу! 
Мужайся; будь в терпенье камень. 

Не Он ли к лучшему концу 
Меня провел сквозь бранный пламень? 
На поле смерти чья рука 
Меня таинственно спасала, 

И жадный крови меч врага, 

И град свинцовый отражала?... 

Он! Он! Его все дар благой! 

Он есть источник чувств высоких, 

Любви к изящному прямой 
И мыслей чистых и глубоких! 

Все дар Его, и краше всех 
Даров - надежда лучшей жизни! 

Когда ж узрю спокойный брег, 

Страну желанную Отчизны? 

Когда струей небесных благ 
Я утолю любви желанье, 

Земную ризу брошу в прах 
И обновлю существованье? 

К.Н. Батюшков 
(1787-1855) 
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Неделя 21-я по Пятидесятнице. Память святых от¬ 
цов VII Вселенского Собора Мчч. Прова Тараха и 
Андроника Прп. Космы, еп. Маиумского, творца кано¬ 
нов. Свт. Николая исп„ митр. Алма-Атинского; сщмч. 
Александра пресвитера Мц. Домники. Свт. Мартина 
Милостивого, еп. Турского. Перенесение из Мальты в 
Гатчину части Древа Животворящего Креста Господ¬ 
ня, Филермской иконы Божией Матери и десной руки 
святого Иоанна Крестителя. 
Иерусалимской, Ярославской-Смоленской, Руд- 
ненской и Калужской икон Божией Матери. 

тиль 12 октября Щ 

ОКТЯБРЬ 

25 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

08:20 

Заход 

18:06 

Долгота дня 09:46 

ОІ ЛУНА 

Заход 

05:57 


17:24 

Л ѵна растет 












■ Церковная жизнь христианина 

Можно ли работать 
в воскресный день? 

В ОСКРЕСНЫЙ день христианин должен по¬ 
святить участию в общественном богослу¬ 
жении в храме и не должен делать никаких 
мирских дел. Это относится и к зарабатыва¬ 
нию денег (некоторые берут работу на дом на 
выходные дни), и к домашней работе (стирке, 
уборке). 

Только люди, работающие на производстве 
с непрерывным циклом, по «скользящему 
графику», например, военные, врачи, пекари 
и др., не несут на себе греха нарушения запо¬ 
веди о субботе. 

Также не является грехом в этот день необ¬ 
ходимая помощь ближним. Уход за больными 
или престарелыми, посещение заключенных 
в тюрьмах. 

Нужно так рассчитывать свои дела, чтобы 
управляться с ними за шесть дней недели. 
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Седмица 22-я по Пятидесятнице. Иверской 
иконы Божией Матери. Мчч. Карпа, еп. Фи- 
атирского, Папилы диакона, Агафодора и мц. 
Агафонйки. Прп. Вениамина Печерского. Прп. 
Никиты исп. Вмц. Златы (Хрисы). 
Седмиезерной иконы Божией Матери. 

Н|’ Старый стиль 13 октября ‘ ' г - 

ОКТЯБРЬ 


26 

ПОНЕДЕЛЬНИК 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

08:22 

Заход 

18:04 

Долгота дня 09:41 

о| 

ЛУНА 

Заход 

06:22 

Восход 

1751 

Лѵна растет 












1___ Цветник духовный 

О молитве 

► Молитва есть простертая рука для приня¬ 
тия благодати Божией. 

► Мы только можем быть далеки от Духа Бо¬ 
жия, а Дух Божий не может быть далеко от 

► Благодать есть талант Домовладыки, кото¬ 
рый верного и усердного раба обогащает, 
а неверного и ленивого осуждает и отъем- 
лется у него. 

► Как милосердию Божию свойственно от¬ 
крывать для нас, даже и недостойных, со¬ 
кровища благодати Своей в ожидании на¬ 
шего покаяния и исправления: так равно 
и правосудию Его свойственно отнимать 
Божественные дары, оскорбляемые пре¬ 
небрежением, и наказывать неблагодар¬ 
ность. 

*• Не только пагубно не делать дела Божии, 
но и делать их с небрежением. 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 


3393 



3243 
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Мчч. Назария, Гервасия, Протасия, Келсия. 
Прп. Параскевы. Прп. Николы Святоши, кн. Чер¬ 
ниговского, Печерского чудотворца Мч. Силь¬ 
вана пресвитера Газского. 
Яхромской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 14 октября 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Заход 

18.-02 

Долгота дня 09:38 

ОІ ЛУНА 

Заход 

07:48 


18:21 


ОКТЯБРЬ 

27 


ВТОРНИК 











1_ ,; .< .ІІЬфЩия'апосто/юе 

О дарах духовных 

Н Е ХОЧУ оставить вас, братия, в неведе¬ 
нии о дарах духовных. Знаете, что когда 
вы были язычниками, то ходили к безглас¬ 
ным идолам, так, как бы вели вас. Потому 
сказываю вам, что никто, говорящий Духом 
Божиим, не произнесет анафемы на Иисуса, 
и никто не может назвать Иисуса Господом, 
как только Духом Святым. Дары различны, но 
Дух один и тот же; и служения различны, а Го¬ 
сподь один и тот же; и действия различны, а 
Бог один и тот же, производящий все во всех. 
Но каждому дается проявление Духа на поль¬ 
зу. Одному дается Духом слово мудрости, 
другому слово знания, тем же Духом; иному 
вера, тем же Духом; иному дары исцелений, 
тем же Духом; иному чудотворения, иному 
пророчество. 


(1 Коринфянам 12,1-10) 
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Прп. Евфимия Нового, Солунского. Прмч. Лу¬ 
киана, пресвитера Антиохийского. Сщмч. Си¬ 
меона пресвитера; свт. Афанасия исп., еп. 
Ковровского. Свт. Иоанна, еп. Суздальского. 
Сщмч. Лукиана Печерского. Мчч. Сарвила и 
Вевеи. Свт. Савина, еп. Катанского. 

Иконы Божией Матери 
«Спорительница хлебов». 



Старый стиль 15 октября 



День постный 
Рыба 


ОКТЯБРЬ 


01 СОЛНЦЁ~ 



Восход 08:26 


Заход 17:59 


Долгота дня 09:33 



Луна убывает 


СРЕДА 












В_ Шквойерковлению 

Что такое панихида? 

П АНИХИДА (по-гречески «всенощное пе¬ 
ние») - молитвенное поминовение усоп¬ 
ших. Это название она получила в древности, 
когда первые христиане лишь под покровом 
ночи могли тайно забирать тела своих за¬ 
мученных за веру Христову собратьев и по¬ 
гребать их с пением и возженными свечами. 
И в наше время молящиеся за панихидой 
стоят с возженными свечами в знак того, 
что и они верят в будущую светлую жизнь. В 
конце панихиды эти свечи тушат в знак того, 
что земная наша жизнь, горящая как свеча, 
должна погаснуть, чаще всего не догорев до 
предполагаемого конца. 

Поминовение усопших является важной ду¬ 
ховной помощью близких, которые должны 
регулярно поминать «о упокоении» своих 
ушедших в мир иной родственников. 



Мч. Лонгина сотника, иже при Кресте Господ¬ 
ни. Сщмч. Евгения пресвитера сщмч. Иоанна 
пресвитера Прп. Лонгина вратаря Печерско¬ 
го. Прп. Лонгина Яренгского. 


Старый стиль 16 октября 


ОІ солнце" 


Долгота дня 09:28 


ОКТЯБРЬ 

29 


ЧЕТВЕРГ 













И • у» с" •; Слово пастыря 

Наставление молодоженам 

Б ЕРЕГИТЕ друг друга, снисходите один к 
другому, покрывая немощи друг друга лю¬ 
бовью. Бывают и несчастные супружества: 
иногда муж и жена сходятся как будто только 
на грех и беду... Отчего они несчастны? Боль¬ 
шей частью от несходства характеров, от 
взаимной неуступчивости, от строптивости, 
самоуправства и взыскательности. 

Сожитие ваше должно быть любовное и 
мирное. И может ли быть иначе? Вы отны¬ 
не - одна плоть. Если будете жить во взаим¬ 
ной любви, вы низведете на себя и потомство 
свое Божию благодать, и Бог вселится в вас 
и увенчает все начинания и дела ваши бла¬ 
гословенным успехом, ибо - где любовь, там 
Бог, а где Бог, там все добро. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Прор. Осип. Прмч. Андрея Критского. Сщмч. 
Неофита пресвитера; сщмч. Александра, архи- 
еп. Семипалатинского. Мчч. бессребренников 
Космы и Дамиана, Аравийских, и братий их. 
Прав. Лазаря Четверодневного, еп. Китийского. 
Икон Божией Матери «Прежде Рождества и 
по Рождестве Дева» и «Избавительница». 


Старый стиль 17 октября 


“-ж- ОКТЯБРЬ 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

08:30 

Заход 

17:55 

Долгота дня 09:25 

о| 

ЛУНА 

Заход 

11:44 

Восход 

20:21 

Луна убывает 



ПЯТНИЦА 













Слово пастыря 


Молитва за других 

ОЛИТВА - это сердцевина духовной 



|Ѵ| жизни. Молитва бывает частная и обще¬ 
ственная, а по содержанию - просительная, 
благодарственная и хвалебная. Прошения 
возносятся за себя и за других, как о даро¬ 
вании внешних, так и духовных благ, в осо¬ 
бенности же о прощении грехов, о помощи 
в борьбе с искушениями и, наконец, об ука¬ 
заниях свыше о том, как поступить. Язычники 
более всего молятся о своей удаче, а христи¬ 
ане о том, как поступать по воле Божией. 

Бог отвечает на такую молитву, в особенно¬ 
сти, если она касается других. Молитва за 
других - это путь к любви и плод любви хри¬ 
стианской. 


Епископ Александр 
(Семенов-Тян-Шанский) 
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Апостола и евангелиста Луки. Прп. Иосифа, 
игумена Волоцкого, чудотворца Сщмчч. Ан¬ 
дрея, Сергия и Николая пресвитеров, мц. Ели¬ 
саветы. Мч. Марина Прп. Иулиана 


Старый стиль 18 октября 


ОКТЯБРЬ 


ѲI СОЛНЦЕ 

Восход 

08:32 

Заход 

17:53 

Долгота дня 09Д0 

о| 

ЛУНА 

Заход 

12:45 


21:15 

Луна убывает 



СУББОТА 













в_ 


На пути к воиеоковлению 


Что такое Таинство 
Миропомазания? 

АИНСТВО Миропомазания присоединя- 



I ется к Таинству Крещения, вместе они 
составляют единое чинопоследование. Со¬ 
вершается оно через помазание некоторых 
частей тела крещаемого (лба, ноздрей, ушей, 
уст, груди, рук и ног) особо освященным со¬ 
ставом - миром. 

Значение этого Таинства раскрывается в 
словах священника, произносимых им при 
совершении миропомазания: «Печать дара 
Духа Святаго». 

Печать - это знак Того, Кому мы принадле¬ 
жим. Дух Святой в этом Таинстве подается 
крещаемому как дар Бога Христианин, полу¬ 
чивший в Таинстве Крещения очищение от 
грехов, обновление жизни, в Таинстве Миро¬ 
помазания обретает полноту благодати Духа 
Святого при вхождении в лоно Церкви. 



ношмь шш 


пн 

2 9 162330 

ВТ 

3 1017 24 

СР 

4 1118 25 

чт 

5 1219 26 

пт 

6 13 20 27 

СБ 

7 14 2128 

ВС 

1 8 15 22 29 

Неделя 

44 45 46 47 48 49 












1 ноября 

Неделя 22-я по Пятидесятнице. 

4 ноября 

Празднование Казанской 
иконе Божией Матери. 

6 ноября 

Иконы Божией Матери 
«Всех скорбящих Радость». 

7 ноября 

Димитриевская родительская 
суббота 

8 ноября 

Неделя 23-я по Пятидесятнице. 

15 ноября 

Неделя 24-я по Пятидесятнице. 

21 ноября 

Собор Архистратига Михаила 
и прочих Небесных Сил 
бесплотных. 

22 ноября 

Неделя 25-я по Пятидесятнице. 

26 ноября 

Святителя Иоанна 

Златоустого. 

29 ноября 

Неделя 26-я по Пятидесятнице. 
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Неделя 22-я по Пятидесятнице. Прор. Иоиля. 
Мч. Уара их ним семи учителей христианских. 

Перенесение мощей прп. Иоанна Рыльско- 

го. Блж. Клеопатры и сына ее Иоанна, ^щмч. 
Садока, еп. Персидского, и с ним 128-ми муче- 



Старый стиль 19 октября 

НОЯБРЬ 


І 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

08:34 

Заход 

17:50 

Долгота дня 09:15 

о| 

ЛУНА 

Заход 

13:36 

В°сх°Д 

22:16 

Луна убывает 













■_ Слово пастыря 

Как побеждать себя? 

Т РУДНО, возлюбленные братия, побеждать , 
себя. Нет на свете труднее победы, как по¬ 
беда над самим собой, но надо непременно 
побеждать себя, т.е. побеждать зло, гнездя¬ 
щееся и действующее в сердцах наших и во 
плоти нашей, или многоразличные страсти 
плотские и духовные, воюющие ежедневно в 
плоти нашей. Без победы нет венца победно¬ 
го, нет наследия Царства Небесного. 

Как же побеждать себя? Чтобы побеждать 
себя, нужно возненавидеть себя, или отвер¬ 
гнуть себя: Иже хощет по Мне идти, да от- 
вержется себе (Мк. 8,34). 

Нужно возлюбить Единого Бога и Его святую 
волю, верой и любовью соединиться с Ним в 
одном духе. А этого достигнуть можно непре¬ 
станной молитвой в посте и воздыханиях, 
ежедневной борьбой со страстями... 

Се. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Седмица 23-я по Пятидесятнице. Вмч. Артемия. 
Сщмч. Николая пресвитера; сщмчч. Зосимы, 
Иоанна, Иоанна, Иоанна, Николая, Леонида, 
Иоанна и Александра пресвитеров, Михаила и 
Петра диаконов и мч. Павла. Прав, отрока Ар¬ 
темия Веркольского. 


Старый стиль 20 октября 

НОЯБРЬ 

2 

ПОНЕДЕЛЬНИК 


Ѳ1 СОЛНЦЕ 

Восход 

08:36 

з^Г 

17:48 

Долгота дня 09:12 

Э| 

ЛУНА 

Заход 

14:16 

Восход 

23:20 

Луна убывает 












На пути к воиерковлению 


Почему Таинство Елеосвящения 
называют еще Соборованием? 



ЮБОРОВАНИЕМ Таинство Елеосвящения 


^называют потому, что по возможности 
оно совершается собором (собранием) из 
семи священников, каждый из которых чита¬ 
ет один из входящих в это Таинство отрывков 
Евангелия с прилагаемыми к нему молитва¬ 
ми и единожды помазывает болящего освя¬ 
щенным елеем. 

Впрочем, и один священник может совер¬ 
шать это Таинство. В этом случае он один 
прочитывает все семь отрывков из Еванге¬ 
лия с молитвами и сам же, после каждого 
чтения, помазывает больного. 

Считается, что это Таинство совершается 
над умирающими. Это не так. В нем невиди¬ 
мой благодатью прощаются неосознанные 
либо забытые грехи, облегчаются и исцеля¬ 
ются болезни тела и души. 
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Прп. Илариона Великого. Перенесение мощей 
свт. Илариона, еп. Меглинского. Сщмчч. Пав¬ 
лина, архиеп. Могилевского, Аркадия, еп. Ека¬ 
теринбургского, и иже с ними. Прп. Илариона 
Печерского. Прп. Илариона Псковоезерского. 
Прпп. Феофила и Иакова Омучских. Мчч. Да- 
сия, Гаия и Зотика. 


Старый стиль 21 октября 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

08:38 

Заход 

17:46 

Долгота дня 

09:07 

О | ЛУНА 

Заход 

14:49 

Восход 


Поел. чета. 

16:26 


НОЯБРЬ 

3 


ВТОРНИК 












■_ ■ Шеапнцк духовный 

О Божественной благодати 

.► И нечистое зеркало не может принимать 
в себя отражения и изображений; и душе, 
которая предзанята житейскими попече¬ 
ниями и омрачена страстями плотского 
мудрования, не возможно принять в себя 
озарений Святого Духа 

Свт. Василий Великий 

► Как дождь, излившийся на землю, подает 
произрастениям свойственное им-каче¬ 
ство: сладким - сладосТь, жестким - жест¬ 
кость; так и благодать, входяцдо|,§ сердца 
верных, не изменяясь, дарует соответ¬ 
ственные добродетелям силы. 

► Сколько мы, веруя, исполняем заповеди 
Божии, столько и Дух Святый производит в 
нас Свои плоды. 

Прп. Марк Подвижник 

>• Как по Божиим мерам отмеривается мера 
нашей жизни: так, по мерам жизни, отме¬ 
ривается и Божия мера даров благодати. 

Свт. Г р игорий Богослов 
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Празднование Казанской иконе Божией 
Матери. Равноап. Аверкия, еп. Иерапольского, 
чудотворца. Семи отроков Ефесских. Сщмчч. 
Серафима, архиеп. Угличского, и иже с ним. 
Мчч. Александра еп., Ираклия воина и жен 
Анны, Елисаветы, Феодотии и Гликерии. Обре¬ 
тение мощей сщмч. Никодима, еп. Белгород¬ 
ского. 

Андрониковской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 22 октября 


НОЯБРЬ 

) I солнце П 

эсход 08*1 

«за_ ШШ 

эл гота дня 09:03 АШ 

> I ЛУНА Ж 

эс ход 00:26 Р(р 

зход 15:16 

Луна убывает 

СРЕДА 













!_ Прочтите детям 

Великий потоп 

(Начало см. лист 5 октября) 

Когда ковчег был готов, Ной по велению Бо¬ 
жию вошел в него со своей женой, тремя сы¬ 
новьями и их женами. Кроме того, он взял с 
собой всех животных и птиц, которые не мо¬ 
гут жить в воде: чистых (которых можно при¬ 
носить в жертву) - по семь пар, а нечистых - 
по две пары. Взял Ной и запас пищи на целый 
год. 

В тот день, когда Ной вошел в ковчег, воды 
потопа хлынули на землю. Дождь лил сорок 
дней и ночей, произошло великое наводне¬ 
ние. Еще 150 дней поднималась вода выше 
самых высоких гор и потопила все живое на 
земле, а затем стала постепенно убывать. 
Через семь месяцев ковчег остановился на 
горе Арарат (в Армении), через десять ме¬ 
сяцев показались вершины всех гор. К концу 
года реки вошли в свои русла. 

(Окончание см. лист 1 декабря) 
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Апостола Иакова, брата Господня по пло¬ 
ти. Прп. Иакова Боровичского, Новгородского 
чудотворца Сщмчч. Николая и иных. Свт. Иг¬ 
натия, патриарха Константинопольского. Прп. 

Елисея Лавришевского. 


Старый стиль 23 октября 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

08:43 

Заход 

17:42 

Долгота дня 08:58 

О 1 ЛУНА 


01:32 

Заход 

15:39 

Лѵна убывает 


НОЯБРЬ 


5 


ЧЕТВЕРГ 













И ‘ ' _ Духовная поэзия 

Господи, искусил мя еси, и познал 
мя еси: Ты познал еси седание 
мое и востание мое (Псалом 138) 


Твое предвиденье чудесно, 
Непостижимый Боже мой! 

Паду ли я - Тебе известно! 

Восстану ль - Ты передо мной! 

Едва родиться мысль готова. 

Ее вдали Ты усмотрел; 

Еще на языке нет слова, 

Ты изречение узрел! 

Ничто Тебя не пройдет мимо, 
Высокий и Непостижимый!.. 

Зародыш мой Ты зрел очами 
И в книге жизни написал: 

Ты начертал все дни за днями, 

Когда я их не начинал! 

Полны чудес Твои творенья 
И необъятны помышленья!.. 

М. Дмитриев, 
1823 г. 


3 Ж 
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Иконы Божией Матери «Всех скорбящих 
Радость». Мч. Арефы и с ним 4299 мучеников. 
Прпп. Арефы. Сисоя и Феофила Печерских. 
Блж. Елезвоя, царя Ефиопского. Сщмч. Лав¬ 
рентия, еп. Балахнинского. Мц. Синклитикии 
и двух дочерей ее. Свт. Афанасия, патриарха 
Цареградского. 


Старый стиль 24 октября 


©I СОЛНЦЕ 

Восход 

08:45 

Заход 

17:40 

Долгота дня 08:55 

•1 

ЛУНА 

Восход 

02:38 

Заход 

16:00 

Луна убывает 


НОЯБРЬ 


6 


ПЯТНИЦА 












На пути к воиерковлению 


Почему молитвы принято 
произносить на церковно- 
славянском языке? 

ЛОВА молитвы принято произносить на 



церковно-славянском языке. Молясь на 
церковно-славянском языке, мы не только 
обращаемся к Богу, но и свидетельствуем 
верность традициям наших благочестивых 
предков. Молитвы надо либо заучивать наи¬ 
зусть, либо внимательно и благоговейно вы¬ 
читывать по молитвослову. Если какие-то 
слова или выражения молитвы покажутся 
вам непонятными - не стесняйтесь обратить¬ 
ся с вопросом к священнику. 

Необходимо учитывать, что в церковно-сла¬ 
вянском языке нет буквы «ё»; также следует 
внимательно вычитывать букву «о», не изме¬ 
няя при произнесении ее на «а». Поэтому в 
молитвах надо читать, например, «зовем», а 
не «завём». 
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Димитриевская родительская суббота. 

Мчч. Маркиана и Мартирия. Прпп. Мартирия 
диакона и Мартирия затворника. Печерских. 
Мч. Анастасия. Прав. Тавифы. 

Поминовение усопших. 


Старый стиль 25 октября 


©| СОЛНЦЕ 

Восход 

08:47 

Заход 

17:38 

Долгота дня 08:50 

•] 

ЛУНА 


03:43 


16:20 

Луна убывает 


НОЯБРЬ 


7 


СУББОТА 












Послания апостолов. 


Мы все - единое тело 

Т ЕЛО не из одного члена, но из многих. 

Если нога скажет: я не принадлежу телу, 
потому что я не рука, то неужели она пото¬ 
му не принадлежит телу? И если ухо скажет: 
я не принадлежу телу, потому что я не глаз, 
то неужели оно потому не принадлежит телу? 
Если все тело глаз, то где слух? Если все слух, 
то где обоняние? Но Бог расположил члены, 
каждый в, составе тела, как Ему было угодно. 
А если бы все были один член, то где было бы 
тело? Но теперь членов много, а тело одно. 
Не может глаз сказать руке: ты мне не надоб¬ 
на; или также голова ногам: вы мне не нуж¬ 
ны. Напротив, члены тела, которые кажутся 
слабейшими, гораздо нужнее, и которые нам 
кажутся менее благородными в теле, о тех бо¬ 
лее прилагаем попечения... 

(1 Коринфянам 12,14-23) 



337 


2015 


Неделя 23-я по Пятидесятнице. Вмч. Дими¬ 
трия Солунского. Воспоминание великого и 
страшного трясения (землетрясения), быв¬ 
шего в Царьграде. Прп. Фебфила Печерского, 
архиеп. Новгородского. Мч. Луппа. Прп. Афана¬ 
сия Мидикийского. Прп. Димитрия Басарбов- 
ского, Болгарского. 


Старый стиль 26 октября 


О Г солнце" 


Восход 

08:49 

Заход 

17:36 

Долгота дня 08:47 

•1 

ЛУНА 

Восход 

04:49 

Заход 

16:39 

Луна убывает 


НОЯБРЬ 


8 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












■___ Слово пастыря 

Как бороться против 
врагов Божиих? 

П РОТИВ исконных врагов Божиих - духов 
злобы, убийц человека - надо вести не¬ 
престанную войну мысленную, надо непре¬ 
станно внимать себе, своим помыслам, сер¬ 
дечным движениям, надо изучать и знать 
Священное Писание, чтобы побеждать их 
Словом Божиим, против коего они не могут 
стоять, надо стяжать живую, крепкую веру 
в Господа Иисуса Христа, зреть Его всегда 
пред собою и несомненно призывать Его 
в помощь против этих лукавых, злейших и 
дерзких врагов. Против твердого призывания 
имени Господа Иисуса Христа они не могут 
стоять, обыкновенно обращают хребет свой 
и предаются бегству. Так говорят опытные в 
духовной брани подвижники. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтской 



зІ л 

2015 


Седмица 24-я по Пятидесятнице. Мч. Нестора 
Солунского. Прп. Нестора Летописца, Печер¬ 
ского. Обрётение мощей блгв. кн. Андрея Смо¬ 
ленского в Переславле-Залесском. Мцц. Капи¬ 
толины и Еротииды. Мч. Марка и иже с ним. 


Старый стиль 27 октября 


ѲІ солнце" 


НОЯБРЬ 


9 


ПОНЕДЕЛЬНИК 












Я_ . 'На пѵпвімквошяжовлению 

Что надо сделать» 
чтобы обратиться к Господу 
с чистым сердцем? 

М Ы имеем достаточно сил для того, чтобы 
захотеть очистить свое сердце, чтобы 
заставить себя без лукавства обратиться к 
Тому, Кто ради нашего спасения от вечной 
смерти добровольно отдал Себя на растер¬ 
зание обезумевшей толпе, Кто претерпел 
мучительные унижения и страшную смерть 
ради дарования нам Вечной Жизни. 

И поэтому наш долг - понуждать себя на тво¬ 
рение добрых дел, понуждать себя на подвиг 
молитвы, очищать свое сердце от оскверня¬ 
ющих его страстей, прибегая к помощи и по¬ 
крову Матери-Церкви, укрепляя наши души 
всеми благодатными средствами, которые в 
изобилии мы найдем в храме. 
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Мц. Параскевы, нареченной Пятница Мчч. 
Терентия и Неонил л ы и чад их. Прп. Стефана 
Савваита, творца канонов. Свт. Арсения I, ар¬ 
хива Сербского. Прп. Иова, игумена Поча- 
евского. Свт. Димитрия, митр. Ростовского. 
Прп. Нестора некнижного, Печерского. Прп. 
Иоанна Хозевита Сщмч. Иоанна пресвитера 


Старый стиль 28 октября 


НОЯБРЬ 


ОІ СОЛНЦЕ 

восход 

08:53 

Заход 

17:32 

Долгота дня 08:39 

• 1 ЛУНА 

Восход 

07:01 

Заход 

17:22 


10 


ВТОРНИК 












■_ Духовное наставление 

О лени и праздности 

Г“ ОГ сотворил человека для труда и дал ему 
О для сего необходимые члены. Празднолю- 
бец, следовательно, уклоняется от порядка 
Божия и от цели творения. 

Как незасеянная и ненасажденная земля 
производит траву сорную и негодную, так и 
душа, не упражняемая в добрых делах, а по 
природе своей непрестанно стремящаяся к 
деятельности, по необходимости предается 
злым делам. 

Свт. Иоанн Златоуст 

У БЕГАТЬ от труда, как от наказания Божия, 
возможно ли без опасности большего на¬ 
казания? 

Берегись низких побуждений, которые одни 
делают истинно низким труд. 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 
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Прмц. Анастасии Римляныни. Прп. Аврамия 
затворника и блж. Марии, племянницы его. 
Сщмчч. Николая и иже с ним, Иоанна пре¬ 
свитера, Евгения пресвитера. Прп. Аврамия, 
архим. Ростовского. Мчч. Клавдия, Астерия, Не¬ 
она и Феониллы. Прп. Анны. 


||} Старый стиль 29 октября 

День РыбГ ый НОЯБРЬ 



СРЕДА 











!_ НаШШ і вдиерковлению 

Почему диавола называют 
врагом христианина? 

Д ИАВОЛ атакует нас помыслами, со¬ 
блазнами и искушениями, используя 
для этого все органы чувств человека; зре¬ 
ние - поражая его видами чужого богатства, 
вызывающими нечистые чувства фильмами 
и изображениями; слух - услаждая его льсти¬ 
выми речами, затуманивающей сознание 
музыкой и растлевающим душу сквернос¬ 
ловием; обоняние - прельщая его изысками 
кулинарных и косметических запахов; вкус - 
приучая его к сластолюбию и алкоголю; ося¬ 
зание - воздействуя на него всей гаммой 
плотских ощущений. 

Главный же объект диавольских нападений - 
наш несовершенный, омраченный безбожи¬ 
ем человеческий разум. 
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Сщмч. Зиновия, еп. Егейского, и сестры его 
мц. Зиновии. Сщмчч. Леонида пресвитера и 
Матфея диакона. Апп. от 70-ти Тертия, Марка, 
Иуста и Артемы. Мц. Анастасии Солунской. Св. 
Стефана Милютина, короля Сербского, брата 
его Драгутина и матери их Елены. 
Озерянской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 30 октября 


НОЯБРЬ 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

08:57 

Заход 

17:29 

Долгота дня 08:32 

• | ЛУНА 

Восход 

09:12 

Заход 

18:18 

Луна растет 



ЧЕТВЕРГ 












■_' -' - "На ПѴ!пЪТ$<Яі&жовлению 

Что такое «церковная молитва» 
и «молитва каноническая»? 

М ОЛИТВЕННОЕ общение христианина 
с Богом можно условно разделить на не¬ 
сколько видов. 

ЦЕРКОВНАЯ МОЛИТВА не только обогащает 
христианина благодатью, но и активно спо¬ 
собствует духовному единению всех вместе 
молящихся в одно неразрывное духовное це¬ 
лое - Церковь Христову, объединенную Боже¬ 
ственной Любовью семью, во главе которой 
Сам Отец Небесный - Господь Бог. 

Молитва каноническая, помимо того, что 
она наикратчайшим путем соединяет моля¬ 
щуюся душу с Богом, есть еще и важнейшая 
школа, приучающая нас правильно форму¬ 
лировать свои мысли и чувства, избегать 
многословия и пустопорожних излияний. 

«Закон Божий» 
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Апп. от 70-ти Стахия, Амплия, Урвана, Наркис- 
са, Апеллия и Аристовула Мч. Епимаха Прпп. 
Спиридона и Никодима просфорников Печер¬ 
ских. Прп. Мавры. Сщмч. протоиерея Иоанна. 
Сщмчч. Всеволода и иных. 


Старый стиль 31 октября 


01 солнце" 



08:59 

Заход 

17:27 

Долгота дня 

08:28 

• | ЛУНА 

Восход 

10:15 

Захоа 

18:55 


НОЯБРЬ 

13 


ПЯТНИЦА 












1_ Слово пастыря 

Каково значение 
богослужения? 

Б огослужение есть душа, сила христиа¬ 
нина, обновляющая всю его жизнь. Ибо во 
время богослужения, когда Сам Господь обе¬ 
щал присутствовать преимущественно среди 
молящихся, особенно совершается благодат¬ 
ное возрождение и обновление верующих. 
В это особенно время Дух, идеже хощет, ды- 
шет, и глас Его слышиши, но не веси, откуду 
приходит и камо идет (Ин. 3.8). 

Надо принуждать себя ходить в храм и мо¬ 
литься с усердием, и мало-помалу полюбит¬ 
ся богослужение, придет охота ходить в храм, 
и молитва сделается потребностью сердца. 
Ведь в храме, в богослужении все сокровище 
наших душ: тут особенно совершается наше 
избавление от лукавого, наше очищение, ос¬ 
вящение, усыновление Богу. 

Се. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Бессребреников и чудотворцев Космы и Да¬ 
миана Асийских и матери их прп. Феодотии. 
Сщмчч. Иоанна епископа и Иакова пресвите¬ 
ра, Сергия, архиеп. Елецкого, Александра, Фе¬ 
одора, Александра и Димитрия пресвитеров. 

Мцц. Кириены и Иулиании. 


Старый стиль 1 ноября 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

09:01 

Заход 

17:25 

Долгота дня 

08:24 

•1 ЛУНА 

Восход 

11:14 

Заход 

19:39 


НОЯБРЬ 

14 


СУББОТА 












■_ Духовное наставление 

О гордости 

ЛЧТЧЕГО гордые фарисеи, будучи сопричис- 
\_/лены Господом к разряду змеев, то есть 
отверженных духов, названы порождения¬ 
ми ехидны (Мф. 23; 33), составляющей осо¬ 
бенную породу змей? 

Ехидна есть малая, едва приметная змея, 
слепая, но вооруженная сильнейшим смерто¬ 
носным ядом. Так и гордость есть недуг души 
едва заметный, часто представляющийся 
людям глубочайшим смирением, часто при¬ 
знаваемый людьми за святость и бесстра¬ 
стие, но убивающий душу, соделывающий ее 
неспособною ни к каким добродетелям. Ехид¬ 
на слепа; слепа и гордость. Омраченный ею 
не видит и не ведает Бога, лишен правильно¬ 
го воззрения на себя и на человечество. 

Свт. Игнатий (Брянчанинов) 
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Неделя 24-я по Пятидесятнице. Мчч. Акиндина, 
Пигасия, Аффония, Елпидифора, Анемподиста 
и иже с ними. Сщмчч. Констанина и Анании 
пресвитеров. Прп. Маркиана Киринейского. 
Шуйской-Смоленской иконы Божией Матери. 


Старый стиль 2 ноября 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 


09:04 

Заход 

17:23 

Долгота дня 08:18 

•1 

ЛУНА 

Восход 

12:07 

Заход 

20:32 


НОЯБРЬ 


15 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 












■___’_ Слово пастыря 

Почему нам нужен 
плач и слезы? 

Д А, плач и слезы необходимы грешникам. 

Если бы мы были безгрешны, то нам 
оставалось бы только вечно радоваться, как 
и созданы мы для вечной радости. Не плакать 
о грехах может только тот, кто не знает, что 
такое грех, как он смертоносен, что Бог бес¬ 
конечно гнушается всяким грехом, потому 
что Он бесконечно свят, что для избавления 
нас от ужаснейшего бедствия, греха, нужна 
была бесконечная и ужасная жертва - смерть 
Сына Божия. Словом, не плакать о грехах мо¬ 
жет лишь тот, кто не знает всех ужасных по¬ 
следствий греха А мы с вами, кажется, знаем, 
что такое грех: как он лишает общения с Бо¬ 
гом, и как ужасны его последствия, времен¬ 
ные и вечные. 


Св. прав. Иоанн Кронштадтский 



346 


2015 


Седмица 25-я по Пятидесятнице. Мч. Акепсима 
епископа, Иосифа пресвитера и Аифала диа¬ 
кона Обновление храма вмч. Георгия в Лидде. 
Сщмчч. Василия и иже с ним. Мчч. Аттика, Ага- 
пия, Евдоксия, Катерия, Истукария, Пактовия, 
Никтополиона и дружины их. Прп. Акепсима 
Прав. Снандулии. 


Старый стиль 3 ноября 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

09:06 

Заход 

17:22 

Долгота дня 08:16 


ЛУНА 

Восход 

12:54 

Заход 

21:33 


НОЯБРЬ 

16 


ПОНЕДЕЛЬНИК 













Духовное наставление 


О чистоте добродетелей 

, кажущаяся золотою, может быть или 



О из чистого золота, или из нечистого, или 
вовсе не из золота во внутренности: в огне 
золото становится чище, примесь отделяет¬ 
ся, поддельное вещество обличается. 

Так добродетель человека может быть чистая 
и твердая, о Бозе соделанная и в силе Божи¬ 
ей неизменная, или нечистая, по причине 
примешения помыслов тщеславия, своеко¬ 
рыстия и самоугодия, или, наконец, вовсе ли¬ 
цемерная. В огне искушения чистота ее воз¬ 
вышается, нечистота отделяется, лицемерие 
обличается. 

Какая в том добродетель, чтобы охотно при¬ 
нимать приятное? Но скорбное принять 
благодушно, по благоговению к воле Божи¬ 
ей - вот подвиг, вот добродетель, вот залог 
награды! 


Свт. Филарет, 
митрополит Московский 
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Прп. Иоанникия Великого. Сщмчч. Никандра, 
еп. Мирского, и Ермея пресвитера. Сщмчч. 
Арсения и Александра пресвитеров; сщмч. Ис¬ 
маила пресвитера Прп. Меркурия Печерского. 
Прп. Никандра Городноезерского. Блж. Симо¬ 
на, Христа ради юродивого, Юрьевецкого. 


Старый стиль 4 ноября 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

09:08 

Заход 

17:20 

Долгота дня 08:11 

с| 

ЛУНА 

Восход 

13:33 

Заход 

22:42 

Луна растет 


НОЯБРЬ 


17 


ВТОРНИК 












■ _ Налти квоиерковлению 

Как познать Бога? 

Г ЛАВНЫЙ инструмент познания Бога - че¬ 
ловеческое сердце, сердце страдающее, 
ищущее, томящееся в отсутствие благодати. 
Если оно не заполнено через край низмен¬ 
ными страстями, завистью, злобой, сласто¬ 
любием, в нем всегда найдется крошечный 
«живой» кусочек, способный почувствовать 
Бога, вместить в себя Его любовь, стать на- 
чатком спасения души. 

Только имея чистое сердце человек, может 
искать ответы на вопросы о Боге. Есть ли Он? 
Если есть, то какой Он? Как приобщиться к 
Богу? 

Бог, видя чистое желание сердца верующего 
человека, непременно открывает Себя, давая 
возможность познания Истины и приобще¬ 
ния ко Христу, Который и есть путь и исти¬ 
на и жизнь (Ин. 14; 6). 



ш 


2015 


Мчч. Галактиона и Епистимии. Свт. Ионы, ар- 
хиеп. Новгородского. Свт. Тихона, патриар¬ 
ха Московского и всея Руси (избрание на 
Патриарший престол). Апп. от 70-ти Петрова, 
Ерма, Лина, Гаия, Филолога. Сщмч. Гавриила 
пресвитера Свт. Григория, архиеп. Алексан¬ 
дрийского. 


Старый стиль 5 ноября 


Ѳ | СОЛНЦЕ 


09:10 

Заход 

17:18 

Долгота дня 

08:08 

® I ЛУНА 

Восход 

14:06 

Заход 

23:55 


НОЯБРЬ 

18 


СРЕДА 













Духовное наставление 


Земная слава 


IЕМНАЯ слава есть ли что-нибудь большее, 


О как только поверхностный блеск? Тем, ко¬ 
торые смотрят на ее блеск, она большею ча¬ 
стью недостижима, а те, от которых исходит 
блеск сей, знают, что слава земная не есть 
верное знамение радости. 


Свт. Филарет, 
митрополит Московский 


Е увлекайся славою, чтобы тебе, не об- 


п манугься своим благополучем, как'часто - 
обманываются ступающие на весенний лед. 


Свт. Димитрий Ростовский 



і АБОТЬСЯ всегда о вечной славе, потому 


1 что настоящая слава ежедневно обманы- 


Свт. Григорий Богослов 


Е тот славен, кого мир славит, но тот, кого 
Бог прославит. 


Свт. Тихон Задонский 



2015 


Свт. Павла, патриарха Константинопольского. 
Прп. Варлаама Хутынского. Сщмч. Никиты, 
еп. Орехово-Зуевского, и иже с ним. Прп. Луки 
Печерского. Свт. Германа, архиеп. Казанского. 
Мцц. Текусы, Александры, Полактии, Клавдии, 
Евфросинии, Афанасии и Матроны. Прп. Луки 
Тавроменийского. 


Старый стиль 6 ноября 


НОЯБРЬ 


ОІ СОЛНЦЕ 


09:12 

Заход 

17:17 

Долгота дня 

08:05 

© | ЛУНА 

Восход 

14:35 

Заход 

Пере. чете. 

10:28 


19 


ЧЕТВЕРГ 













Духданое 'наставление 


О прощении грехов 

АМЫЙ верный знак, по которому всякий 



кающийся грешник может узнать, дей¬ 
ствительно ли грехи его прощены от Бога, 
есть тот, когда мы чувствуем такую ненависть 
и отвращение от всех грехов, что лучше со¬ 
гласимся умереть, нежели произвольно со¬ 
грешить перед Богом. 


Свт. Василий Великий 


К ТО в надежде на покаяние поползнется 
вторично совершить тот же грех, в кото¬ 
ром принес покаяние, тот лукаво поступает 
с Богом. 


Прп. Исаак Сирин 



IТОБЫ получить нам прощение от Бога, не 


Ч довольно помолиться два и три дня. На¬ 
добно произвести перемену во всей своей 
жизни и, оставив порок, постоянно пребы¬ 
вать в добродетели. 


Свт. Иоанн Златоуст 



2015 


Мучеников в Мелитине. Прп. Лазаря Галисий¬ 
ского. Сщмч. Кирилла, митр. Казанского. Прп. 
Зосимы Ворбозомского. Обрётение мощей прп. 
Кирилла Новоезерского. Мч. Феодота корчем¬ 
ника Мчч. Авкта, Тавриона и Фессалоникии. 
Иконы Божией Матери «Взыграние» Угрешской. 


Старый стиль 7 ноября 


©1 СОЛНЦЕ 

Восход 

09:14 

Заход 

1705 

Долгота дня 

08:01 

©1 ЛУНА 

Заход 

01:13 

Восхой 

15:01 


НОЯБРЬ 

20 


ПЯТНИЦА 












■_ Слово пастыря 

Чем отличается истинный 
христианин? 

И СТИННЫЙ христианин образуется только 
под крестом: кто не несет крест, т.е. иску¬ 
шения, скорби, лишения, тот не может быть 
истинным христианином, тот бывает всегда 
рабом греха, греховных привычек и страстей. 
Если кто хочет идти за Мной, - говорит Го¬ 
сподь, - отвергнись себя, и возьми крест 
свой, и следуй за Мною (Мф. 16,24). 
Истинного христианина всегда отличает 
смирение, он считает себя меньшим из всех, 
никогда не превозносится, не гордится, хотя 
бы он стоял на высоте земного величия. Во 
всяком звании и состоянии он всем раб во 
благое, всем слуга во благое, и это-то смире¬ 
ние составляет его истинное величие, при¬ 
влекает к нему сердца всех. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 



350 
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Собор Архистратига Михаила и прочих 
Небесных Сил бесплотных. 

Архангелов Гавриила, Рафаила, Уриила, Села- 
фиила, Иегудиила, Варахиила и Иеремиила. 


Старый стиль 8 ноября 


ѲІ СОЛНЦЕ 


09:16 

Заход 

17:14 

Долгота дня 07:58 

ОІ 

ЛУНА 

Заход 

02:33 


15:26 

Луна растет 


НОЯБРЬ 

21 


СУББОТА 













Святой Архистратиг 
Михаил 

РХИСТРАТИГ Михаил, имя которого 



Мв переводе с еврейского значит «кто 
яко Бог», есть вождь небесных сил, почему 
и называется в Священном Писании архи¬ 
стратигом силы Господни (Иис. Нав. 5. 14). 
В церковных песнопениях он воспевается как 
«ангельских ликов чиноначальник», «Трисол¬ 
нечнаго Божества предстатель». В этот день 
св. Церковь воспоминает всех Ангельских 
сил бесплотных, почему этот праздник назы¬ 
вается собором. Для празднования святым 
Ангелам не случайно избран ноябрь - девя¬ 
тый месят от марта (с которого прежде начи¬ 
нался год - в соответствии с числом девяти 
чинов ангельских. 

Величаем вас, Архангели и Ангели, и вся во¬ 
инства, Херувими и Серафими, славящия 
Господа. 


2015 


Неделя 25-я по Пятидесятнице. Мчч. Онисифо- 
ра и Порфирия. Прп. Матроны. Прп. Феоктисты, 
Сщмчч. Константина, Димитрия пресвитеров 
и прмч. Алексия. Прп. Онисифора Печерского. 
Мч. Александра Солунского. Мч. Антония. Прп. 
Иоанна КОлова. Прпгі. Евстолии и Сосипатры. 
Свт. Нектария Эгинского. 

Иконы Божией Матери, именуемой 
«Скоропослушница». 


Старый стиль 9 ноября 


3 * 


ѲІ СОЛНЦЕ 


09:17 

Заход 

17:12 

Долгота дня 07:54 

01 ЛУНА 

Заход 



15:51 

Луна растет 


НОЯБРЬ 

22 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 













Троицкий цветник духовный 


Господь Иисус Христос 
есть сердце и жизнь 

П ОИСТИНЕ благо человеку, когда Господь 
Иисус Христос есть его сердце и его 
жизнь, — и не только ему, но чрез него и 
приближающимся к нему. Ибо всякая сила 
в средоточии; такая распространяется и в 
окружности, и действует в ней. И обратно, 
лишающий себя сего дара своим нерадени¬ 
ем лишает чего-нибудь, может быть, и других. 
Господу помолимся, да будет сердцем живу¬ 
щих Ему и животом умерших себе и миру — 
смертью же для тех, в коих живет еще ветхий 
человек, дабы, по крайней мере, не распро¬ 
странять жизни ложной, когда надлежало бы 
жить истиной и ее распространять. 

Свт. Филарет Московский 

К ЦАРСТВИЮ Божию для всех один путь — 
путь скорбный. 

Преподобномученик Кронид 
(Любимов) 


з351 



3321 


2015 


Седмица 26-я по Пятидесятнице. 

Апп. от 70-ти Ераста, Олимпа, Родиона, Сосипа- 
тра, Куарта (Кварта) и Тертия. Прмч. Нифонта 
И{ Мч. Александра; сщмчч. Прокопия, архиеп. 
Хёрсонского, Августина, архиеп. Калужского. 
Мч. Ореста врача. Сщмч. Милия, еп. Персид¬ 
ского, и двух учеников его. Прп. Феостирикта. 
Мч. Константина. 


Старый стиль 10 ноября 


©1 СОЛНЦЕ 

Восход 

09:19 

Заход 

17:11 

Долгота дня 07:52 

о! 

ЛУНА 

Заход 

05:18 

Восход 

16:18 

Луна растет 


НОЯБРЬ 

23 


ПОНЕДЕЛЬНИК 












И - '_ Священное Писание 

Ветхий Завет 

Б иблейские книги на латинском языке 
были известны уже в конце II века по Р.Х. 
Блаженный Иероним перевел их заново в 
конце IV - начале V века, и этот перевод, из¬ 
вестный под названием «Вульгата», получил 
широкое распространение в католической 
церкви. 

Перевод священных книг на славянский язык 
начат был святыми равноапостольными Ки¬ 
риллом и Мефодием в IX в. Современная сла¬ 
вянская Библия представляет собой перепе¬ 
чатку Елизаветинского издания 1751-1756 гг., 
в котором текст Ветхого Завета был выверен 
по греческой Библии. 

На русский язык Библия переведена в се¬ 
редине XIX века. Русская православная 
Библия, как и славянская, содержит все 
39 канонических и 11 неканонических книг 
Ветхого Завета. 



З.ЙЗ 
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Вмч. Мины. Мч. Виктора и мц. Стефаниды. Мч. 
Викентия. Прп. Феодора Студита, исп. Блж. Мак¬ 
сима, Христа ради юродивого, Московского 
чудотворца. Прп. Мартирия Зеленецкого. Мч. 
Стефана Дечанского (Серб.). 


Старый стиль 11 ноября 


НОЯБРЬ 

24 

ВТОРНИК 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

09:21 

Заход 

17:10 

Долгота дня 07:49 

ОІ ЛУНА 

Заход 

06:42 


16:48 

Луна растет 













■_ ЦашЛій іШ)церковлению 

Что такое Таинство 
Елеосвящения? 

И ЗРЕЧЕНИЕ о Таинстве Елеосвящения мы 
находим у апостола Иакова «Болен ли 
кто из вас, пусть призовет пресвитеров Церк¬ 
ви, и пусть помолятся над ним, помазав его 
елеем во имя Господне. И молитва веры ис¬ 
целит болящего, и восставит его Господь, и 
если он соделал грехи, простятся ему» (Иак. 
5, 14-15). Освященный благодатию елей со¬ 
общает больному силу бороться с болезнью, 
легче переносить телесные страдания, со¬ 
хранять душевный покой. Благодать действу¬ 
ет через освященный елей на болящее тело, 
но действие это обнаруживается по смотре¬ 
нию Божию не во всех одинаково: одному по¬ 
дается совершенное избавление от болезни, 
другому только временное облегчение или 
только возбуждение сил для ее благодушного 
перенесения. 


№ 



т 


Свт. Иоанна Милостивого, патриарха Алексан¬ 
дрийского. Прп. Нила постника Сщмчч. Кон¬ 
стантина и Владимира пресвитеров. Блж. Ио¬ 
анна Власатого, Ростовского. Прор. Ахии. Прп. 

Нила Мироточивого, Афонского. 

Иконы Божией Матери «Милостивая». 


Старый стиль 12 ноября 


0 [ солнце" 


Захда 


Долгота дня 07:44 


01 ЛУНА~ 


Захоа 


НОЯБРЬ 

25 


СРЕДА 













■_ ѵ г Духовное наставление 

О сребролюбии 

З ВУК металла, наполняющий уши сребро¬ 
любца, делает его глухим к голосу благо¬ 
дати. 

Невозможно, любить вместе и серебро, и 
душу. 

Хорошо некто сравнил корыстолюбцев со 
страждущими водяною болезнью. Как те, чем 
более имеют воды в своем теле, тем более 
чувствуют жажду: так и корыстолюбцы, имея 
много, желают большего. 

Свт. Иоанн Златоуст 

Н ЕТ неправды, на которую не решился бы 
корыстный, как показал на себе Иуда. От 
него (корыстолюбия) - воровство, святотат¬ 
ство, убийства, предательства. 

Свт. Феофан Затворник 

Р УКИ любостяжательного жадно простира¬ 
ются, чтобы захватывать направо и нале¬ 
во правильным приобретением и неправиль¬ 
ным хищением. 

Свт. Филарет, 
митрополит Московский 
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Свт. Иоанна Златоустого, 
архиеп. Константинопольского. 

Мчч. Антонина, Никифора и Германа 
Мц. Манефы. 


' ф Старый стиль 13 ноября 

на Рождественский ноябрь" 

01 СОЛНЦЕ 

Восход 0*25 

Заход 17:07 

Долгота дня 07:42 

ОI ЛУНА 

Заход 09:20 

Восход 18:07 

Полнолуние 02:45 



ЧЕТВЕРГ 












5_ Духовное наставление 

Как следует принимать 
христианину 

Святые Христовы Тайны? 

П РИНИМАТЬ Святые Дары христианин дол¬ 
жен не как награду за свои духовные под¬ 
виги, но как дар любящего Отца Небесного, 
как спасительное средство освящения души 
и тела. 

Перед принятием Святых Христовых Тайн 
христианину следует попоститься и про¬ 
читать положенное Церковью молитвенное 
правило. 

«Причащается раб Божий (имя) Честнаго и 
Святаго Тела и Крове Г оспода и Бога и Спа¬ 
са нашего Иисуса Христа во оставление 
грехов своих и в жизнь вечную», - эту молит¬ 
ву произносит священник, подавая Святые 
Дары причащающемуся христианину. Если 
христианин старательно приготовился к это¬ 
му великомуТаинству.то подаваемая ему че¬ 
рез причащение благодать совершает чудес¬ 
ное преображение всего естества человека и 
делает его достойным Жизни Вечной. 



2015 


Апостола Филиппа. Сщмчч. Димитрия и иже 
с ним. Прп. Филиппа Ирапского. Правоверного 
царя Иустиниана и царицы Феодоры. Свт. Гри¬ 
гория Паламы, архиеп. Фессалонитского. 

ф Старый стиль 14 ноября 

«“дат* НОЯБРЬ 


27 


ПЯТНИЦА 












1_ Слово пастыря 

Есть ли бессмертие? 

Д А что распространяться о бессмертии 
души человеческой! Эта истина также 
ясна и очевидна для нас, христиан, как солн¬ 
це. Мы вкушаем Тело и Кровь Христову и 
через это носим в себе еще здесь явные на¬ 
чатки своего бессмертия. Еще здесь Живот¬ 
ворящие Тайны оживотворяют умерщвлен¬ 
ные грехами наши души, а с душами и тела 
наши, нередко ощущающие в себе начатки 
смерти от воюющих на душу страстей, - и 
тем самым предызображают жизнь нашу и 
по смерти. Истинны слова Спасителя: Ядый 
Мою плоть и пияй Мою кровь имать живот 
вечный (Ин. 6, 54). Такой несомненный залог 
бессмертия носит в душе своей христианин! 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Мучеников и исповедников Гурия, Самона и 
Авива. Прп. Паисия Величковского. Сщмчч. 
Николая и Петра пресвитеров, Григория и Ни¬ 
киты диаконов. Мчч. Елпидия, Маркелла и Ев- 
стохия. Мч. Димитрия. 

Купятицкой иконы Божией Матери. 


Старый стиль 15 ноября 


Начало Рождествен- 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:29 

Заход 

17:05 

Долгатадня 07:35 

о-І 

ЛУНА 

Заход 

11:25 

Восход 

19:57 


НОЯБРЬ 

28 


СУББОТА 












Духовное наставление 


Рождественский пост 

Ы вступили в Рождественский пост, в пе- 



I ѵ I риод, когда мы шаг за шагом подымаем¬ 
ся к дивному дню, когда мы будем созерцать 
Бога, ставшего человеком ради спасения 
нашего. ...Апостол Павел нам говорит, что 
Христос разрушил средостение, которое от¬ 
деляло Бога и человека, как бы закрыл Собой 
пропасть, которая лежала между Богом и Его 
тварью. 

Много столетий до Рождества Христова в 
своем борении Иов многострадальный взы¬ 
вал: где же тот человек, который станет меж¬ 
ду мною и Судьей моим, который возложит 
руки свои на Его плечо и на мое плечо, держа 
обоих как бы вместе, собирая разделенное, 
соединяя тех, кого разделила человеческая 
неправда Бога и человека? Своим чутким 
человеческим сыновним сердцем он ожидал 
Того, Кто, соединив наконец несоединимое, 
примирит его с Судьей, перед Которым он 
стоял... 


Митрополит Антоний Сурожский 
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Неделя 26-я по Пятидесятнице. Апостола и 
евангелиста Матфея. Сщмч. Феодора пре* 
свитера и с ним мчч. Анании и Михаила; 
сщмчч. Иоанна, Николая, Виктора, Василия 1 , 
Макария и Михаила прествитеров; Мч. Дими¬ 
трия. Прав. Фулвиана, кн. Ефиопского, во Свя¬ 
том Крещении Матфея. 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 













■_ Слово пастыря 

Природна ли человеку 
святость? 

С ВЯТОСТЬ, утраченная нами через грех 
Адама, была природным свойством души 
нашей. Эту святость, снова дарованную нам 
во святом Крещении и Миропомазании, мы 
опять утратили и постоянно утрачиваем че¬ 
рез несчастную греховную наклонность, сде¬ 
лавшуюся природной для нас после грехопа¬ 
дения прародителей. Святость, говорю, была 
природным свойством душ наших, потому 
что мы вначале сотворены по образу и подо¬ 
бию Божиему, а Бог - свят. 

Мы все, возлюбленные братия, можем и 
должны быть святыми, - не своей силой и 
заслугами перед Богом, - нет, а силой благо¬ 
дати Божией, каждому же из нас дана благо¬ 
дать по мере дара Христова (Еф. 4,7). 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Седмица 27-я по Пятидесятнице. Свт. Григория 
чудотворца, еп. Неокесарийского. Прп. Нико¬ 
на, игумена Радонежского, ученика прп. 
Сергия. Прп. Лазаря иконописца Мч. Гоброна, 
во Святом Крещении Михаила, и с ним 133-х 
воинов. 

:тиль 17 ноября Щ 

НОЯБРЬ 

30 

ПОНЕДЕЛЬНИК 



Рождественский 











Послания апостолов 


Любовь да будет непритворна 

П О данной нам благодати имеем различ¬ 
ные дарования, то, имеешь ли пророче¬ 
ство, пророчествуй по мере веры; имеешь 
ли служение, пребывай в служении; учитель 
ли, - в учении; увещатель ли, увещевай; раз- 
даватель ли, раздавай в простоте; начальник 
ли, начальствуй с усердием; благотворитель 
ли, благотвори с радушием. Любовь ба бу¬ 
дет непритворна; отвращайтесь зла, при¬ 
лепляйтесь к добру; будьте братолюбивы друг 
к другу с нежностью; в почтительности друг 
друга предупреждайте; в усердии не ослабе¬ 
вайте; духом пламенейте; Господу служите; 
утешайтесь надеждою; в скорби будьте тер¬ 
пеливы, в молитве постоянны; в нуждах свя¬ 
тых принимайте участие... 

(Римлянам 12,6-13) 



ж 


декабрь шш > 

пн 


7 14 21 28 

ВТ 

1 

8 15 22 29 

СР 

2 

9 16 23 30 

чт 

3 

10 17 24 31 

пт 

4 

11 18 25 

ОБ 

5 

12 19 26 

ВС 

6 

13 20 27 

Неделя 

49 

50 51 52 53 











4 декабря 

ВВЕДЕНИЕ^ВХОД) ВО ХРАМ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ 

6 декабря 

Неделя 27-я по Пятидесятнице. 
Благоверного великого князя 
Александра Невского. 

7 декабря 

Великомученицы Екатерины. 

10 декабря 

Иконы Божией Матери, 
именуемой «Знамение». 

13 декабря 

Неделя 28-я по Пятидесятнице. 
Апостола Андрея 
Первозванного. 

17 декабря 

Великомученицы Варвары. 

19 декабря 

Святителя Николая, 
архиепископа Мир Ликийских, 
чудотворца. 

20 декабря 

Неделя 29-я по Пятидесятнице. 

27 декабря 

Неделя 30-я по Пятидесятнице, 
святых праотец. 
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Мч. Платона. Мчч. Романа диакона и отрока 
Варула. Мчч. Закхея, диакона Гадаринского, 
и Алфея, чтеца Кесарийского. Собор святых 
Эстонской земли. 


Старый стиль 18 ноября 


Ѳ | СОЛНЦЕ 

Восход 

09:34 

Заход 

17:02 

Долгота дня 07:28 

О | ЛУНА 

Заход 

13:19 

Восход 

23:16 

Луна убывает 


ДЕКАБРЬ 

1 


ВТОРНИК 













И _ ■ I I ііЪвчтите детям 

Божий Завет 

(начало см. лист 4 ноября) 

Через некоторое время, когда вся земля 
просохла, по велению Божию Ной вышел со 
своим семейством из ковчега и выпустил 
всех животных. В знак благодарности за свое 
спасение Ной принес жертву Богу, которая 
была милостиво принята. Бог благословил 
Ноя с его семейством и обещал, что больше 
никогда не будет такого потопа на истребле¬ 
ние всего живого на земле за грехи людей. 
В знамение этого обещания Господь указал 
на радугу в облаках, которая с тех пор служит 
вечным напоминанием людям об этом Бо¬ 
жием Завете. «Вот, Я поставлю завет Мой с 
вами и с потомством вашим после вас... что 
не будет уже потопа на опустошение земли... 
Я полагаю радугу Мою в облаке, чтобы она 
была знамением завета между Мною и меж¬ 
ду землею» (Бытие 8:18-22). 
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Прор. Авдия. Мч. Варлаама Прпп. Варлаама 
и Иоасафа царевича Индийского, и отца его 
Авенира царя. Свт. Филарета, митр. Москов¬ 
ского. Сщмчч. Порфирия, еп. Симферополь¬ 
ского, и иже с ним. 

Иконы Божией Матери 
«В скорбех и печалех Утешение». 


Старый стиль 19 ноября 


Восход . 


01 СОЛНЦЁ" 


Долготадня 07:25 


ОI ЛУНА 


Восход 


ДЕКАБРЬ 

2 


СРЕДА 













И ~ ^ ѵ Духовная поэзия 

Вонми гласу моления моего, Царю 
мой и Боже мой: яко к Тебе помолю- 
ся, Господи (Псалом 5) 

К Тебе, мой Бог, спешу с молитвой: 

Я жизнью утомлен, как битвой! 

Куда свое мне сердце деть? - 
Везде зазыв страстей лукавых; 

И в чашах золотых - отравы, 

И под травой душистой - сеть. 

Там люди строят мне напасти; 

А тут в груди бунтуют страсти! 

Разбит мой щит, копье в куски, 

И нет охранной мне руки!.. 

Затих тревожной жизни бой... 

Отец! Как сладко быть с Тобой! 

Веди ж меня из сей темницы 
Во Свой незаходимый свет! 

Все дар святой Твоей десницы: 

И долгота и счастье лет! 

Ф. Глинка, 
1823 г. 


Ж2 



аяв5 
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Предпразднство Введения во храм Пресвятой 
Богородицы. Прп. Григория Декаполита. Свт. 
Прокла Константинопольского. Сщмчч. Ма¬ 
кария, еп. Екатеринославского, и иже с ним; 
прмц. Татианы. Прп. Диодора Юрьегорского. 
Мч. Дасия. Мчч. Евстафия, Феспесия и Анато- 


Старый стиль 20 ноября 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:37 

Заход 

17:00 

Долгота дня 

07:22 

01 ЛУНА 

Восход 

00:23 

Заход 

14:06 


11:42 


ДЕКАБРЬ 

3 


ЧЕТВЕРГ 












■_ Душеполезные наставления 

Просветитель 

О ЛЮБВИ к Богу. Прежде всего возлюби- 
ши Господа Бога твоего всем сердцем 
твоим и всем умом твоим и крепостию. Пусть 
не отлучает тебя от любви Божией ни жизнь, 
ни смерть, ни настоящее, ни грядущее. Пусть 
все правила и привычки твои будут угодны 
Богу. Мало говори и много размышляй. Не 
будь дерзок в смехе, украшайся стыдливо¬ 
стью. Трудись руками своими, благодари за 
все, терпелив будь в скорби, охраняй серд¬ 
це от гордости и худых помышлений. Нё за¬ 
сматривайся на жизнь добродетельных, а 
ревнуй к житию святых. Радуйся успехам до¬ 
бродетельных, но не осуждай их - есть Судия, 
Который воздаст каждому по делам его. Не 
оправдывай себя, а признавай себя грешни¬ 
ком пред Богом и людьми. 

(Продолжение см. 8 декабря) 









Введение (Вход) во храм 
Пресвятой Владычицы нашей 
Богородицы и Приснодевы 
Марии 

Тропарь, глас 4-й: 

Днесь благоволёния Божия 
предображёние и человёков спасёния 
проповёдание, в храме Ббжии 
ясно Дева явлёется и Христа всем 
предвозвещает. Той и мы велеглёсно 
возопийм: рёдуйся, смотрёния 
Зиждйтелева Исполнёние. 

Перевод: 

Сегодня предвестие благоволения Божие¬ 
го и проповедь о спасении людей: в Божи¬ 
ем храме торжественно является Дева 
и всем предвозвещает Христа И мы Ей 
громко воскликнем: радуйся, Исполнение 
промышления о нас Создателя. 


364 


365 


2015 


Введение (Вход) во храм 
Пресвятой Владычицы нашей 
Богородицы и Приснодевы Марии 




Старый стиль 21 ноября 


Рождественский 
Пища с маслом 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:38 

Заход 

17:00 

Долгота дня 07:22 

®| 

ЛУНА 

Восход 

01:30 

Заход 

14:26 

Луна убывает 


ДЕКАБРЬ 

4 


ПЯТНИЦА 












■_ Встречаем праздник 

Днесь в храме Божий 
ясно Дева является... 

Ч ИСТОТА и святость, свет и радость - вот 
неуловимое веяние сегодняшнего празд¬ 
ника... На ступенях ветхозаветной святыни 
Иерусалимского храма поставляется трех¬ 
летняя Юница, Святая Святых большая, тор¬ 
жествующая и радующаяся. 

Это событие положило конец многовековому 
отчуждению человека от Бога и пребыванию 
его под рабством греху. Святилище Иеруса¬ 
лимского храма, где обитал Бог и где являл 
Он Свое присутствие, недоступное никому, 
кроме одного первосвященника.. 

Божией благодатью открывается Богоиз¬ 
бранной Отроковице. И Пресвятая Дева вво¬ 
дится во Святая Святых, невидимо для мира 
неся в Себе великую жертву, новую жертву 
живую - Христа - Бога и Человека. 

Архимандрит Иоанн 
(Крестьянин) 
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Попразднство Введения. Апп. от 70-ти Фили¬ 
мона и Архиппа и мц. равноап. Апфии. Сщмчч. 
Владимира, Иоанна, Василия и иных. Блгв. кн. 
Михаила Тверского. Блгв. Ярополка, во Святом 
Крещении Петра, кн. Владимиро-Волынского. 
Мч. Прокопия чтеца. 


Старый стиль 22 ноября 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

09:40 

Заход 

16:59 

Долгота дня 

07:18 

<9 1 ЛУНА 


02:36 

Заход 


Луна убывает 


ДЕКАБРЬ 


5 


СУББОТА 












■_ Из истории праздника 

Введение Пресвятой 
Богородицы во храм 

П РАЗДНИК в воспоминание Введения Пре¬ 
святой Богородицы в Иерусалимский 
храм учрежден Церковью с древних времен. 
На это указывает предание палестинских 
христиан о построении святой равноапо¬ 
стольной Еленой в Святой Земле церкви Вве¬ 
дения во храм Пресвятой Богородицы в IV 
веке. Святитель Григорий Нисский (IV век), 
патриархи Герман и Тарасий оставили по¬ 
учения на этот праздник. В IX веке Георгий 
Никомидийский и византийский император 
Василий Македонянин составили некоторые 
песнопения для богослужебного последова¬ 
ния праздника Введения во храм Пресвятой 
Богородицы. 

Примечательно, что уже с праздника Введе¬ 
ния на богослужениях начинают петься не¬ 
которые рождественские песнопения, знаме¬ 
нующие тем самым грядущее явление в мир 
Христа Спасителя. 



'Ж1 


2015 

хНййЗФІ. 27^-я по Пятидесятнице. Свт. Амфило- 
і«вйрт Иконийского. Свт. Григория, егѵ Анра- 
гам*ийского. Блгв. вел. кн. Александра Не¬ 
вского, в схиме Алексия. Свт. Митрофана, в 
схиме Макария, еп. Воронежского. Сщгумчлбо- 
риса, еп. Ивановского, Елеазара пресвитера и 
'МЧ. Александра. Шч. Сисйния, еп, КизйЧёскенэ 
ібсно : ■ и Феодора Антиохийского. зйовэ 

Старый стиль 23 ноябрЯ^^ЕІ 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

09:41 

Заход 

16:58 

Долгота дня 07:16 

• 1 ЛУНА 

Восход 

03:41 

Заход 

15:05 

Луна убывает 


ДЕКАБРЬ 

6 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 













И _ Духовная поэзия 

В Городце в 1263 году 

Ночь на дворе и мороз. 

Месяц - два радужных 
Светлых венца вкруг него... 

По небу словно идет торжество; 

В келье ж игуменской 
Зрелище скорби и слез... 

Тихо лампада пред образом 

Спаса горит; 

Тихо игумен пред ним на молитве стоит; 
Тихо бояре стоят по углам; 

Тих и недвижим лежит, 

головой к образам, 

Князь Александр, 

черной схимой покрыт... 
Тихо лампада пред образом 

Спаса горит... 

Князь неподвижно во тьму, 

В беспредельность глядит... 

А. Майков, 
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Седмица 28-я по Пятидесятнице. Вмч. Мерку¬ 
рия. Вмц. Екатерины. Мч. Меркурия Смолен¬ 
ского. Прп. Меркурия Печерского. Мц. Августы, 
мчч. Порфирия Стратилата и 200 воинов. Прп. 
Мастридии. Прп. Симона Сойгинского. 

уф Старый стиль 24 ноября 

ГЗГ ДЕКАБРЬ 

7 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:43 

Заход 

16:58 

Долгота дня 

07:15 

• | ЛУНА 

Восход 

04:47 

Заход 

15:27 

Луна убывает 













1_ Иконография 

Икона «Введение во храм 
Пресвятой Богородицы» 

И КОНЫ «Введения во храм Пресвятой 
Богородицы» дошли до наших дней, на¬ 
чиная с XIV века. На серебристо-золотом 
фоне - свете вечности - представлена про¬ 
цессия, ведущая Деву Марию в иерусалим¬ 
ский храм. Чудесно соединяются вместе 
начальный и конечный пункты: слева в виде 
прекрасных башен встает покинутый дом 
св. праведного Иоакима, а справа, соединен¬ 
ный с ним стеной и перекинутым велумом, 
поднимается стройный иерусалимский храм. 
Слиты воедино и все действия, происшедшие 
на этом пути: еще идут, выходя из дома, девы, 
ступают св. праведные Иоаким и Анна, но уже 
пришла в храм, достигла цели, спокойно сто¬ 
ит встреченная первосвященником Захари- 
ей Дева Мария. Еще раз, но уже в святая свя¬ 
тых храма, изображена на иконе Дева Мария, 
принимающая пищу от Ангела. 
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Отдание праздника Введения во ярам пре¬ 
святой Богородицы. Сщмчч. Климента, папы 
Римского, и Петра, архиеп. Александрийского. 
Сщмчч. Григория и иных. Прп. Петра молчаль¬ 
ника. 


Старый стиль 25 ноября 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:44 

Заход 

16:57 

Долгота дня 07:12 

•1 

ЛУНА 

Восход 

05:53 

Заход 

15:51 

Лѵна убывает 


ДЕКАБРЬ 

8 


ВТОРНИК 












1_ гаѵшвтЛіВІйые наставления 

Просветитель 

(начало см. 3 декабря) 

IIЕ лицемерь. Не беседуй льстиво; не кле- 
Пвещи ни на кого и не слушай клеветы. Не 
гневайся напрасно и не думай о мести, чтобы 
платить злом за зло. Пусть укоряют тебя, но 
ты не укоряй; пусть бьют тебя, но ты не бей; 
пусть обижают тебя, но ты не обижай. Осте¬ 
регайся бесед женских и вина; то и другое 
отуманивает и умных. Совершая заповеди 
Господа, не будь печален, а жди награды от 
Бога и ищи жизни вечной... 

Наставляй бесчинных, утешай малодушных, 
служи больным, принимай странных, храни 
братолюбие. С искренними в вере имей мир, 
удаляйся еретика. 

(Продолжение см. 9 декабря) 




370 
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Прп. Алипия столпника. Освящение церкви 
вмч. Георгия в Киеве (1051-1054). Свт. Иннокен¬ 
тия, еп. Иркутского. Прп. Иакова отшельника 
Сщмчч. Николая, Иоанна Георгия и Назария 
пресвитеров; мч. Петра. 


Старый стиль 26 ноября 


ОІ СОЛНЦЕ - 


Долгота дня 07:10 


• | ЛУНА 


ДЕКАБРЬ 

9 


СРЕДА 













В_ Душеполезный собеседник 

Просветитель 

(начало см. 3 декабря) 

Т РУДИСЬ. Читай завещанные книги и от¬ 
нюдь не читай запрещенных. Ищи небес¬ 
ного и не жаждай земных благ - под ними рас¬ 
тянута сеть, увязнешь, как птица... 

Пребудь в нищете на земле, чтобы быть бо¬ 
гатым на небе. Пребудь в алчбе и жажде на 
земле, и на небе насытишься бесконечной 
радости. Таись здесь - и явишься там. Пока 
во плоти - не прекращай подвига: день за 
днем подвизайся для спасения. Не отлагай 
до времени, - пред смертию не приходит 
вестник. Поработи тело и освобождай душу. 
Не давай льготы телу: плоть действует во 
льготе. Предавай себя здесь труду, чтобы там 
радоваться. 

(Продолжение см. 11 декабря) 



2015 


Иконы Божией Матери «Знамение». Вмч. 
Иакова Персянина. Прп. Романа. Прп. Пал¬ 
ладия. Свт. Иакова, еп. Ростовского. Блгв. кн. 
Всеволода. Сщмчч. Николая, архиеп. Влади¬ 
мирского, и иных. Собор новомучеников и ис¬ 
поведников Радонежских. 

Икон Божией Матери «Знамение»: Курской- 
Коренной, Абалацкой, Царскосельской, 
Серафимо-Понетаевской. 

тиль 27 ноября ~~||§ 

ДЕКАБРЬ 

10 

ЧЕТВЕРГ 


Рождественский 


Рыба 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:47 

Заход 

16:57 

Долготадня 07:09 

• | 

ЛУНА 

Восход 

08:05 

Заход 

16:53 

Луна убывает 












■_ у у ;* 'У- -ч . Уроки веры 

Архангел Рафаил 

Р АФАИЛ по-арамейский означает «Враче¬ 
вание Божие». В Библии говорится, как 
Господь послал Архангела Рафаила для ис¬ 
целения семейства Товита, и когда глава 
семейства попытался отблагодарить Архан¬ 
гела, тот поведал: «Ныне Бог послал меня 
уврачевать тебя и невестку твою... Я - Рафа¬ 
ил...» (Тов. 12.14-15). 

Каждому православному, как больному, так 
и врачу, следует молитвенно обращаться за 
помощью к Архангелу Рафаилу. И если это 
делается с истинной верой и от чистого серд¬ 
ца, Архангел поможет и больному, и врачу: 
подскажет правильный диагноз, откроет спо¬ 
соб, как можно излечить этот недуг. 

По учению Православной Церкви Архангел 
Рафаил не только врачует больных, но и уте¬ 
шает скорбящих, присутствует при погребе¬ 
нии мертвых. 
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Прмч. и исп. Стефана Нового. Мч. Иринарха 
и святых семи жен. Сщмч. митр. Серафима. 
Сщмчч. Петра, Алексия пресвитеров и Алексия 
диакона Свт. Феодора, архиеп. Ростовского. 
Мчч. Стефана Василия, Григория, другого Гри¬ 
гория, Иоанна и иных многих. 

тиль 28 ноября 

ДЕКАБРЬ 

11 


ПЯТНИЦА 


Старый 


Пища с маслом 


ОІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:48 

Заход 

16:56 

Долгота дня 

07:08 

• | ЛУНА 

Восход 

09:07 

Заход 

17:34 

Новолуние 

14:30 













■ _ Душеполезный собеседник 

Просветитель 

(начало см. 3 декабря) 

О МИЛОСЕРДИИ. Старшего летами по¬ 
старайся почтить; с равными встречай¬ 
ся мирно; младших принимай с любовью; 
перед почтенными не ленись стоять. Алчуще¬ 
го накорми, жаждущего напои, как повелел 
Господь, нагого одень, странного введи в дом, 
больного посети, дойди до темницы и узнай 
беду тамошних, чего требуют, подай, поскор¬ 
би, вздохни, прослезись с ними; вспомни, что 
многие из них страждут за один какой-нибудь 
грех, а мы постоянно грешим и,' однако, жи¬ 
вем счастливо... 

Ищи человека, боящегося Бога и служащего 
Ему всею душой, и к нему прилепись душой и 
телом. Если нашел ты человека, будь покоен: 
ты нашел ключ к Царству Небесному. 
(Продолжение см. 12 декабря) 
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Мч. Парамона и с ним 370-ти мучеников. Мч. 
Филумена. Прп. Акакия Синайского. Прп. Некта¬ 
рия Печерского. Сщмч. Авива, еп. Некресского. 


ітйль 29 ноября 

ДЕКАБРЬ 

12 

СУББОТА 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

09:49 

Заход 

16:56 

Долгота дня 07:07 

•1 

ЛУНА 

Восход 

10:03 

Заход 

18:25 

Луна растет 













1_;_ Душеполезный собеседник 

Просветитель 

(начало см. 3 декабря) 

О ТВОРИ дом свой. Монастыри и дома свя¬ 
тых пусть будут тебе пристанищем; при¬ 
бегай к ним, прими в них участие и утешь их 
в нищете их. Если у тебя нужное для них, при¬ 
неси им: ты отдашь это в руки Божии. Пойми: 
что требует Царь Небесный от твари своей? 
Малой и легкой милости. Подай же малость - 
и получишь вечное; подай немногое - и воз¬ 
вратится во сто раз. Милующий убогого дает 
взаем Богу. 

Праздники Божии и святых почитай, не сам 
упиваясь, но питая алчущих. Отвори дом 
свой не для богатых и знатных, а для бедня¬ 
ков и нищих, для сирот и вдов, не имеющих, 
где приклонить головы. Богат ли или беден 
дом твой: за все благодари Господа Бога. Все 
строится Божиим Промыслом. 

(Продолжение см. 13 декабря) 
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Неделя 28-я по Пятидесятнице. 
Апостола Андрея Первозванного. 

Сщмч. Иоанна пресвитера. 

Свт. Фрументия, архиеп. Индийского 
(Эфиопского). 


Старый стиль 30 ноября 


Рождественский 

пост 

Рыба 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:50 

Заход 

16:56 

Долгота дня 07:06 

•| 

ЛУНА 

Восход 

10:53 

Заход 

19:24 


ДЕКАБРЬ 

13 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 














■_ Душеполезный собеседник 

Просветитель 

(начало см. 3 декабря) 

П ОМНИ о грехах. Мир этот пройдет мимо 
нас, и слава его исчезнет, а придет Го¬ 
сподь с небесными силами и поставит каж¬ 
дого на суд, и каждому воздаст по делам его. 
Помни, что можешь завтра же увидеть, как 
разверзнутся небеса, сойдут ангелы, и ты ста¬ 
нешь перед Страшным судилищем и будешь 
давать отчет о твоей жизни в делах, словах и 
мыслях. Позаботься же о себе, вспомніМрёхи 
свои, вспомни о Суде. Помни, что ты человек 
смертный, немощный и подверженный стра¬ 
стям. Помни, что ты живешь в жизни печаль¬ 
ной, погубившей много добрых и злых, умных 
и неумных, богатых и бедных. Помни, что ты 
человек слабый, не могший вынести труда ни 
одного дня, ни бдения ночного. 

(Продолжение см. 15 декабря) 
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Седмица 29-я по Пятидесятнице. Прор. Наума. 
Прав. Филарета Милостивого. 

Мч. Анании Пёрсянина 


Старый стиль 1 декабря 


Ѳ| СОЛНЦЕ 

Восход 

09:51 

Заход 

16:56 

Долгота дня 

07:05 

• 1 ЛУНА 

Восход 

11:35 

Заход 

20:31 

Луна растет 


ДЕКАБРЬ 

14 


ПОНЕДЕЛЬНИК 












■_ і Духовное наставление 

О покаянии 

П ОКАЯНИЕ есть лестница, возводящая нас 
туда, откуда мы ниспали. 

Прп. Ефрем Сирин 

О ДИН воин спросил авву Миоса: принима¬ 
ет ли Бог раскаяние? Старец ответил ему: 
«Скажи мне, возлюбленный, если у тебя разо¬ 
рвется плащ, то выбросишь ли ты его'вон?» 
Воин говорит ему: «Нет! Но я зашью его и 
опять буду употреблять его». , | 

- «Если ты так щадишь свою одежду, - сі®зал 
ему старец, - то тем более Бог не пощадит ли 
Свое творение?» 

Прп. Нил Синайский 

Т ЕРПЕЛ тебя доселе Бог, видя твои безза¬ 
конные дела; но впредь стерпит ли, неиз¬ 
вестно... Не медли, грешник, обратиться ко 
Господу, чтобы вместо милости Божией, не 
дознать на себе Суда Божия. 

Свт. Тихон Задонский 
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Прор. Аввакума. Сщмч. Матфея пресвитера; 
сщмчч. Константина и иных. Мц. Миропии. Прп. 
Афанасия Печерского. Прпп. Иоанна, Иракле- 
мона, Андрея и Феофила Св. Стефана Уроша, 
царя Сербского. 


■щф Старый стиль 2 декабря 

Рождественский 
Рыба 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:52 

Заход 

16:56 

Долгота дня 

07:03 

• 1 ЛУНА 

Восход 

12:11 

з=йГ 

21:44 

Луна растет 


ДЕКАБРЬ 

15 


ВТОРНИК 













Я_ і ' ' Душеполв^ый собеседник 

Просветитель 

(начало см. 3 декабря) 

О СКОРБЯХ. Вспомни, сколько ты грешил 
пред Богом с юности твоей. Вспомни, 
что день и ночь борешься ты со грехом, как 
со львом. Подумай, сколько было людей по¬ 
сле Адама, и все прошли без следа Просла¬ 
вились на небе и на земле лишь те, которые 
жили по заповедям Божиим. Что в этом мире 
не ложь? Все полно болезни и страха А что 
будет по смерти, неизвестно. Все пути‘наши 
печальны. Плоть наша неумерима: здоровая 
воюет, немощная печалит нас, не давай ей 
хлеба - ослабеет... 

Кто в этой жизни прожил без скорби? Кто не 
пил соленой воды и не хлебал волны мор¬ 
ской? Кто не стонал?! 

(Продолжение см. 16 декабря) 



2015 


Прор. Софонии. Прп. Саввы Сторожевского 
(Звенигородского). Сщмчч. Андрея и Николая 
пресвитеров; св. Георгия исп. Прп. Феодула Ца¬ 
реградского. Прп. Иоанна молчальника, быв¬ 
шего еп. Колонийского. Сщмч. Феодора, архи¬ 
ва Александрийского. 


Старый стиль 3 декабря 


©I СОЛНЦЕ 

ВОСХОД 

09:53 

Заход 

16:56 

Долгота дня 07:03 

•1 

ЛУНА 

Восход 

12:41 

ЗахрД. 

23:01 


ДЕКАБРЬ 

16 


СРЕДА 












■_ Душеполезный собеседник 

Просветитель 

(начало см. 3 декабря) 

Д УМАЙ о завтрашнем дне. Сколько об¬ 
манутых жизнию! Подумай, что скоро¬ 
скоро оставишь ты все видимое - и эту зем¬ 
лю, и это небо, и этих людей. Подумай, как 
ничтожен ты телом и душой. Малая скорбь 
треплет тебя, малое слово громит тебя, ма¬ 
лая болезнь, как огонь, обжигает тебя и ввер¬ 
гает в скорбь. Каждое веселие света окан¬ 
чивается печалью. Ныне играют свадьбу, 
завтра плачут над мертвецом. Ныне растем, 
завтра умрем. Ныне рождаются, завтра по¬ 
гребаются. Ныне радость, завтра слезы. Ныне 
богат, завтра нагой. Ныне знатен, завтра бе¬ 
ден. Содрогнемся и вострепещем. Что с нами 
будет завтра, не знаем. 

(Продолжение см. 17 декабря) 
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Вмц. Варвары и мц. Иулиании. Прп. Иоанна 
Дамаскина. Сщмчч. Алексия, Иоанна, Алексан¬ 
дра и Николая пресвитеров, Василия диакона 
и с ним 10-ти мучеников. Прп. Иоанна, еп. По- 
ливотского. Свт. Геннадия, архиеп. Новго¬ 
родского. 


Старый стиль 4 декабря 


01 солнце" 


Долгота дня 07:01 


С1 ЛУНА~ 


Вое *°А. 




ДЕКАБРЬ 

17 


ЧЕТВЕРГ 














■_ ДѵшеП&іёЗныасобеседник 

Просветитель 

(начало см. 3 декабря) 

П ОМНИ о Страшном Суде. Покаемся те¬ 
перь: после смерти нет покаяния. Что 
сделаем здесь, то и найдем там: что посеем, 
то и пожнем. Приидет и не минует. Приидет 
Божий меч на нас и не обойдет ни одного. 
Оставит человек все и пойдет один, нищий и 
нагой, беспомощный, несмелый, неготовый: и 
ведут его, как осужденного, с места страха и 
трепета, где не смех, а плач, не пища, а туда, 
где страх и трепет грешникам, беда великая, 
слезы необъяснимые, печаль неописанная, 
воздыхание непрерывающееся, огонь неуга¬ 
симый, червь неусыпающий - тьма без света. 
Судия страшный. 

Вытвердим же себе все это - не минуем 
сего... 

(Продолжение см. 18 декабря) 
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Прп. Саввы Освященного. Прмч. Геннадия; 
св. Сергия исп., пресвитера. Свт. Гурия, архиеп. 
Казанского. Мч. Анастасия. Прпп. Кариона мо¬ 
наха и сына его Захарии, египтян. 

тиль 5 декабря 

ДЕКАБРЬ 

18 

ПЯТНИЦА 


■ ф Старый 

Рождественский 
Пища с маслом 



Перв. четв. 19:15 












Я _ Душеполезный собеседник 

Просветитель 

(начало см. 3 декабря) 

С ЛУЖИ Богу. Забудем о прелестях мира; 

мы тем облегчим себя. Простимся с ми¬ 
ром, с заботами и суетами земли и скроем¬ 
ся от них. Покаемся всем сердцем и скажем: 
«Вот мы все оставили и идем за Тобою; отка¬ 
зались от всего из страха пред Тобою». Пусть 
покаяние наше дойдет до облаков и стенание 
приблизится к небу. Молитвы и милостыня да 
придут пред Бога! Послужим Ему со страхом 
и трепетом. 

Заповеди Божии - свет и жизнь. В твоей воле 
выполнять или пренебрегать ими. Изучай их 
непрестанно и пребывай в них. Напиши это 
слово в твоем сердце, обвяжи им шею твою. 
Оно вводит в жизнь. 

(Окончание см. лист 20 декабря) 
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Святителя Николая, 

архиепископа Мир Ликийских, чудотворца. 


3 $ Старый стиль 6 декабря" 

Рождественский 
Рыба 


ѲІ СОЛНЦЕ 


09:56 

Заход 

16:57 

Долгота дня 07:00 

01 ЛУНА 

Заход 

01:39 

Восход 

13:56 

Луна растет 


ДЕКАБРЬ 

19 


СУББОТА 












Молитвослов 


Молитва свт. Николаю, 
архиепископу Мирликийскому 

О, всесвятой Николае, угодниче преизряд¬ 
ный Г осподень, теплый наш заступниче и 
везде в скорбех скорый помощниче! Помо- 
зи мне, грешному и унылому, в настоящем 
житии, умоли Господа Бога даровати ми 
оставление всех моих грехов, елико согре- 
ших от юности моея, во всем житии моем, 
делом, словом, помышлением и всеми мо¬ 
ими чувствы; и во исходе души моея помо¬ 
ги ми, окаянному, умоли Господа Бога, всея 
твари Создателя, избавите мя воздушных 
мытарств и вечного мучения, да всегда 
прославлю Отца и Сына и Святаго Духа, и 
твое милостивое предстательство, ныне 
и присно и во веки веков. Аминь. 

Тропарь, глас 4-й 

Правило веры и образ кротости, воздер¬ 
жания учителя яви тя стаду твоему Яже 
вещей Истина; сего ради стяжал еси сми¬ 
рением высокая, нищетою богатая, отче 
священноначальниче Николае, моли Хри¬ 
ста Бога спастися душам нашим. 
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Неделя 29-я по Пятидесятнице. Свт. Амвросия, 
еп. Медиоланского. Прп. Нила Столобёнского. 
Прп. Антония Сийского. Сщмч. Антония пресви¬ 
тера; свт. Амвросия исп., еп. Каменец-Подоль- 
ского; сщмчч. Михаила, Сергия и Никифора, 
прмч. Галактиона. Прп. Павла Послушлйвого. 
Селигерской (Владимирской) иконы 
Божией Матери. 


Старый стиль 7 декабря 


ДЕКАБРЬ 


0| СОЛНЦЕ 

Восход 

09:56 

Заход 

16:57 

Долгота дня 07:00 

о| 

ЛУНА 

Заход 

02:59 

Восход 

14:21 

Луна растет 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 













■ ' Душеполезный собеседник 

Просветитель 

(начало см. 3 декабря) 

М ОЛИТВА ОБЩЕСТВЕННАЯ. Если имеет 
силу молитва одного человека, тем бо¬ 
лее имеет молитва силу, когда возносится в 
собрании верующих. Что холоднее камня? Но 
когда будем ударять камень о камень - посы¬ 
плются искры. Когда наши души совокупятся 
в молитве - она будет сильна и пламенна. 
Можно молиться дома, но нельзя так молить¬ 
ся, как в церкви, где возносится единодушное 
пение, где единомыслие, согласие, союз люб¬ 
ви... Здесь возносятся молитвы священников. 
Для того и предстоят священники, чтобы не¬ 
мощные молитвы народа, придерживаясь за 
их более сильные, взошли вместе с ними на 
Небо. 

Преподобный Иосиф Волоколамский, 
XVI в. 

СбУіѵ <• - -- - •(!- 1 ’&іеинъ- 
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Ші 


2015 


Седмица 30-я по Пятидесятнице. Прп. Патапия. 
Прп. Кирилла Челмогорского. Апп. от 70-ти Со- 
сфена, Аполлоса, Кифы, Тихика, Епафродита, 
Кесаря и Онисифора Мчч. 62-х иереев и 300 
мирян, в Африке от ариан пострадавших. Мц. 
Анфисы в Риме. 


Старый стиль 8 декабря 


Рождественский 
Пища с маслом 


ѲІ СОЛНЦЕ 


09:57 

Заход 

16:57 

Долгота дня 06:59 

о| 

ЛУНА 

Заход 

04:20 

Восход. 

14:49 


ДЕКАБРЬ 

21 


ПОНЕДЕЛЬНИК 













Духовная поэзия 


Господи! Да не яростию Твоею 
обличении мене (Псалом 6) 

Не поражай меня, о Гневный! 

Не обличай моих грехов! 

Уж вяну я, как в зной полдневный 
Забытый злак в морях песков; 
Смятен мой дух, мой дух скудеет, 
Мне жизнь на утре вечереет... 

Огнем болезненным горят 
Мои желтеющие очи, 

И смутные виденья ночи 
Мой дух усталый тяготят... 

Меня помилуй Ты. О Боже! 

Я духом все ищу небес, 

И по ночам бессонным ложе 
Кроплю дождем кипящих слез! 

И я сгораю жаждой славить 
Тебя с любовью всякий час 
И в память позднюю оставить 
Души, Тобой спасенной, глас... 

Ф. Глинка, 
1823 г. 


§§§ 
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Зачатие прав. Анною Пресвятой Богородицы. 
Сщмч. Владимира пресвитера, мц. Евфроси- 
нии; сщмчч. Василия и Александра пресвите¬ 
ров. Пророчицы Анны. Свт. Софрония, архиеп. 

Кипрского. Прп. Стефана Новосиятеля. 
Иконы Божией Матери «Нечаянная Радость». 

Зимнее солнцестояние (08:44) 


Старый стиль 9 декабря 


Рождественский 


Пища с маслом 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:57 

з^Г 

16:58 

Долгота дня 07:00 

о| 

ЛУНА 

Заход 


Восход 

15:20 

Луна растет 


ДЕКАБРЬ 

22 


ВТОРНИК 













■__ На пути к воцерковлению 

Что такое 

Таинство Покаяния? 

Т АИНСТВО Покаяния - это священнодей¬ 
ствие, в котором священник данною ему 
силой Духа Святого «разрешает» (т.е. осво¬ 
бождает) от грехов кающегося христиани¬ 
на Бог в заповедях Своих повелевает нам 
делать что-либо и запрещает совершать то, 
что наносит вред человеческому естеству. 
Отвергая слово Отца Небесного, мы совер¬ 
шаем грех. 

Бог, зная немощное и удобопреклоненное ко 
греху естество человеческое и не желая его 
погибели, в числе прочих даров благодати 
даровал нам Таинство Покаяния как сред¬ 
ство очищения от грехов, освобождения от 
их губительных последствий. 

Всякий христианин, осознающий свои грехи, 
может придти в храм на исповедь и, искренне 
покаявшись, получить очищение от них. 



2015 


Мчч. Мины, Ермогена и Евграфа. Свт. Иоаса- 
фа, еп. Белгородского. Сщмчч. Иакова, Алек¬ 
сандра и Евграфа и иных. Мч. Гемелла Пафла- 
гонянина Прп. Фомы. Блж. Иоанна и родителей 
его блж. Стефана и блж. Ангелины, правителей 
Сербских. 


Старый стиль 10 декабря 


Рождественский 


Пища с 

маслом 

ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:58 

Заход 

16:58 

Долгота дня 07:00 

01 ЛУНА 

Заход 

06:57 


15:58 

Луна растет 


ДЕКАБРЬ 

23 


СРЕДА 












Слово пастыря 


Зачем нам дана любовь? 

В Ы скажете: «Нам не дано власти творить 
чудеса». Отвечаю: и не надо нам чудес. 
Дар чудес дается по особенным обстоятель¬ 
ствам и немногим избранникам. Но быть до¬ 
брыми, сострадательными, милостивыми, 
терпеливыми, незлопамятными, немститель¬ 
ными, искренно любящими состоит в нашей 
власти и возможности. Искренняя любовь и 
добрые дела - важнее чудес, и нередко при¬ 
ятнее Богу многих чудес, потому что цель и 
конец, исполнение всего закона есть любовь, 
и кто любит ближнего как себя, тот исполнил 
весь закон (Рим. 13, 8-10). Тот, кто проявляет 
любовь наделе, сам есть истинное чудо. 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 



2015 


Прп. Даниила Столпника. Сщмч. Феофана, еп. 
Соликамского, и иже с ним; сщмчч. Иоанна и 
Николая пресвитеров. Прп. Никона Сухого, Пе¬ 
черского. Прп. Луки Столпника. Мч. Миракса. 


Старый стиль 11 декабря 


Рождественский 


Пища с маслом 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

09:58 

Заход 

16:59 

Долгота дня 

07:00 

ОІ ЛУНА 

Заход 

08:08 

Восход 

16:44 

Луна растет 


ДЕКАБРЬ 

24 


ЧЕТВЕРГ 












■_ Послания апостолов 


Вы - сыны Божии 

Н АСЛЕДНИК, доколе в детстве, ничем не 
отличается от раба, хотя и господин все¬ 
го: он подчинен попечителям и домоправите¬ 
лям до срока, отцом назначенного. Так и мы, 
доколе были в детстве, были порабщены ве¬ 
щественным началом мира; но когда пришла 
полнота времени, Бог послал Сына Своего 
(Единородного), Который родился от Жены, 
подчинился закону, чтобы искупить подза¬ 
конных, дабы нам получить усыновление.... 
Посему ты уже не раб, но сын; а если сын, 
то и наследник Божий через Иисуса Христа 
Но тогда, не знав Бога, вы служили богам, ко¬ 
торые в существе не боги. Ныне же, познав 
Бога, или, лучше, получив познание от Бога 
для чего возвращаетесь опять к немощным и 
бедным вещественным началам? 

(Галатам 4, 1-9) 



Свт. Спиридона, еп. Тримифунтскою, чу¬ 
дотворца. Прп. Ферапонта Монзенского. 
Сщмч. Александра, еп. Иерусалимского. Мч. 
Разумника (Синезия). 

Старый стиль 12 декабря 

Рождественский ДЕКАБРЬ 
Пища с маслом ■* 

25 

ПЯТНИЦА 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 

Восход 

09:59 

Заход 

17:00 

Долгота дня 07:00 

0| 

ЛУНА 

Заход 

09:11 

Полнолуние 15:12 











■_ Духовное наставление 

Исполнение воли Божией 

Е СЛИ в жизненном отношении христиан¬ 
ская жизнь имеет целью соединение с Бо¬ 
гом, то в нравственном отношении эта цель - 
в исполнении воли Божией. 

Сам Господь дал нам тому пример и завещал 
нам это. «Я сошел с небес не для того, что¬ 
бы творить волю Мою, но волю пославшего 
Меня Отца» (Ин. 6, 38), - говорит Господь о 
Себе, а нас предупреждает: «Не всякий, го¬ 
ворящий Мне: «Господи! Господи!», войдет 
в Царство Небесное, но исполняющий волю 
Отца Моего Небесного» (Мф. 7,21). 

Для того, чтобы творить волю Божию, надо ее 
знать; а для познания Божественного Откро¬ 
вения, в котором эта воля открывается, надо 
жить в Церкви, так как истина дана во всей 
полноте не отдельному человеку, а Церкви. 

Епископ Александр 
(Семенов-Тян-Шанский) 



2015 


Мчч. Евстратия, Авксентия, Евгения, Марда- 
рия и Ореста. Мц. Лукии. Сщмчч. Александра, 
Владимира и Николая пресвитеров. Прп. Арка¬ 
дия Новоторжского. Прп. Мардария Печерско¬ 
го. Прп. Арсения. Прп. Никодима. 


Старый стиль 13 декабря 


Рождественский 

Рыба 


ѲІ СОЛНЦЕ 



17:00 

Долгота дня 07:00 

о( 

ЛУНА 

Заход 

10:03 


ДЕКАБРЬ 

26 


СУББОТА 











■_ На пути к воиерковлению 

Что такое 

«молебен с водосвятием»? 

М ОЛЕБЕН с водосвятием обычно зака¬ 
зывают христиане, имеющие болящих 
близких или сами страдающие от недугов, 
для того чтобы, после прочтения священни¬ 
ком молитв о их здравии и освящения воды, 
взять эту святую воду домой и пить ее с мо¬ 
литвой и верой, прося у Господа прощения 
грехов и избавления от недугов. По вере про¬ 
сящих Господь дарует Свою благодатную по¬ 
мощь посредством святой воды. 

Если вы заказали молебен, вам необходимо 
самим присутствовать во время его совер¬ 
шения и усиленно молиться вместе со свя¬ 
щенником, особенно в тот момент, когда свя¬ 
щенник читает вашу записку с именами тех, 
о ком вы молитесь. 


Ж 



т 

2015 


Неделя 30-я по Пятидесятнице, сятых праотец. 
Мчч. Фирса, Левкия и Каллинйка. Мчч. Фили¬ 
мона, Аполлония, Ариана и Феотѵіха Сщмч. Ни¬ 
колая пресвитера; свт. Вассиана исп., архиеп. 
Тамбовского. 


Старый стиль 14 декабря 

ДЕКАБРЬ 

27 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 


Рождественский 


Рыба 


ѲІ СОЛНЦЕ 


09:59 

Заход 

17:01 

Долгота дня 07:01 


ЛУНА 

Заход 

10:45 

ВОСХОД 

19:47 

Лунаубывает 













В_ ._ і >М <Ш поста 

Допускается ли ослабление 
строгости поста? 



'СТАНОВЛЕНО, что человек в период по- 


У ста не только не теряет физической силы 
и работоспособности, но, за счет очищения 
организма, ощущает значительное облег¬ 
чение, его умственная и физическая актив¬ 
ность заметно увеличиваются. 

Однако для беременных женщин, старых или 
больных людей предусмотрено некоторое ос¬ 
лабление строгости поста 
Нужно знать, что Устав освобождает от поста 
людей, находящихся в пути и вынужденных 
питаться той пищей, которую они могут полу¬ 
чить в дороге. К ним также можно отнести лю¬ 
дей, находящихся в больницах, тюрьмах или 
вынужденных обедать на работе и лишенных 
возможности приносить с собой постную 
пищу. 

Всем же остальным необходимо соблюдать 
посты в соответствии с Уставом и благосло¬ 
вением духовника 



2015 


Седмица 31-я по Пятидесятнице. Сщмч. Елев- 
ферия. Свт. Стефана исп., архиеп. Сурожского. 
Собор Крымских святых. Сщмч. Илариона, 
архиеп. Верейского; сщмчч. Александра и Ва¬ 
силия пресвитеров. Прп. Трифона Печенгско- 
го, Кольского. Собор Кольских святых. Прп. 

Парда отшельника 


Старый стиль 15 декабря 

Рождественский ДЕКАБРЬ 
Пища с маслом ■■ 

28 

ПОНЕДЕЛЬНИК 


ОІ СОЛНЦЕ - 


Долгота дня 07:03 












■ _ Слово пастыря 

Наша сила против греха 

у ОДИТЕ в храм. Тут пища и питие наших 
Л душ, тут наша сила против греха и диа- 
вола, тут преддверие неба и вечной жизни 
и предвкушение вечного блаженства, наша 
слава небесная; тут преподается мир душам 
нашим, которого не может дать мир, во зле 
лежащий (1 Ин. 5,19). 

Тут изливается божественный свет в души 
благочестивые; тут наипаче нисходит по¬ 
мощь от Господа Святой царь и пророк Да¬ 
вид, по опыту знавший небесное блаженство 
быть в храме, просил у Господа, как величай¬ 
шей милости, быть всегда в храме: "Едино 
просих от Господа, - говорил он, - то взыщу: 
еже жити мы в дому Г осподни вся дни живо¬ 
та моего, зрети ми красоту Господню и по- 
сещати храм святый Его (Пс. 26,4). 

Св. прав. Иоанн Кронштадтский 
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Прор. Аггея. Сщмч. Владимира пресвитера, 
сщмчч. Аркадия, еп. Бежецкого, Илии, Павла, 
Феодосия, Владимира, Александра пресвите¬ 
ров, прмч. Макария и св. Петра исп., пресвите¬ 
ра Мч. Марина Блж. царицы Феофании. 


Старый стиль 16 декабря 


ДЕКАБРЬ 

29 

ВТОРНИК 


Рождественский 


Пища с маслом 


Ѳ 1 СОЛНЦЕ 


09:59 

Заход 

17:03 

Долгота дня 

07:04 

01 ЛУНА 

Заход 

11:47 


22:04 

Лѵна убывает 













Духовное наставление 


В преддверии Нового года 

ОЗДРАВЛЯЮ тебя со вступлением в Но- 



I I вый год. Сердечно желаю тебе и всем 
живущим мирного и душеполезного жития 
во дни сия. В Новый год приходил ко мне раз¬ 
ный народ с поздравлениями и одна приез¬ 
жая особа рассказала следующее: «В Новый 
год пришли ученики к учителю с поздравле¬ 
нием и он их приветствовал так: «Дети! И я 
поздравляю вас с Новым годом и в Новый 
год желаю вам быть поумнее». Ученики учи¬ 
телю простодушно отвечали: «И вам того же 
желаем». Простодушный ответ детей очень 
пришелся кстати. Полезно для всех наперед 
быть поумнее и стараться поступать благо¬ 
разумнее. Но как-то эта наука требует много 
терпения и понуждения; прежде всего, вни¬ 
мания и смирения, покорности и послушания 
заповедям Божиим и повиновения старшим. 


Прп. Амвросий Оптинский 



2015 


Прор. Даниила и трех отроков: Анании, Азарии 
и Мисаила. Сщмчч. Александра и Николая пре¬ 
свитеров, Петра и Иоанна пресвитеров. Прп. 
Даниила исп., в схиме Стефана. 


Старый стиль 17 декабря 


Рождественский 


Пища с маслом 


ѲІ СОЛНЦЕ 

Восход 

09:59 

Заход 

17:04 

Долгота дня 07:04 

?І 

ЛУНА 

Заход 

12:11 

Восход 

23:12 

Луна убывает 


ДЕКАБРЬ 

30 


СРЕДА 












С Новым годом! 

С Рождество Христовым! 

ЫЙ день мы вспоминаем Господа 



І\ нашего Иисуса Христа, Пресвятую Бого¬ 
родицу, святых угодников Божиих, надеясь 
на их помощь и защиту. В радости и горе, в 
болезни и здравии мы молимся не только о 
себе, но и о своих близких, знакомых и незна¬ 
комых братьях и сестрах, за Отечество наше, 
за всех православных христиан! 

Мир дому сему, дорогие читатели! 

С Новым Годом! 

С Рождеством Христовым! 
Желаем вам счастья и благополучия 
в грядущем Лете! 


2015 


Мчч. Севастиана и дружины его. Мч. Виктора; 
сщмчч. Фаддея, архиеп. Тверского, и Николая, 
архиеп. Великоустюжского; Илии, Иоанна и 
Владимира пресвитеров; мц. Веры. Прп. Сева¬ 
стиана Сохотского. Прославление прав. Симе¬ 
она Верхотурского. Прп. Флора, еп. Амийского. 
Свт. Модеста, архиеп. Иерусалимского. Прп. 

Михаила исп. 


Щ Старый стиль 18 декабря ~|§ | 

ГНГ ДЕКАБРЬ 

31 

ЧЕТВЕРГ 
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